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บทคัดยŠอ 
 การวิจยัเชิงปฏิบัติการ (Action Research) น้ี มีวัตถุประสงคŤเพื่อศึกษาระบบการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวย
โรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยร ูปแบบ “เถียงนา โมเดล” และเพื่อศึกษาการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠาย
อำเภอตระการพืชผล ในการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรูปแบบ “เถียงนา โมเดล” 
กลุ ŠมเปŜาหมาย คือ 1) กลุ Šมเสี่ยงโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที ่เดินทางเขšามาในพื ้นที่อำเภอตระการพืชผล 
จำนวน 1,380 คน 2) ผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เดินทางเขšามาในพื้นท่ีอำเภอตระการพืชผล จำนวน 
377 คน 3) ภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล จำนวน 89 คน ดำเนินการในระหวŠางวันที่ 1 มิถุนายน – 
31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 เครื ่องมือที่ใชšในการวิจัย ไดšแกŠ แบบประเมินการมีสŠวนรŠวม การวิเคราะหŤขšอมูล ขšอมูล
เชิงปริมาณใชšคŠาเฉล่ีย รšอยละ สŠวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการศึกษา พบวŠา อำเภอตระการพืชผล มีระบบการดูแล
กลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 ตามรูปแบบเถียงนาโมเดล โดยมีกระบวนการในการดำเนินการ 
ดังน ี ้ 1.ศึกษาสภาพปŦญหา 2.กำหนดแนวทางปฏิบัต ิ 3.ดำเนินงานตามรูปแบบ “เถียงนา โมเดล” ดังนี้                       
3.1 ดšานการบริหารจัดการสถานที่ 3.2 ดšานการบรหิารทีมงาน 3.3 ดšานการบรหิารงบประมาณ 3.4 ประเมินผล
การดำเนินงาน พบวŠา กลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยทั้งหมดไดšรับการดูแลและไดšรับการชŠวยเหลือดšวยรูปแบบ“เถียงนา 
โมเดล” ผŠานกระบวนการการมีสŠวนรŠวม รšอยละ 100 ผลการเปรียบเทียบการมีสŠวนรŠวมของภาคเีครือขŠายสุขภาพ
อำเภอตระการพืชผล กŠอนและหลังดำเนินงาน พบวŠา กŠ อนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับนšอย คิดเปŨน
คŠาเฉลี่ย 2.38 คะแนน และหลังดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับมาก คิดเปŨนคŠาเฉล่ีย 3.68 คะแนน จึงกลŠาว
ไดšวŠา อำเภอตระการพืชผลสามารถใหšการดูแลกลุŠมเสี่ยง และผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อยŠางเหมาะสม
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ตŠอสถานการณŤ มีแนวทางและกระบวนการที่เปŨนระบบ โดยคำนงึถึงสิทธิประโยชนŤ และความปลอดภัยของผูšปśวย
เปŨนสำคัญ สามารถใหšการดูแลผู šปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามแผนที่จัดทำไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ เกิดเปŨน
ตšนแบบ“เถียงนา โมเดล” ใหšพ้ืนท่ีอื่น ๆ  นำไปปรับใชš 
 

คำสำคัญ :  เถียงนา โมเดล, ภาคีเครือขŠายสุขภาพ, การมสีŠวนรŠวม 
 

Abstract 
           This action research aimed to study the care system for high-risk groups and COVID-19 

patients with the “Thieng Na” model and to study the participation of health network partners 

in Trakan Phuetphon District for caring with high-risk groups and COVID-19  patients. The target 

group were: 1) 1,380 the high-risk with coronavirus disease 2019 groups of people who traveled 

to Trakan Phuet Phon District.2) 377 the confirmed with coronavirus disease 2019 patients who 

traveled to Trakan Phuet Phon District.3 )  Health network partners Trakan Phuetphon District, 89 

people. Implemented during 1  June – 3 1  July 2 0 2 1 , The Research Instrument was: the 

participation assessment form. Data was analyzed by using quantitative data. The quantitative 

data uses an average percentage and standard deviation. The findings showed that Trakan 

Phuetphon District has the care system for the high-risk groups and the confirmed COVID-19 

patients with the “Thieng Na” model.The process of action is as follows: 1 .  Study the problem 

condition. 2 .  Set guidelines 3 .  Operate the “Thieng Na” model. 3.1  Manage Place 3.2  Manage 

Team 3 . 3  Manage Money 4 .  Do performance Appraisal. Results found that high-risk with 

coronavirus disease confirmed with coronavirus disease 20 19  patients who traveled to Trakan 

PhuetPhon district were cared and assisted by the “Thieng Na” model through the participation 
process and passed the participation 1 0 0  percent. Study showed that before proceeding the 

participation average was 2.38 points and average was 3.68 points after the proceeding. Therefore, 

it can be said that Trakan Phuetphon District can provide the care for the high-risk and the 

confirmed with coronavirus disease 2019  groups of people appropriately to the situation. There 

is a systematic approach and process with patient benefits and safety and can provide effective 

care for patients infected with the Coronavirus Disease 20 1 9  according to the plan prepared. It 

was born as a "Thieng Na” model for other areas to apply. 
 

Keywords :  "Thieng Na” model, health network partners, participation 
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บทนำ 
 จากสถานการณŤโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ณ ปŦจจุบันยังคงพบวŠามีจำนวนผูšติดเชื้อเพิ่มขึ ้นอยŠาง
ตŠอเนื่อง(1) สำหรบัประเทศไทยพบผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรสัโคโรนา 2019 รายแรกซ่ึงเปŨนนักทŠองเที่ยวหญิงชาวจีน 
และเกิดการระบาดของโรคในระลอกที่ 1 เมื่อเดือนมกราคม 2563 สŠวนใหญŠจะเปŨนผูšที่เดินทางจากพื้นที ่เสี ่ยง            
ผูšประกอบอาชีพสัมผัสกับนักทŠองเที่ยว จนกระทั ่งปลายปŘ 2563 ไดšเกิดการระบาดระลอกที่ 2 ในกลุŠมแรงงาน             
ตŠางดšาวในตลาดกุ šง และแพรŠระบาดจากบŠอนการพนัน แคมปşคนงานกŠอสรšาง ซึ ่งทำใหšมีผู šติดเชื ้อจำนวนมากขึ้น
อยŠางรวดเร็ว มีการแพรŠกระจายไปในหลายจังหวัด ตŠอมาในชŠวงเดือนเมษายน 2564 ไดšเกิดการระบาดในระลอกที่ 
3 จากเหตุการณŤแพรŠระบาดในสถานบันเทิงเขตทองหลŠอ และการระบาดไดšกระจายไปทุกภาคทั่วประเทศ 
กรุงเทพมหานครมีผู šป śวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ระบาดอยŠางร ุนแรงและรวดเร็วจำนวนมาก ผู šปśวย                 
ลšนโรงพยาบาล ทำใหšผูšปśวยไมŠสามารถเขšาถึงการรกัษาท่ีโรงพยาบาลไดš จำนวนผูšเสียชวีิตเพิ่มขึ้น สรšางความหวาดกลัว
ใหšกับประชาชนเปŨนอยŠางมาก ประชาชนอำเภอตระการพืชผลที ่อาศัยอยูŠที ่กรุงเทพมหานครและตŠางจังหวัด           
จงึเดินทางกลับภูมิลำเนาเพ่ือรักษาตัว แตŠเมื่อเดินทางมาถึงบšาน พŠอ แมŠ ญาติพี่นšองก็เกิดความหวาดกลัว ไมŠใหšกลุŠมเสี่ยง
และผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาไวรัส 2019 เขšามาพักอาศัยที่บšานและในหมูŠบšาน ถูกสังคมตีตรา เกิดความขัดแยšงใน
ชุมชนเนื ่องจากเปŨนโรคติดตŠออันตราย ซึ ่งอำเภอตระการพืชผล มีกลุ Šมเสี ่ยงโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019             
ที ่เดินทางเขšามาในพื้นที่อำเภอตระการพืชผล จำนวนมากถึง 1,380 คน(2) ผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019                 
ท่ีเดินทางเขšามารักษาในพ้ืนท่ีอำเภอตระการพืชผล จำนวน 377 คน(3) (ขšอมูล ณ วันท่ี 31 กรกฎาคม 2564) ทำใหš
โรงพยาบาลตระการพืชผลมีจำนวนเตียงไมŠเพยีงพอในการรองรับผูšปśวยท่ีเพิ่มข้ึนอยŠางรวดเร็ว จำเปŨนตšองมีสถานที่
แยกกักท้ังผูšปśวยและกลุŠมเสี่ยง และตšองอาศัยการมีสŠวนรŠวมของทุกภาคสŠวนในชุมชนในการบรหิารจัดการดูแล 

 อำเภอตระการพืชผล สำนักงานสาธารณสขุอำเภอตระการพืชผล โรงพยาบาลตระการพืชผล รŠวมกับภาคี
เครือขŠาย บšาน วัด โรงเรียน เจšาคณะอำเภอตระการพืชผลพรšอมคณะสงฆŤ หัวหนšาสŠวนราชการ กำนันทุกตำบล  
นายกองคŤการบริหารสŠวนตำบลทุกตำบล ผูšใหญŠบšานทุกหมูŠบ šาน อสม.ทุกหมูŠบšาน เจ šาหนšาที่สาธารณสุขใน
โรงพยาบาลสŠงเสริมสุขภาพตำบลทุกแหŠง ไดšรŠวมกันประชุมคณะกรรมการศูนยŤปฏิบัติการตอบโตšภาวะฉุกเฉนิทาง
สาธารณสุข (EOC) เพ่ือปรึกษาหารือจัดเตรียมสถานท่ีอยูŠท่ีกักตัว สถานท่ีพักคอย รอเตียงรักษาประชาชนกลุŠมเสี่ยง
และผูšที่ปśวยดšวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ซึ่งตามบริบทของชุมชนของประชาชนอำเภอตระการพืชผล มีอาชีพ
หลักคือ ทำนา มีที ่นา มีเถียงนาเปŨนของตัวเอง รšอยละ 80 ซึ่งเถียงนานั้นเปรียบเสมือนบšานหลังที่ 2 มีไฟฟŜา               
มีน้ำใชš การเดินทางสะดวกสบาย ไมŠไกลจากหมู Šบšาน ดังนั ้น จึงจัดเถียงนา ใหšเปŨนที่ กักตัวของกลุŠมเสี ่ยง และ              
เปŨนที ่พักรักษาตัวของผูšปśวยระหวŠางรอเตียงของโรงพยาบาล ถšาใครไมŠมีเถียงนาทางผูšนำชมุชน และอสม.ก็จัด             
ศูนยŤพักคอยในตำบลซึ ่งเปŨนเถียงนาของคนในชุมชนใหšพักกักตัว โดยมีการดูแลอยŠางเปŨนระบบ ไดšมาตรฐาน                   
ภายใตšบริบทชุมชน อำเภอตระการพืชผล “คนตระการไมŠทอดท้ิงกัน” 
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วัตถุประสงค์  
           1. เพื่อศึกษาระบบการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผู šปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยร ูปแบบ “เถียงนา 
โมเดล” โดยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพืชผล      
 2. เพ่ือศึกษาการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล ในการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวย
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรปูแบบ “เถียงนา โมเดล”ตามบริบทชุมชน   
 

นิยามศัพท ์
 1. เถียงนา โมเดล หมายถึง รูปแบบการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 โดยใชš
แนวทาง 3M ไดšแกŠ 1. การบริหารจัดการดšานสถานที่ (Manage Place) 2. การบรหิารทีมงาน (Manage Team) 

3. การบริหารงบประมาณ (Manage Money) โดยอาศัยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการ
พืชผล 

 2. การมีสŠวนรŠวม หมายถึง การที ่ภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล เขšามาดำเนินการดูแล              
กลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 นั้น โดยเขšามามีสŠวนรŠวมในทุกขั ้นตอน ทั ้งการมีสŠวนรŠวม                
ในการวางแผน ตัดสนิใจ การมีสŠวนรŠวมในการปฏิบัติ การมีสŠวนรŠวมในผลประโยชนŤและการมีสŠวนรŠวมในการ
ประเมินผล  
 3. ภาคีเครือขŠาย หมายถงึ คณะทำงานในการดำเนินการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผู šปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
ประกอบดšวย กำนัน/ผูšใหญŠบšาน เจšาหนšาที่สาธารณสุข องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น เจšาหนšาที่ตำรวจ คณะสงฆŤ 
ตัวแทนกลุŠมชมรม ตัวแทนสถานศึกษา ตัวแทน อสม. 
 

วิธีการดำเนินงานวิจัย 
        1. ประชากรและกลุŠมตัวอยŠาง 
        ประชากร  
 1. กลุŠมเสี ่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เดินทางเขšามาในพื้นที่อำเภอตระการพืชผล ระหวŠางวันท่ี  
1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 จำนวน 1,380 คน  
 2. ผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เดินทางเขšามาในพื้นที่อำเภอตระการพืชผล ระหวŠางวันที่  
1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 จำนวน 377 คน 

 3. ภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล จำนวน 89 คน ประกอบดšวย กำนัน/ผูšใหญŠบšาน จำนวน  
23 คน  เจšาหนšาที่สาธารณสุข จำนวน 30 คน องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น จำนวน 23 คน เจšาหนšาที ่ตำรวจ 
จำนวน 3 คน คณะสงฆŤ จำนวน 2 รูป ตัวแทนกลุŠมชมรม จำนวน 2 คน ตัวแทนสถานศึกษา จำนวน 3 คน ตัวแทน อสม. 
จำนวน 3 คน 
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 กลุŠมตัวอยŠาง  
 1. กล ุ Šมเส ี ่ยงโรคต ิดเช ื ้อไวร ัสโคโรนา 2019 ที ่ เด ินทางเข šามาในพื ้นที ่อำเภอตระการพื ชผล                       
ระหวŠางวันท่ี 1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 จำนวน 1,380 คน  
 2. ผู šป śวยโรคติดเชื้อไวร ัสโคโรนา 2019 ที ่เดินทางเขšามาในพื้นที ่อำเภอตระการพืชผล ระหว Šาง                     
วันท่ี 1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 จำนวน 377 คน 

 3. ภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล จำนวน 89 คน ประกอบดšวย กำนัน/ ผูšใหญŠบšาน จำนวน 23 คน  
เจšาหนšาที่สาธารณสุข จำนวน 30 คน องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น จำนวน 23 คน เจšาหนšาท่ีตำรวจ จำนวน 3 คน 
คณะสงฆŤ จำนวน 2 รูป ตัวแทนกลุŠมชมรม จำนวน 2 คน ตัวแทนสถานศึกษา จำนวน 3 คน ตัวแทน อสม. จำนวน               
3 คน 

 โดยมีหลักเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 
 1. เปŨนกลุŠมเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามนิยามของกรมควบคมุโรค ที่เดินทางเขšามาในพื ้นท่ี
อำเภอตระการพืชผล ระหวŠางวันที่ 1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 

 2. เปŨนผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามนิยามของกรมควบคุมโรค ที่เดินทางเขšามาในพื้นท่ีอำเภอ
ตระการพืชผล ระหวŠางวันที่ 1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564  ซึ่งมีอายรุะหวŠาง 12-59 ปŘ และไมŠมีโรค
ประจำตัว 

 3. เปŨนภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล ซึ ่งเปŨนคณะกรรมการศูนยŤปฏบิัติการตอบโตšภาวะ
ฉุกเฉินทางสาธารณสุข (EOC) 

 4. สมัครใจเขšารŠวมกระบวนการศึกษา 
 

 2. เครื่องมอืที่ใชšในการวิจัย 
     แบบประเมินการมีส ŠวนรŠวมซึ ่งผู šวิจัยสรšางขึ ้นเอง จากแนวคิด ทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม เอกสาร  
และงานวิจยัที ่เก่ียวขšอง (Erwin, 1976 อšางถงึใน ยุทธพงษŤ เฮšาประมงคŤ, 2555)(4)  ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
ดšานเนื้อหา(content validity) โดยผูšเชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทŠาน ทดสอบความเทีย่ง(Validity) กับกลุŠมตัวอยŠาง
จำนวน 30 คน โดยทดสอบกับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอ ซึ่งมีคุณสมบัติใกลšเคียงกับกลุŠมตัวอยŠาง 
แลšวนำมาวิเคราะหŤโดยการหาคŠาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cron-bach’s Alpha) มีคŠาความเชื่อมั่น(Reliability) 0.82 
ใชšเกบ็ขšอมูลโดยใหšภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล จำนวน 89 คน ตอบแบบประเมินการมีสŠวนรŠวม 
กŠอนและหลังเขšารŠวม ประกอบดšวยแบบประเมิน 4 ดšาน ไดšแกŠ 1.ดšานการประชุมวางแผน 2. ดšานการตัดสินใจ             
3. ดšานการปฏิบัติงาน 4. ดšานการประเมินผล 
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  การมีสŠวนรŠวมแบŠงเปŨน 4 ระดับ ดังน้ี  
  มีสŠวนรŠวมระดับมาก   ไดš 4 คะแนน   
  มีสŠวนรŠวมระดับปานกลาง  ไดš 3 คะแนน  
  มีสŠวนรŠวมระดับนšอย   ไดš 2 คะแนน  
  มีสŠวนรŠวมระดับนšอยที่สดุ   ไดš 1 คะแนน 

  มีการแปลผล ดังนี้  
  ระดับมาก    คŠาเฉล่ีย 3.26 – 4.00 คะแนน             
  ระดับปานกลาง    คŠาเฉล่ีย 2.51 - 3.25 คะแนน  
  ระดับนšอย    คŠาเฉล่ีย 1.76 - 2.50 คะแนน  
  ระดับนšอยท่ีสุด    คŠาเฉล่ีย 1.00 - 1.75 คะแนน 

 3. การวิเคราะห์ขšอมูล  
     ขšอมลูเชิงปริมาณใชšการวิเคราะหŤขšอมูลเชิงพรรณนา ไดšแกŠ จำนวน รšอยละ คŠาเฉลี่ย คŠาสŠวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (S.D.)  

     ระยะเวลาในการดำเนินงาน  
               1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 

     ข้ันตอนการดำเนินงาน 
        ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาสภาพปŦญหา เนื่องจากมีกลุŠมเสี่ยง และผูšปśวยโรคโควิด-19 เดินทางเขšามาในพื้นที่
เปŨนจำนวนมาก ไมŠมีสถานที่กักตัว และศูนยŤพักคอยรอเตียงของโรงพยาบาล ชมุชนเกิดความขัดแยšง ไมŠยอมรับ 

         ขั้นตอนท่ี 2 กำหนดแนวทางปฏบิติั โดยการประชุมหารือ คณะทำงานระดับอำเภอ กำหนดบทบาท
หนšาที่ การจัดระบบดูแลดšานสถานท่ี อาหารผูšเขšาพักที่เถียงนาโมเดล วางระบบเฝŜาระวังอาการผดิปกติ ผŠาน Line 

โทรศัพทŤมือถือ กับกลุŠมเส่ียง/ผูšปśวยโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 การสนับสนุน Gift set ยารักษาพ้ืนฐาน ชุดยัง
ชีพ ในระดับตำบล มีการประชุมกำหนดสถานท่ี กำหนดแนวทางต้ังรับ กำหนดแนวทางการประสานงาน ผูšประสาน
หลัก จัดหาสถานที่ มีการปรับปรุงสภาพแวดลšอมเพ่ือใหšเหมาะสมตŠอการพัก มีการทำความสะอาดตามมาตรฐาน
การปŜองกันการติดเชื้อ เจšาหนšาที่ทกุหนŠวย ซกัซšอมแนวทางปฏบิติัการ มีแนวทางการรักษาท่ีชัดเจน 

      ขั ้นตอนท่ี 3 ดำเนินการด ูแลกลุ Šมเสี ่ยงและผูšป śวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรูปแบบ  
“เถียงนา โมเดล” โดยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠาย อำเภอตระการพชืผล  
      ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผล ภายหลังใหšการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  ดšวย
รูปแบบ “เถียงนา โมเดล” โดยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพืชผล ดูแลและรวบรวมขšอมูล
ระหวŠางวันที่ 1 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 โดยแสดงจำนวน รšอยละ คŠาเฉลี่ย คŠาสŠวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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ผลการศึกษา 
 1. ระบบการดูแลผูšปśวยโรคโควิด-19 ดšวยรูปแบบ “เถียงนา โมเดล”  
               จากการศึกษา เรื่องการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรูปแบบ “เถยีงนา 
โมเดล” โดยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠาย อำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี พบวŠา ในชŠวงระหวŠาง 
วันท่ี 1 มิถนุายน – 31 กรกฎาคม พ.ศ.2564 มีกลุŠมเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่เดินทางเขšามาในพื้นที่
อำเภอตระการพืชผล จำนวน 1,380 คน กลุ ŠมตัวอยŠางเปŨนเพศชาย รšอยละ 57.17 มีอายุเฉลี่ย 39.49 ปŘ(มากทีสุ่ด 
76, นšอยที่สุด 1 ปŘ) สŠวนใหญŠมีสถานภาพสมรส รšอยละ 60.29 จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตšนมากท่ีสุด 
รšอยละ 46.81 มีอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน มากท่ีสดุ รšอยละ 71.16 และพบวŠา มีผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 ที่เดนิทางเขšามาในพื้นที่อำเภอตระการพืชผล จำนวน 377 คน กลุŠมตัวอยŠางเปŨนเพศชาย รšอยละ 57.56         
มีอายุเฉลีย่ 42.65 ปŘ (มากที่สุด 55, นšอยที่สุด 17 ปŘ) สŠวนใหญŠมีสถานภาพสมรส รšอยละ 52.25 จบการศึกษาใน
ระดับ มัธยมศึกษาตอนตšนมากท่ีสุด รšอยละ 46.15 มีอาชีพพนักงานเอกชน มากที่สุด รšอยละ 43.23 ผลการศึกษา 
พบวŠา กลุ Šมเสี่ยงและผูšป śวยทั ้งหมดได šรับการดูแลและไดšร ับการชŠวยเหลือดšวยรูปแบบ “เถียงนา โมเดล”                    
ผŠานกระบวนการการมีสŠวนรŠวม “รŠวมคิด รŠวมทำ รŠวมดำเนินการ รŠวมรับผลประโยชนŤ” โดยมีกระบวนการในการ
ดำเนินการ ดังนี้ 1. ศึกษาสภาพปŦญหา พบวŠา เมื่อกลุ Šมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 แจšงความ
ประสงคŤวŠาจะเดินทางเขšามาในชุมชน ทำใหšชุมชนไมŠยอมรับ กลัวนำเช้ือโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 มาติดคนใน
ชุมชน 2. กำหนดแนวทางปฏิบัติ โดยการจัดระบบใหšกลุŠมเสี่ยงทั้งหมดท่ีเดินทางเขšามาในพ้ืนท่ี เขšาพักท่ี “เถียงนา โมเดล” 
และใหšผู šป śวยโรคติดเช ื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที ่ม ีอาย ุระหว Šาง 12 -59 ปŘ และไมŠมี โรคประจำตัว เขšาพ ักที่                           
“เถียงนา โมเดล” เพื่อรอเขšารับการรักษาในโรงพยาบาล มีระบบดูแลโดยภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการ
พืชผล 3. ดำเนินงานตามรูปแบบ “เถียงนา โมเดล” 4. ประเมินผลการดำเนินงาน จากการศึกษาทำใหšไดšรูปแบบ
การดูแลผูšปśวยและกลุŠมเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 โดยกา รมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠาย อำเภอตระการ
พืชผล ดังนี้ 
  1. การบริหารจัดการดšานสถานที่ (Manage Place) 
 1.1 เปŨนสถานที่ โลŠง โปรŠงสบาย ปลอดภัย เปŨนสัดสŠวน 

 1.2 มรีะบบไฟฟŜา ประปา หšองนำ้ที ่พรšอมใชšงาน โดยหลังจากที ่ผู šปśวยและกลุŠมเสี่ยงแจšง              
ความประสงคŤวŠาจะเดินทางเขšามาในพื ้นที่ ทีมบริหารจัดการ ประกอบดšวย กำนัน/ผูšใหญŠบšาน/ผูšนำชุมชน/ตำรวจ              
จะลงพ้ืนท่ีสำรวจและปรับปรุงเถียงนาของผูšปśวยใหšสามารถใชšงานไดš จัดเวรยามตรวจตรา ดูแลดšานความปลอดภัย 

 1.3 มีการจัดการขยะติดเชื้อตามมาตรฐาน ใหšคำแนะนำโดยเจšาหนšาที่สาธารณสุข อสม. 
 1.4 มีการติดตามดูแลโดยภาคีเครือขŠายในชุมชน ไดšแกŠ ญาติ อสม. รพ.สต. ผู šนำชุมชน           
จติอาสาในชุมชน ตำรวจ 
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  2. การบริหารทีมงาน (Manage Team)  
 2.1 ทีมบริหารจ ัดการ (กำนัน/ผูšใหญŠบšาน/ผู šนำชุมชน/ตำรวจ) ม ีหนšาที่บริหารจ ัดการ                 
ดšานความพรšอมของสถานท่ี จัดชุดปฏิบัติการดšานความปลอดภัย  
 2.2 ทีมรักษาพยาบาล (แพทยŤ และ เจšาหนšาที ่โรงพยาบาล/ เจšาหนšาที่ รพ.สต./อสม.)                   
ใหšการดูแลดšานสุขภาพ ติดตามอาการ เฝŜาระวังอาการผิดปกติ  ผŠาน Line โทรศัพทŤมือถอืกับกลุŠมเสี ่ยง/ผูšปśวยโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 สนบัสนุน Giftset ยารักษาพื้นฐาน  แกŠกลุŠมเสี่ยง/ผูšปśวยโรคติดเช้ือไวรัสโคนา 2019 

 2.3 ทีมดูแล สนับสนุนเรื่องอาหาร เครื ่องอุปโภค บริโภค (องคŤการปกครองสŠวนทšองถิ่น          
ทุกแหŠง) บริหารจัดการ จัดหาอาหาร สิ่งของเครื่องใชšสำหรับกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคนา 2019 

 

  3. การบริหารงบประมาณ (Manage Money) 
 3.1 งบสน ับสนุน ชุดอุปกรณŤยังชีพ ดูแลเร ื่องอาหาร การเดินทางสŠงตŠอไปโรงพยาบาล               
จากองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น 

 3.2 ชุด Gift set สุขภาพ (ยา เครื่องวัดอุณหภูมิ เครื่องวัดออกซิเจนปลายนิ้ว แอลกอฮอลŤ  
หนšากากอนามัย ถุงมือ ถุงขยะ) โดยมอบใหšเถียงนาละ 1 ชุด โดยมีเจšาหนšาที ่ รพ.สต.  และ อสม.จัดสŠงใหš และ
ติดตามเย่ียมทางโทรศัพทŤทุกวัน 

 3.3 ชุดถุงยังชีพ (ขšาวสารอาหารแหšง น้ำด่ืม ของใชšสŠวนตวัฯลฯ) สนับสนุนโดยเจšาคณะอำเภอ
และคณะสงฆŤ/กำนัน/ผูšใหญŠบšาน/ผูšนำชุมชน/จิตอาสาในพ้ืนท่ี) 
 2. การมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพืชผล ในการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวย โรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา 2019  
     จากการศึกษา พบวŠา ภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพชืผล จำนวน 89 คน เปŨนเพศชาย รšอยละ 76.40 
มีอายุเฉลีย่ 48.25 ปŘ (มากที่สุด 58, นšอยที่สดุ 33 ปŘ) สŠวนใหญŠมีสถานภาพสมรส รšอยละ 83.15 จบการศกึษาใน
ระดับปริญญาตรีมากที่สุด รšอยละ 59.55 ผลการเปรียบเทียบการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพืชผล 
กŠอนและหลังดำเนินงาน จำแนกรายดšาน ดังนี้ (1) ดšานการประชุมวางแผน พบวŠา กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวม
อยูŠในระดับนšอย คŠาเฉลี่ย 2.37 คะแนน และหลังดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยู Šในระดับมาก คŠาเฉลี่ย 3.73                   
(2) ดšานการตัดสินใจ พบวŠา กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับนšอย คŠาเฉลี่ย 2.28 คะแนน และหลังดำเนินการ                 
การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับมาก คŠาเฉลี ่ย 3.45 (3) ดšานการปฏิบัติงาน กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับ
น šอย ค Šา เฉล ี ่ ย 2.43 คะแนน และหล ังดำเน ินการ การม ีส Š วนร Šวมอย ู Š ในระดับมาก ค Šา เฉล ี ่ย 3.50                                    
(4) ดšานการประเมินผล กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดบันšอย คŠาเฉล่ีย 2.38 คะแนน และหลังดำเนินการ 
การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับมาก คŠาเฉลี ่ย 3.76 และในภาพรวม กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับนšอย 
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คŠาเฉลี่ย 2.38 คะแนน และหลังดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับมาก คŠาเฉลี ่ย 3.68 จึงกลŠาวไดšวŠาอำเภอ
ตระการพืชผลสามารถใหšการดูแลกลุŠมเสี ่ยง และผู šป śวยโรคโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 อยŠางเหมาะสมตŠอ
สถานการณŤมีแนวทางและกระบวนการที่เปŨนระบบ โดยคำนงึถึงสิทธิประโยชนŤและความปลอดภัยของผูšปśวยเปŨนสำคัญ 
สามารถใหšการด ูแลผู šปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ตามแผน ที ่จัดทำไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ เกิดเปŨนตšนแบบ                        
“เถียงนา โมเดล”  ใหšพ้ืนท่ีอื่น  ๆนำไปปรับใชš ดังแสดงในตารางท่ี 1 และ 2 
 

ตารางท่ี  1  ตารางแสดงจำนวนและรšอยละของภาคีเครือขŠายในการดูแลกลุŠมเสี่ยงและผูšปśวย  
       โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (n = 89 คน) 

ประเภท จำนวน รšอยละ 

1. กำนัน/ผูšใหญŠบšาน 

2. เจšาหนšาที่สาธารณสุข 

3. องคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น 

23 

30 

23 

25.84 

33.71 

25.84 

4. เจšาหนšาที่ตำรวจ 3 3.37 
5. คณะสงฆŤ 2 2.25 
6. ตัวแทนกลุŠมชมรม 2 2.25 
7. ตัวแทนสถานศึกษา 3 3.37 
8. ตัวแทน อสม 3 3.37 
รวม 89 100 
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ตารางที ่  2  ตารางแสดงคะแนนเฉลี ่ยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายในการดูแลกลุŠมเสี ่ยงและผู šป śวย  

          โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (n = 89 คน) 
 

หัวขšอการมีสŠวนรŠวม 

คŠาเฉลี่ยคะแนนระดับการมีสŠวนรŠวม 

กŠอน หลัง 

X S.D. แปลผล X S.D. แปลผล 

1. ดšานการประชุมวางแผน 2.37 1.67 นšอย 3.73 1.01 มาก 

1.1. การเขšารŠวมประชุมของคณะงาน 2.54 1.52 นšอย 3.80 1.23 มาก 

1.2. วางแผนการดำเนินงาน 2.20 1.11 นšอย 3.25 1.07 มาก 

2. ดšานการตัดสินใจ 2.28 1.36 นšอย 3.45 1.08 มาก 

2.1. แสดงความคิดเห็น 2.15 1.22 นšอย 3.47 1.35 มาก 

2.2. ซักถามและตอบขšอคำถาม 2.40 1.03 นšอย 3.42 1.27 มาก 

3. ดšานการปฏิบัติงาน 2.43 1.15 นšอย 3.50 1.19 มาก 

3.1. ประเมินและติดตามผลการดำเนนิงาน 2.45 1.13 นšอย 3.15 1.24 มาก 

3.2. สนับสนุนกำลังใจและส่ิงสนับสนุนอื่นๆ 2.40 1.45 นšอย 3.85 1.34 มาก 

4. ดšานการประเมินผล 2.38 1.32 นšอย 3.76 1.17 มาก 

4.1. ประเมินผลการดำเนินงาน 2.25 1.03 นšอย 3.82 1.18 มาก 

4.2. รับผิดชอบผลการดำเนินงาน 2.50 1.35 นšอย 3.70 1.22 มาก 

5. โดยภาพรวมการมีสŠวนรŠวม 2.38 1.22 นšอย 3.68 1.33 มาก 

 

อภิปรายผล 
 การดูแลกลุŠมเส่ียงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรูปแบบเถียงนาโมเดล โดยการมีสŠวนรŠวม  
ของภาคีเครือขŠายอำเภอตระการพืชผล พบวŠา เปŨนรูปแบบที่เหมาะสมสำหรับผูšปśวยและกลุ Šมเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 สามารถใชšในการบรหิารจัดการปŜองกันควบคุมโรคไดšอยŠางรวดเร็ว โดยการดึงศักยภาพของภาคเีครอืขŠาย             
เขšามามีสŠวนรŠวมในการดำเนินการทุกขั้นตอนไดšอยŠางมีประสิทธภิาพ ผลการเปรียบเทียบก ารมีสŠวนรŠวมของ             
ภาคีเครือขŠายสุขภาพ อำเภอตระการพืชผล กŠอนและหลังดำเนินงาน พบวŠา กŠอนดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠใน
ระดับนšอย คิดเปŨนคŠาเฉลี่ย 2.38 คะแนน และหลังดำเนินการ การมีสŠวนรŠวมอยูŠในระดับมาก คิดเปŨนคŠาเฉล่ีย 3.68 
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คะแนน ซึ ่งสอดคลšองกับการศึกษาของระนอง เกตุดาว, อัมพร เที ่ยงตรงดี และภาสินี โทอินทรŤ (2563)(5)                      
ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเฝŜาระวัง ปŜองกันและควบคุมโรค COVID-19 โรงพยาบาลสŠงเสริมสุขภาพตำบล 
จงัหวัดอุดรธานี พบวŠา ปŦจจัยแหŠงความสำเร็จ คือ การมีสŠวนรŠวมของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอและ
ภาคีเครือขŠายอยŠางเขšมแข็ง ภายใตš “คนอุดร ไมŠทอดทิ้งกันฝśาฟŦนโควิด และพบวŠาดšานการตัดสินใจกลุŠมตัวอยŠางมี
คŠาคะแนนเฉลี่ยหลังเขšารŠวมการศึกษานšอยกวŠาดšานอื่น ดังน้ันตšองมีการสŠงเสริมใหšภาคีเครือขŠายเกิดการมีสŠวนรŠวม
ในการวิเคราะหŤปŦญหาในพ้ืนที่ วางแผนปŜองกันควบคุมโรค แสดงความคิดเห็น และตัดสินใจแกšไขปŦญหารŠวมกนั 
ดšานการติดตามและประเมินผล พบวŠา มีคŠาคะแนนเฉลี่ยหลังเขšารŠวมการศึกษามากกวŠาขšออื ่น ซึ่งการประเมินผล
จะทำใหšภาคีเครือขŠายไดšรับทราบถึงประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการดำเนินงานปŜองกันและควบ คุมโรคที่ไดš
รŠวมกันดำเนินกิจกรรมตามแผนที่วางไวš  สอดคลšองนิยามของเดชา บัวเทศ, วันเพ็ญ บัวเทศ, และระพีพร บูรณคุณ
(2547)(6)  กลŠาววŠาการมีสŠวนรŠวมในการตรวจสอบผลงานที่ไดšทำลงไปวŠาบรรลุวัตถุประสงคŤที ่กำหนดไวšหรือไมŠ
เพียงใดและเพื ่อที ่จะตัดสินใจว Šาจะดำเนินงานไปขšางหนšา หรือหยุดพักเพื ่อการปรับปรุงวิธ ีการดำเนินงาน 
สอดคลšองกับการศึกษาของบัณฑิจ เกยีรติจตุรงคŤ(2564) (7)  พบวŠา การที ่ภาคีเครือขŠายอำเภอเมืองยาง จังหวัด
นครราชสีมา ใหšคะแนนการประเมินรูปแบบการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายในการปŜองกันและควบคมุโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019(COVID-19) ทั้ง 3 ดšานอยูŠในระดับมาก อาจเนื่องจากหนŠวยงานที่เกี ่ยวขšองในพืน้ที ่ ไดšแกŠ 
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) สำนกังานสาธารณสขุอำเภอเมืองยาง โรงพยาบาลเฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จยŠา 100 ปŘ โรงพยาบาลสŠงเสริมสุขภาพตำบล(รพ.สต.) องคŤการบริหารสŠวนตำบล(อบต.) และผูšนำ
ชุมชน ไดšใหšความสำคัญ และใหšความรŠวมมอืในการดำเนินกิจกรรมทุกขั้นตอน โดยทุกหนŠวยงานทั ้งภาครัฐ และ
เอกชน และประชาชนในพื้นที่ใหšการสนับสนุนทั้งทางดšานวิชาการ และวัสดอุุปกรณŤในการดำเนินกิจกรรมปŜองกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  จึงทำใหšภาคีเครือขŠายในพื้นที่เกิดความพึงพอใจตŠอรูปการมีสŠวนรŠวมทั้ง
ทางดšานความเหมาะสม ดšานความเปŨนไปไดš และการยอมรับ จากการศึกษาในครั้งนี้ทำใหšไดšรูปแบบการดูแลกลุŠม
เส่ียงและผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ไดšมาตรฐาน ประสานความรŠวมมอืจากภาคีเครอืขŠายทุกภาคสŠวน
ในอำเภอตระการพืชผล สามารถนำมาปรับใชšในการดูแลผูšปśวยโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 แบบ OPSI ใน
ปŦจจุบันไดšอยŠางมีประสทิธิภาพ ผูšปśวยไดšรับการดูแลตามมาตรฐาน ใกลšบšาน ใกลšใจ เกดิเครือขŠายในการสนับสนุน
งานควบคุมโรคและงานดšานสุขภาพเปŨนอยŠางดี ทั้งนี้นายแพทยŤทวีศิลปş วิษณุโยธิน ผู šตรวจราชการเขตสุขภาพท่ี 
10 ไดšนำตวัอยŠาง “เถียงนา โมเดล” ตำบลเซเปŨด อำเภอตระการพืชผล ถวายรายงานตŠอสมเด็จพระเจšานšองนางเธอ              
เจšาฟŜาจุฬาภรณวลัยลักษณŤ อัครราชกุมารี กรมพระศรีสวางควัฒน วรขัตติยราชนารี เมื ่อวันที ่ 21 กรกฎาคม 2564       
นับเปŨนความปŘติยินดี และความภาคภูมิใจของชาวอำเภอตระการพืชผลเปŨนอยŠางยิ่ง 
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สรุปผลการวิจัย 
 การดูแลกลุŠมเส่ียงและผูšปśวยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ดšวยรูปแบบ “เถียงนา โมเดล” เปŨนรูปแบบที่มี
การวางแผนการดำเนินงานอยŠางเปŨนระบบทั้งในระด ับอำเภอ และระด ับตำบล โดยใชšแนวทาง 3M ไดšแกŠ                     
1. การบริหารจัดการดšานสถานที่ (Manage Place) 2. การบริหารทีมงาน (Manage Team) 3. การบริหารงบประมาณ 
(Manage Money) โดยอาศัยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล มีการมอบหมายหนšาท่ี
อยŠางชัดเจน มีการประชุมและติดตามผลการดำเนินงานสม่ำเสมอ สŠงผลใหšเกิดการจัดการและแกšไขปŦญหาที ่ตรง
ตามความตšองการของชุมชน และทันตŠอสถานการณŤ สนับสนุนใหšทุกภาคสŠวนไดšเขšามามีสŠวนรŠวมในกระบวนการ
ดำเนินงานทุกข ั ้นตอน ทั ้งในด šานการประช ุมวางแผน ด šานการตัดส ินใจ ด š านการปฏ ิบ ัต ิงาน และ                                 
ดšานการประเมินผล สŠงผลใหšเกิดรูปแบบการดูแลที่ไดšมาตรฐาน เกิดเครือขŠายในการสนับสนุนงานงานควบคุมโรค
และงานดšานสุขภาพเปŨนอยŠางด ี

 

ขšอเสนอแนะที่ไดšจากการศึกษา 
 1. ควรมีการสรšางเครือขŠายแลกเปลี ่ยนเรียนรูšระหวŠางพ้ืนที่เพ่ือเกิดการพัฒนาแนวทางการดูแลกลุŠมเสี ่ยง  
และผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 บูรณาการใหšเกิดการมีสŠวนรŠวมการดำเนินงานกับหนŠวยงานนอกพื้นท่ี  
และผลักดันใหšมีการจัดต้ังกองทุนการดูแลภาวะสุขภาพชุมชนภายใตšสถานการณŤการระบาดของโรคอุบัติใหมŠ 
 2. ใชšเปŨนแนวทางการบริหารจัดการและการดูแลกลุŠมเสี่ยง/ผูšปśวยในกรณีมีโรคติดตŠออื่นเกิดขึ้น 

 3. ควรมีการเพิ่มภาคีเครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล เชŠน ภาคเอกชน องคŤกรอิสระในพื้นที่ 
 

ขšอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตŠอไป 
 1. ศึกษาการพัฒนาแนวทางการใหšบริการปŦญหาสุขภาพอื่นๆ โดยอาศัยการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠาย
สุขภาพอำเภอตระการพืชผล เชŠน โรควัณโรค การดูแลผูšปśวยกลุŠมเปราะบาง ตามบรบิทของชุมชน 

 2. ศึกษาการมีสŠวนรŠวมของประชาชน องคŤกรภาคเอกชน และองคŤกรอิสระ ในพื้นที่ในการแกšไขปŦญหา
โรคติดตŠอรŠวมกับภาคเีครือขŠายสุขภาพอำเภอตระการพืชผล 

 3. ศึกษาผลลัพธŤ เชŠน ความพึงพอใจของผูšปśวยและกลุŠมเสี่ยงที่ไดšรับการดูแล 

 

 

 

 

 

 



 

58 
 

 วารสารวิชาการสำนักงานปŜองกันควบคุมโรคท่ี 8 จังหวัดอุดรธานี   ปŘท่ี 1 ฉบับท่ี 2 (ตุลาคม 2565 - มกราคม 2566) 

เอกสารอšางอิง 
1.  ศูนยŤปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน กรมควบคุมโรค. รายงานสถานการณŤโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ฉบับที ่545 

 [อินเตอรŤเน็ต]. 2564[เขšาถึงเม่ือ 1 กรกฎาคม 2564]. เขšาถึงไดšจาก: https://ddc.moph.go.th. 

2.  ศูนยŤระบาดวิทยาอำเภอตระการพืชผล. รายงานสถิติกลุŠมเสี่ยงโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 อำเภอ ตระการพืชผล. 
 เอกสารนำเสนอในการประชุมคณะกรรมการศูนยŤปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข; 31 กรกฎาคม 2564; 

 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี. 
3.  ศูนยŤระบาดวิทยาอำเภอตระการพืชผล. รายงานสถิติผูšปśวยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อำเภอตระการ     
 พืชผล. เอกสารนำเสนอในการประชุมคณะกรรมการศูนยŤปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข; 31        
 กรกฎาคม 2564; สำนักงานสาธารณสุขอำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี. 
4.  ยุทธพงษŤ เฮšาประมงคŤ. การมีสŠวนรŠวมของคณะกรรมการชุมชนในการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลตำบล     
 บางพระ อำเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี [วิทยานิพนธŤปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาการ     
 บริหารท่ัวไป]. จังหวัดชลบรีุ: วิทยาลัยการบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา; 2555. 
5.  ระนอง เกตุดาว, อัมพร เท่ียงตรงดี, และภาสินี โทอนิทรŤ. การพัฒนารูปแบบการเฝŜาระวังปŜองกันและ        
 ควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โรงพยาบาลสŠงเสริมสุขภาพตำบล จังหวัดอุดรธานี. วารสารวิชาการ     
 สาธารณสุข 2564; 30(1): 53-61. 
6.  เดชา บัวเทศ, วันเพ็ญ บัวเทศ และระพีพร บูรณคุณ. การพัฒนาการมีสŠวนรŠวมในการควบคุม 

 และกำจัดลกูน้ำยุงลายของแกนนำชุมชนบšานหนองคณฑี หมูŠท่ี 4 ตำบลพุกรŠาง อำเภอพระพุทธบาท        
 จงัหวัดสระบุรี. สระบุรี: สำนักงานปŜองกันควบคุมโรคที่ 4 สระบุรี; 2547. 
7.  บัณฑิต เกียรติจตุรงคŤ. 2564. การพัฒนารูปแบบการมีสŠวนรŠวมของภาคีเครือขŠายในการปŜองกันและควบคุม    
 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) อำเภอเมืองยาง จังหวัดนครราชสีมา. วารสารสำนักงาน       
 สาธารณสุขจังหวัดขอนแกŠน 2564; (3)2: 193-206. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


