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บทคดัย่อ 

	 งานวิิจััยนี้้� มุ่่�งศึกึษาการรัับรู้้� คุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลในประเทศไทย ครอบคลุุมพื้้�นที่่� 5 จัังหวััดที่่�มีี

มููลค่่าเศรษฐกิจิการท่อ่งเที่่�ยว และอัตัราการเจ็บ็ป่่วย อุุบัตัิเิหตุุ และเสียีชีีวิิตในพื้้�นที่่�ทางทะเลสููง โดยใช้้ วิิธีกีารศึกึษาเชิิงปริิมาณ 

กลุ่�มเป้้ าหมาย ได้้แก่่ ประชาชน บุุคลากรสาธารณสุุข และผู้้�ประกอบการ จำำ�นวน 349 คน แบ่่งการศึกึษาออกเป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ 

ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่�มเป้้ าหมาย และส่่วนที่่� 2 การรัับรู้้� คุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเล อันัประกอบไปด้้วย 

(1) การรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล และ (2) การรัับรู้้�ถึงึคุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อ

มููลค่่าทางเศรษฐกิจิ ผลการศึกึษาพบว่่า กลุ่�มเป้้ าหมายส่่วนใหญ่่ คืือ ประชาชนทั่่�วไป ร้้อยละ 77.1 รองลงมา คืือ บุุคลากร

สาธารณสุุข ร้้อยละ 18.6 และผู้้�ประกอบการ ร้้อยละ 10.3 ส่่วนใหญ่่ คืือ เพศหญิิง ร้้อยละ 64.2 อายุุ 20 - 39 ปีี ร้้อยละ 48.7 

ประกอบอาชีีพลููกจ้้าง ร้้อยละ 34.7 และมีภีููมิลิำำ�เนาอาศัยัอยู่่�ในจัังหวััดนั้้�นๆ มากกว่า 6 เดืือน ร้้อยละ 82.5 ภาพรวมของการ

รัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเลอยู่่�ในระดับัสููง มีีค่่าเฉลี่่�ย เท่า่กับั 3.55 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.673 ทั้้�งนี้้�

กลุ่�มเป้้ าหมายในพื้้�นที่่�ทางทะเลรัับรู้้�สููงว่่า (1) ควรจะต้้องมีทีักัษะในการช่วยเหลืือชีีวิิตเบื้้�องต้้นได้้ ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.89 และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.96 (2) ควรส่งต่่อผู้้�ป่่วยขึ้้�นฝั่่�งอย่่างรวดเร็ว็ ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.89 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

เท่า่กับั 1.00 (3) ควรมุ่�งพััฒนาหน่่วยงานบริิการการแพทย์์ปฐมภููมิ ิเช่่น รพ.สต.บนเกาะ เป็็นต้้น ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.01 และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.96 (4) ประชาคมอาเซีียนควรมีคีวามร่วมมืือในการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเล ค่่าเฉลี่่�ย

เท่า่กับั 3.78 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.95 และ (5) การให้้บริิการทางการแพทย์์กรณีเีจ็บ็ป่่วย/บาดเจ็บ็ที่่�เกิดิเหตุุ

ในพื้้�นที่่�ทะเลของประเทศไทยมีีผลต่่อภาพลักษณ์ก์ารท่อ่งเที่่�ยว ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.63 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 1.01 

ทั้้�งนี้้�  มิติิทิี่่� 1 ด้้านการบููรณาการเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือในภาวะวิิกฤติฉิุุกเฉิินด้้านการสาธารณสุุขทางทะเล และมิติิทิี่่� 2 ด้้าน

การพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลของประเทศให้้เป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล เป็็นยุุทธศาสตร์ที่่�บุุคคลที่่�ส่่วนเกี่่�ยวข้้องนั้้�นรัับ

รู้้�และเข้้าใจเกี่่�ยวกับัคุุณค่่าในมิติินิั้้�นๆมากที่่�สุุด นอกจากนี้้�กลุ่�มเป้้ าหมายทุุกกลุ่�มรัับรู้้�และเห็น็คุุณค่่าว่่าการให้้บริิการสาธารณสุุข

ทางทะเลที่่�มีปีระสิทิธิภิาพสามารถส่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิจิ 
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บทนำำ�
ระบบสาธารณสุุขทางทะเลเป็็นบริิการที่่�มุ่่�งเน้้นการ

ดููแลสุุขภาพของประชาชนที่่�อาศัยัอยู่่�ในพื้้�นที่่�ชายฝั่่�งทะเล 

หรืือผู้้�ที่่�มีกีารเดินิทางทางทะเล ซึ่่�งบริิการนี้้�ครอบคลุุมการ

รัักษาพยาบาลในกรณีีฉุุกเฉิิน การตรวจสุุขภาพ การส่ง

เสริิมสุุขภาพ การป้้ องกันัโรค การดููแลสุุขภาพ และการ

ฟ้ื้� นฟููสุุขภาพทั้้�งสำำ�หรัับประชาชนในพื้้� นที่่�และนัักท่่อง

เที่่�ยว นอกจากนี้้� ยัังมีกีารสนัับสนุุนทางการแพทย์ใ์นกรณีี

เกิดิภััยพิิบััติิทางทะเล เช่่น การช่วยเหลืือจากพายุุหรืือ

เหตุุการณ์์ทางธรรมชาติิอื่่�นๆ เพ่ื่�อให้้ประชาชนมีีความ

ปลอดภััยและสุุขภาพดี ีระบบนี้้� เริ่่�มต้้นจากการพััฒนาใน

ยุุโรปและสหรััฐอเมริกา ซึ่่� งได้้มี ีการออกมาตรการ

สาธารณสุุขและกฎหมายที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัท่่าเรืือและการ-

เดินิเรืือ เช่่น การกักักันัโรค การตรวจสุุขภาพของลููกเรืือ

และผู้้�โดยสาร รวมถึงึการฆ่่าเชื้้� อโรคในท่า่เรืือ เพ่ื่�อความ

ปลอดภััยของผู้้�เดิินเรืือ(1-3) ระบบสาธารณสุุขทางทะเลใน

ประเทศไทย เริ่่�มต้้นจากการป้้ องกันัการแพร่ระบาดของ

โรคติิดเชื้้� อที่่�มาจากการเดิินทางทางเรืือ โดยมีีการจััดตั้้�ง

หน่่วยงานควบคุุมและเฝ้้ าระวัังโรคตามท่าเรืือสำำ�คัญ เช่่น 

การตรวจสุุขภาพของผู้้� เดิินทางและการกัักกัันเรืือที่่�มีี

ความเสี่่�ยง จนปััจจุุบัันเกิดิปััญหาหลายประการในพื้้�นที่่�

ทางทะเล ได้้แก่่ (1) เกิดิการแพร่กระจายของโรคจาก

การเดิินทางข้้ามพรมแดนทางทะเล (2) อุุบััติิเหตุุและ

เหตุุการณ์ฉ์ุุกเฉิินทางทะเลที่่�มีีความเสี่่�ยง เช่่น เรืือชนกันั 

น้ำำ��มันรั่่�วไหล หรืือการจมน้ำำ�� ซึ่่�งอาจเกิดิเหตุุการณ์ฉ์ุุกเฉิิน

ที่่�ต้้องการการตอบสนองที่่�รวดเร็็วและมีีประสิิทธิิภาพ 

(3) ภััยคุุกคามจากสิ่่�งแวดล้้อมและการเปลี่่�ยนแปลง

สภาพภููมิอิากาศที่่�ก่่อให้้เกิดิปััญหาสุุขภาพทั้้�งระยะสั้้�นและ

ระยะยาวแก่่คนในพื้้� นที่่� (4) ปััญหาสุุขภาพของคนที่่�

ทำำ�งานในทะเลและชายฝั่่�งที่่�เสี่่�ยงต่่อการบาดเจ็บ็/เจ็บ็ป่่วย 

ทำำ�ให้้จำำ�เป็็นต้้องมีีการดููแลสุุขภาพและความปลอดภััย

ของประชาชนในพื้้�นที่่� และ (5) การท่อ่งเที่่�ยวทางทะเล

ที่่�เติิบโตอย่่างรวดเร็็วในหลายพื้้� นที่่� ซึ่่�งทำำ�ให้้มีีความ

ต้้องการในการจััดการด้้านสาธารณสุุขตามมา เช่่น การ

จััดการขยะ ป้้ องกันัโรคติดิเชื้้� อ และการป้้ องกันัอุุบัตัิเิหตุุ 

เป็็นสิ่่�งที่่�จำำ�เป็็น เพ่ื่� อให้้ก ารท่่องเที่่�ยวเป็็นไปอย่่าง

ปลอดภัยัและยั่่�งยืืน ทั้้�งนี้้� โครงสร้้างพื้้�นฐานทางสาธารณสุุข

ในพื้้� นที่่�ห่่างไกลยัังขาดความพร้้อม การประสานงาน

ระหว่่างหน่่วยงงานที่่� เกี่่� ยวข้้ องในการจััดการด้้ าน

สาธารณสุุขทางทะเลต้้องอาศััยความร่วมมืือจากหลาย

หน่่วยงาน เช่่น หน่่วยงานท้้องถิ่่�น กองทัพัเรืือ กระทรวง-

สาธารณสุุข และกรมเจ้้าท่่า เป็็นต้้น การจะช่่วยกำำ�หนด

บทบาทและแนวทางการประสานงานที่่�ชััดเจนจึึงเป็็นสิ่่�ง

สำำ�คัญัในการทำำ�งานร่่วมกันัอย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ(4) ดังันั้้�น

จึึงเกิิดแผนปฏิิบััติิการระดัับชาติิการสาธารณสุุขเขต

สุุขภาพพิเศษด้้านสาธารณสุุขทางทะเล (2562-2565) 

ประกอบด้้วยแผนปฏิบิัตัิกิารที่่� 1 การบููรณาการเครืือข่่าย

การดููแลช่่วยเหลืือประชาชนนัักท่อ่งเที่่�ยว ในภาวะวิิกฤต

ฉุุกเฉิินด้้านการสาธารณสุุขทางทะเลอย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

แผนปฏิบิัตัิกิารที่่� 2 การพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเล

ของประเทศให้้เป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล แผนปฏิบิัตัิิ

การที่่� 3 การสร้้างคุุณค่่าการสาธารณสุุขทางทะเลสู่่�มููลค่่า

ทางเศรษฐกิจิและสนัับสนุุนการพััฒนาประเทศ และแผน

ปฏิบิััติิการที่่� 4 การพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลของ

ประเทศให้้เป็็นเลิิศและมีมีาตรฐานสากล(5) และระบบการ

แพทย์์ฉุุกเฉิินได้้กำำ�หนดเป้้ าหมายการดำำ�เนิินการที่่�ผ่่านมา

ได้้มีกีารสร้้างความร่วมมืือหลายๆหน่่วยงาน เช่่น สถาบันั-

การแพทย์์ฉุุกเฉิินแห่่งชาติิ ศููนย์์อำำ�นวยการรัักษาผล

ประโยชน์ของชาติทิางทะเล (ศรชล.) กองทัพัเรืือ ศููนย์์-

ปฏิบิัตัิกิารกู้�ภัยัทางทะเล หน่่วยกู้้�ชีีพ หน่่วยดับัเพลิง และ

องค์์กรอาสาสมััคร เพ่ื่�อดำำ�เนิินการซักซ้้อมแผนและการ

ฝึึกปฏิิบััติิร่่วมกััน เพ่ื่�อให้้ทุุกฝ่ายมีีความพร้้อมในการ

ปฏิบิัตัิกิารร่วมกันั และทดสอบประสิทิธิภิาพในการสื่่�อสาร 

การแบ่่งหน้้ าที่่�ความรัับผิิดชอบ และการช่วยเหลืือ 

ผู้้�ประสบภัยัอย่่างรวดเร็ว็ มีจัีัดตั้้�งระบบสื่่�อสารร่วมกันัเพ่ื่�อ

แจ้้งเตืือนเหตุุฉุุกเฉิินและประสานงานในภาวะวิิกฤตที่่�

เช่ื่�อมโยงทั้้�งหน่่วยงานภาครััฐและเอกชน ระบบนี้้� ช่่วย

รายงานเหตุุการณ์์ ประเมิินสถานการณ์์ เพ่ื่�อรัับมืือเหตุุ

ฉุุกเฉิินได้้ทันัท่ว่งที ีมีกีารกำำ�หนดมาตรฐานในการช่วยชีีวิิต

และการเคลื่�อนย้้ายผู้้�ประสบภััยทางทะเล มีีการสร้้างฐาน



﻿การรับัรู้้ �คุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลในประเทศไทย

วารสารการแพทย์ฉุ์ุกเฉิินแห่่งประเทศไทย 2568 ปีีที่่ � 5 ฉบับัที่่ � 1 17

ข้้อมููลและแผนที่่�ความเสี่่�ยงทางทะเล เพ่ื่�อให้้สามารถตอบ

สนองต่่อเหตุุฉุุกเฉิินได้้อย่่างรวดเร็็ว มีีการสนัับสนุุน

ทางการแพทย์์ และการเตรียมอุุปกรณ์์ฉุุกเฉิิน ไม่่ว่่าจะ

เป็็นเรืือกู้้�ภััยที่่�ติิดตั้้� งอุุปกรณ์์การแพทย์์ขั้้�นสููง และ

เฮลิิคอปเตอร์์ที่่�มีีทีมีแพทย์์ฉุุกเฉิิน พร้้อมทั้้�งให้้การฝึก

อบรมบุุคลากรที่่�ปฏิบิัตัิกิารในทะเล(4) ทั้้�งนี้้� นัับตั้้�งแต่่มีกีาร

ดำำ�เนิินการตามแผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทางทะเลมา

ตั้้�งแต่่ปีี 2561 แม้้การดำำ�เนิินการในบางมิติิ ิเช่่น การให้้

บริิการเมื่่�อเกิดิเหตุุในรายนัักท่อ่งเที่่�ยวต่างชาติ ิการซ้้อม

แผนฉุุกเฉิินของหน่่วยบริิการในพื้้� นที่่� มีีการดำำ�เนิินการ

อย่่างต่่อเน่ื่�อง แต่่ไม่่ปรากฏข้้อมููลที่่�แสดงให้้ เห็็นการ

ถ่่ายทอดแผนปฏิิบััติิการลงสู่่�พื้้� นที่่�  มุุมมองของผู้้� ที่่�

เกี่่�ยวข้้องต่่อการรัับรู้้�ถึงึคุุณค่่าของแผนปฏิบิัตัิกิารดังกล่าว 

และประสิิทธิิผลในส่่วนของการส่งเสริิมสุุขภาพเชิิง

ป้้ องกัันของประชาชนในพื้้� นที่่�ได้้อย่่างชััดเจน ซึ่่�งแผน

ปฏิบิัตัิกิารดังักล่าวนั้้�น ไม่่ได้้มุ่�งเน้้นเฉพาะการให้้บริิการ

การสาธารณสุุขฉุุกเฉิิน แต่่ยัังมุ่่�งสร้้างความยั่่�งยืืนให้้การ

พััฒนาระบบบริิการสาธารณสุุขทางทะเลโดยเกิิดการ 

บููรณาการความร่วมมืือและการเห็็นคุุณค่่าร่่วมกัันของ

ระบบดัังกล่าวในทุุกภาคส่วนสำำ�คััญ ทั้้�งมิิติิของการยก

ระดัับการบููรณาการภาคีีเครืือข่่ายนอกระบบบริิการ

สาธารณสุุข การยกระดัับมาตรฐานการบริิการ การส่ง

เสริิมสุุขภาพให้้ประชาชนในพื้้�นที่่�ทางทะเล และการสร้้าง

มููลค่่าทางเศรษฐกิจิด้้วยระบบบริิการสาธารณสุุขทางทะเล 

ความเข้้าใจและการรัับรู้้� ต่่อความสำำ�คัญ และคุุณค่่าของ

แผนปฏิบิัตัิกิารของภาคส่วนต่่างๆ ทั้้�งในด้้านผู้้�ให้้บริิการ

ทางสาธารณสุุขและผู้้� รัับบริิการด้้านสาธารณสุุข จึึงเป็็น

ปััจจััยสำำ�คัญที่่�จะทำำ�ให้้แผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทาง

ทะเลดำำ�เนิินการได้้อย่่างมีีประสิทิธิภิาพและประสิทิธิผิล 

สามารถส่งมอบคุุณค่่าที่่�เกิดิขึ้้�นต่่อการพััฒนาประเทศ 

ดัังนั้้�น งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาระดัับการ

รัับรู้้� คุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลใน

ประเทศไทย ภายใต้้แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล

ของบุุคลากรสาธารณสุุข ผู้้�ประกอบการ และประชาชน 

โดยพิิจารณา 5 มิติิหิลััก ได้้แก่่ (1) การบููรณาการเครืือ

ข่่ายเพ่ื่� อช่่วยเหลืือประชาชนและนัักท่่องเที่่� ยวใน

ภาวะฉุุกเฉิินทางทะเล (2) การพััฒนาสาธารณสุุขทาง

ทะเลให้้ได้้มาตรฐานระดับัสากล (3) การส่งเสริิมสุุขภาพ 

การป้้ องกันัและรัักษาโรค รวมถึึงการคุ้้�มครองผู้้�บริิโภค

ในพื้้�นที่่�เกาะ ชายฝั่่�ง และบริิเวณที่่�มีีการปฏิบิััติิงานทาง

ทะเล (4) การพััฒนาความร่วมมืือด้้านสาธารณสุุขทาง

ทะเลระดัับอาเซีียนและระหว่่างประเทศ และ (5) การ

สร้้างมููลค่่าทางเศรษฐกิจิจากระบบสาธารณสุุขทางทะเล

เพ่ื่�อสนัับสนุุนการพััฒนาประเทศ ซึ่่�งผลการศึึกษาจะนำำ�

ไปสู่่�แนวทางการปรัับปรุุงและเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการ

ดำำ�เนิินงานของแผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล โดย

เน้้นการยกระดัับคุุณภาพบริิการในพื้้�นที่่�เขตสุุขภาพพิเศษ 

ตลอดจนเสริิมสร้้างการมีส่ี่วนร่่วมของประชาชนและภาค

ส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้อง เพ่ื่�อให้้ระบบสาธารณสุุขทางทะเลสามารถ

ดำำ�เนิินงานได้้อย่่างยั่่�งยืืนและตอบสนองต่่อความต้้องการ

ของประชาชนและนัักท่อ่งเที่่�ยวได้้อย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ

วิิธีีการศึึกษา
งานวิิจััยนี้้� มุ่่�งศึึกษาการรัับรู้้� คุุณค่่าของการให้้บริิการ

สาธารณสุุขทางทะเลของประชาชน โดยใช้้ก ารวิิจััย 

เชิิงสำำ�รวจ (exploratory research) ในรููปแบบการวิิจััย 

เชิิงปริิมาณ (quantitative research) พื้้� นที่่�ศึึกษาถููก 

คััดเลืือกจาก โซนอ่่าวไทยและโซนอันัดามันั ครอบคลุุม

จัังหวััดที่่�มีนัีักท่อ่งเที่่�ยวต่างชาติจิำำ�นวนมาก เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�มีี

อุุบััติิเหตุุทางน้ำำ��เกิดิขึ้้�นบ่่อยครั้้�ง และเป็็นจัังหวััดนำำ�ร่อง

ด้้านการพััฒนาระบบสาธารณสุุขเพ่ื่�อรองรัับการท่อ่งเที่่�ยว

ทางทะเลและเกาะ

ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่่าง

ประชากรในพื้้�นที่่� 5 จัังหวััดนี้้�ที่่�อยู่่�ในพื้้�นที่่�ติิดทะเล 

ได้้แก่่ จัังหวััดภูเูก็ต็ กระบี่่� พัังงา สุุราษฎร์์ธานีี และชลบุุรี 

มีีจำำ�นวนประชากรในพื้้�นที่่�ทะเลทั้้�งสิ้้�น 3,828,891 คน 

โดยประมาณ แบ่่งเป็็น (1) ภูเูก็ต็ 414,471 คน (2) 

กระบี่่� 477,770 คน (3) พัังงา 268,229 คน (4) 

สุุราษฎร์์ธานีี 1,073,663 คน และ (5) ชลบุุรี 1,594,758 

คน
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คำำ�นวณตัวัอย่่างด้้วยสููตรของ Yamane(6) 

กลุ่�มตัวัอย่่างที่่�ได้้จากการคำำ�นวณมีจีำำ�นวน 399 คน 

โดยได้้รัับแบบสอบถามกลับคืืนมา 349 ชุุด คิดิเป็็นอัตัรา

การตอบกลับ 87.5% อย่่างไรก็ต็าม อัตัราการตอบกลับ

ที่่�ได้้ รัับถืือว่่าอยู่่�ในระดัับที่่�เพีียงพอสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์

ข้้อมููล และไม่่มีีผลกระทบต่่อความแม่่นยำำ�ของผลการ

ศึกึษา เน่ื่�องจากจำำ�นวนแบบสอบถามที่่�ได้้รัับคืืนยัังคงอยู่่�

ในเกณฑ์ท์ี่่�สามารถนำำ�ไปใช้้สรุุปผลทางสถิติิิได้้อย่่างมีีนััย

สำำ�คัญ ในส่่วนของการสุ่่�มตััวอย่่างใช้้ วิิธีีการสุ่่�มแบบ

บัังเอิิญในแต่่ละกลุ่�มเป้้ าหมาย อัันได้้แก่่ บุุคลากร

สาธารณสุุข ผู้้�ประกอบการ และประชาชน

เครื่�องมืือการวิิจัยั

การสร้้ างเครื่�องมืือได้้ พััฒนาให้้ เหมาะสมตรงกัับ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย และลัักษณะประเภทของ

ตัวัแปร ซึ่่�งประกอบไปด้้วย ส�วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่�ม

เป้้ าหมาย และส่่วนที่่� 2 การรัับรู้้� คุุณค่่าของการให้้บริิการ

สาธารณสุุขทางทะเล โดยสามารถแบ่่งเป็็น การรัับรู้้�แผน

ปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล และการรัับรู้้�ถึงึคุุณค่่าของ

การให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทาง

เศรษฐกิจิ (ความต้้องการทางสุุขภาพ การออกแบบการ

แก้้ปัญหา การบููรณาการ การวัดผลลััพธ์แ์ละต้้นทุุน และ

การมีีส่่วนร่่วม)

จากนั้้�นได้้ทดสอบความตรงเชิิงเนื้้�อหา (content va-

lidity) ของแบบสอบถามด้้วยผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่า่น

พิิจารณาความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำำ�ถามและวััตถุุ-

ประสงค์์ และวิิเคราะห์์ดััชนีความสอดคล้้อง (index of 

item-objective congruence; IOC) การให้้คะแนน คืือ 

1 หมายถึงึ สอดคล้้องกับัวััตถุุประสงค์์อย่่างมาก

0 หมายถึงึ ไม่่แน่่ใจ 

-1 หมายถึงึ ไม่่สอดคล้้องกับัวััตถุุประสงค์์ 

ทั้้�งนี้้�คำำ�นวณคะแนน IOC ได้้มากกว่า 0.7 ทุุกข้้อ จึึง

ถืือว่่าข้้อคำำ�ถามมีีความสอดคล้้องกับัวััตถุุประสงค์์

การแปลผลระดับัการรับัรู้้ �

1.00 – 1.80 แปลว่่า ระดับัการรัับรู้้�น้้อยที่่�สุุด	

1.81 – 2.60 แปลว่่า ระดับัการรัับรู้้�น้้อย	

2.61 – 3.40 แปลว่่า ระดับัการรัับรู้้�ปานกลาง	

3.41 – 4.20 แปลว่่า ระดับัการรัับรู้้�สููง

4.21 – 5.00 แปลว่่า ระดับัการรัับรู้้�สููงมาก

ขั้้�นตอนการศึึกษาวิิจัยั

1) ทบทวนวรรณกรรม เอกสาร และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลของ

ประเทศไทยใน 5 มิติิ ิภายใต้้แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุข

ทางทะเล 

2) ออกแบบเครื่�องมืือในการประเมิิน และทดสอบ

ประสิทิธิภิาพของเครื่�องมืือ

3) วางแผนการเก็บ็ข้้อมููลในพื้้�นที่่�เป้้ าหมาย รวมถึงึ

การคำำ�นวณขนาดตัวัอย่่าง

4) เก็บ็รวบรวมข้้อมููลในพื้้�นที่่�เป้้ าหมาย

5) วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

6) สรุุปผลการประเมิิน และเขีียนรายงานการรัับรู้้� 

คุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลของประเทศ-

ไทย

ระยะเวลาที่่�ดำำ�เนิินวิิจััย ตั้้�งแต่่ 1 ตุุลาคม 2565 ถึงึ 

30 กันัยายน 2566

ผลการศึึกษา
ส่่วนที่่� 1 ข้้อมููลทั่่ �วไปของกลุ่่�มเป้้ าหมาย 

 1.1 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่�มเป้้ าหมาย

ผลการศึึกษา พบว่่า กลุ่�มเป้้ าหมายส่่วนใหญ่่ คืือ 

ประชาชนทั่่�วไป ร้้อยละ 77.1 รองลงมา คืือ บุุคลากร

สาธารณสุุข ร้้อยละ 18.6 และผู้้�ประกอบการ ร้้อยละ 

10.3 ส่่วนใหญ่่ คืือ เพศหญิิง ร้้อยละ 64.2 อายุุ 20 - 39 

ปีี ร้้อยละ 48.7 ประกอบอาชีีพลููกจ้้าง ร้้อยละ 34.7 และ

มีีภููมิิลำำ�เนาอาศััยอยู่่�ในจัังหวััดนั้้�นๆ มากกว่า 6 เดืือน  

ร้้อยละ 82.5 ดังัตารางที่่� 1



﻿การรับัรู้้ �คุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลในประเทศไทย

วารสารการแพทย์ฉุ์ุกเฉิินแห่่งประเทศไทย 2568 ปีีที่่ � 5 ฉบับัที่่ � 1 19

ส่วนที่่� 2 การรับัรู้้ �คุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณ-

สุุขทางทะเล 

   2.1 การรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล

 การประเมินิการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทาง

ทะเลตามกรอบการสร้้างคุุณค่่าใน 5 มิิติิ ภายใต้้แผน

ปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเล สามารถแบ่่งเป็็น 

1) มิติิดิ้้านการบููรณาการเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือ

ประชาชนนัักท่่องเที่่�ยวในภาวะวิิกฤติิฉุุกเฉิินด้้ านการ

สาธารณสุุขทางทะเลอย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ 

2) มิิติิด้้านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลของ

ประเทศให้้เป็็นเลิิศ และมีีมาตรฐานสากล 

3) มิติิดิ้้านการส่งเสริิมสุุขภาพ ควบคุุมและป้้ องกันั

โรค การรัักษาโรค การฟ้ื้� นฟููสุุขภาพ และการคุ้้�มครองผู้้�

บริิโภคแก่่ประชาชนในพื้้� นที่่�เกาะ พื้้� นที่่�ชายฝั่่�ง และผู้้�ที่่�

ปฏิบิัตัิงิานในทะเลอย่่างมีคุีุณภาพ และทั่่�วถึงึ 

4) มิิติิด้้ านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเล

อาเซีียน และระหว่่างประเทศเช่ื่�อมโยงการพััฒนาการ

สาธารณสุุขประเทศไทย 

5) มิติิดิ้้านการสร้้างคุุณค่่าการสาธารณสุุขทางทะเลสู่่�

มููลค่่าทางเศรษฐกิจิและสนัับสนุุนการพััฒนาประเทศ 

ผลการศึกึษา พบว่่า ภาพรวมการรัับรู้้� แผนปฏิบิัตัิกิาร

สาธารณสุุขทางทะเลเฉลี่่�ย เท่า่กับั 3.55 ซึ่่�งจััดอยู่่�ในระดับั

สููง 

เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิิการสาธารณสุุขทาง

ทะเล ด้้ านการบููรณาการเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือ

ประชาชนนัักท่่องเที่่�ยวในภาวะวิิกฤติิฉุุกเฉิินด้้ านการ

สาธารณสุุขทางทะเลอย่่างมีปีระสิทิธิภิาพ พบว่่า กลุ่�มเป้้ า

หมายมีกีารรัับรู้้� ว่่าประชาชนที่่�ประกอบอาชีีพในพื้้�นที่่�ทาง

ทะเลควรจะต้้องมีทีักัษะในการช่วยเหลืือชีีวิิตเบื้้�องต้้นได้้ 

ในกรณีทีี่่�มีผ้ีู้�ประสบเหตุุป่วยและบาดเจ็บ็ฉุุกเฉิินในพื้้�นที่่�

ทางทะเลสููงที่่�สุุด โดยค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 3.89 และส่่วน-

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.96 จััดอยู่่�ในระดับัการรัับรู้้�สููง 

เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิิการสาธารณสุุขทาง

ทะเล ด้้ านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลของ

ประเทศให้้เป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล พบว่่า กลุ่�ม-

เป้้ าหมายมีกีารรัับรู้้� ว่่าการช่วยเหลืือผู้้�ประสบเหตุุในพื้้�นที่่�

ทางทะเลควรมุ่�งเน้้นการส่งต่่อผู้้� ป่่วยขึ้้� นฝั่่�งที่่�รวดเร็ว็สููง

ที่่�สุุด โดยค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.89 และส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่า่กับั 1.00 จััดอยู่่�ในระดับัการรัับรู้้�สููง 

เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิิการสาธารณสุุขทาง

ตารางที่่� 1 ข้้อมููลทั่่ �วไปของผู้้ �ตอบแบบสอบถาม 

                                  ตัวัแปร	                                                                 จำำ�นวน       ร้้ อยละ

เพศ	ช าย 	 125	 35.8

	 หญิิง	 224	 64.2

อายุุ (ปีี)	 20 – 39	 170	 48.7

	 40 – 59 	 155	 44.4

	 60 ขึ้้�นไป	 24	 6.9

อาชีีพ	ข้้ าราชการ / ข้้าราชการบำำ�นาญ	 34	 9.7

	 เจ้้าของธุุรกิจิ / กิจิการส่วนตััว	 100	 28.7

	พนั กงานของรััฐ	 43	 12.3

	 เกษตรกร	 45	 12.9

	ลููกจ้้ าง	 121	 34.7

	อื่ ่�นๆ	 6	 1.7

ภููมิลิำำ�เนา	 อาศัยัอยู่่�ที่่�จัังหวััดนี้้�มามากกว่า 6 เดืือน	 288	 82.5

	 จัังหวััดอื่่�น	 61	 17.5
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หมายมีีการรัับรู้้� ว่่าการให้้บริิการทางการแพทย์์กรณีีเจ็บ็

ป่่วย/บาดเจ็บ็ที่่�เกิดิเหตุุในพื้้�นที่่�ทะเลของประเทศไทยมีี

ผลต่่อภาพลักษณ์์การท่่องเที่่�ยวสููงที่่�สุุด โดยค่่าเฉลี่่�ย

เท่า่กับั 3.63 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 1.01 

จััดอยู่่�ในระดับัการรัับรู้้�สููง

เมื่่�อพิิจารณามิิติิในการรัับรู้้� เกี่่�ยวกับัแผนปฏิบิััติิการ

เพ่ื่�อสร้้ างคุุณค่่าในมิิติิต่่างๆ พบว่่า มิิติิที่่� 1 ด้้านการ 

บููรณาการเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือในภาวะวิิกฤติิ-

ฉุุกเฉิินด้้านการสาธารณสุุขทางทะเล และ มิติิทิี่่� 2 ด้้าน

การพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลของประเทศให้้  

เป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล เป็็นยุุทธศาสตร์ที่่�บุุคคลที่่�

ส่่วนเกี่่�ยวข้้องนั้้�นรัับรู้้�  และเข้้าใจเกี่่�ยวกัับคุุณค่่าในมิิติิ

นั้้�นๆ มากที่่�สุุด ดังัตารางที่่� 2 

จากผลการวิิเคราะห์์ความแปรปรวน (ANOVA) พบว่่า 

บุุคลากรสาธารณสุุข ผู้้�ประกอบการ และประชาชน มีกีาร

รัับรู้้�แผนปฏิบิััติิการสาธารณสุุขทางทะเลแตกต่างอย่่างมีี

นััยสำำ�คััญทางสถิติิ ิ(p<0.05) (ตารางที่่� 3) ทั้้�งนี้้�บุุคลากร

สาธารณสุุข กลุ่�มผู้้�ประกอบการ และประชาชนมีีการรัับรู้้�

แผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทางทะเลแตกต่างอย่่างมีี 

ทะเล ด้้านการส่งเสริิมสุุขภาพ ควบคุุมและป้้ องกันัโรค 

การรัักษาโรค การฟ้ื้� นฟููสุุขภาพ และการคุ้้� มครอง- 

ผู้้�บริิโภคแก่่ประชาชนในพื้้�นที่่�เกาะ พื้้�นที่่�ชายฝั่่�ง และผู้้�ที่่�

ปฏิบิัตัิงิานในทะเลอย่่างมีีคุุณภาพ และทั่่�วถึงึ พบว่่า กลุ่�ม

เป้้ าหมายมีีการรัับรู้้� ว่่าควรมุ่�งพััฒนาหน่่วยงานบริิการ 

การแพทย์์ปฐมภููมิ ิเช่่น รพ.สต.บนเกาะ เป็็นต้้นสููงทึ่่�สุุด 

โดยค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากับั 4.01 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

เท่า่กับั 0.96 จััดอยู่่�ในระดับัการรัับรู้้�สููง 

เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิิการสาธารณสุุขทาง

ทะเล ด้้านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลอาเซีียน

และระหว่่างประเทศเช่ื่�อมโยงการพััฒนาการ สาธารณสุุข

ประเทศ พบว่่า กลุ่�มเป้้ าหมายมีีการรัับรู้้� ว่่าประชาคม

อาเซีียนควรมีความร่วมมืือในการพััฒนาการสาธารณสุุข

ทางทะเลร่่วมกันัสููงที่่�สุุด โดยค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.78 และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.95 จััดอยู่่�ในระดับัการ

รัับรู้้�สููง

เมื่่�อพิิจารณาการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิิการสาธารณสุุขทาง

ทะเล ด้้านการสร้้างคุุณค่่าการสาธารณสุุขทางทะเลสู่่�มููลค่่า

ทางเศรษฐกิจิและสนัับสนุุนการพััฒนา พบว่่า กลุ่�มเป้้ า

ตารางที่่� 2 การรับัรู้้ �แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเล 

                           แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเล                                                     Mean   SD       ระดับั

การรับัรู้้ �แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเลภาพรวม		

1. 	ร ะดับัการรัับรู้้� เกี่่�ยวกับัแผนปฏิบิัตัิกิารระดับัชาติสิำำ�หรัับเขตสุุขภาพพิเศษด้้านสาธารณสุุขทางทะเลของ	 3.55	 0.673	สูู ง

	 ประเทศไทย

1) 	มิติิด้้านการบููรณาการเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือในภาวะวิิกฤติิฉุุกเฉิินด้้านการสาธารณสุุขทางทะเล		

2. 	ก ารจััดให้้มีีเครืือข่่ายด้้านการช่วยเหลืือสาธารณสุุขทางทะเลทั้้�งทางด้้านปริิมาณและความครอบคลุุม	 3.73	 0.99	สูู ง

	รวม ถึงึประสิทิธิภิาพให้้แก่่ประชาชน/นัักท่อ่งเที่่�ยวในภาวะวิิกฤตฉุุกเฉิินมีีความสำำ�คััญหรืือไม่่

3. 	 ประชาชนที่่�ประกอบอาชีีพในพื้้�นที่่�ทางทะเลควรจะต้้องมีีทักัษะในการช่วยเหลืือชีีวิิตเบื้้�องต้้นได้้	 3.89	 0.96	สูู ง

	 ในกรณีทีี่่�มีผ้ีู้�ประสบเหตุุป่วยและบาดเจ็บ็ฉุุกเฉิินในพื้้�นที่่�ทางทะเล

2) 	มิติิด้้านการพัฒันาการสาธารณสุุขทางทะเลของประเทศให้เ้ป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล 		

4. 	ก ารพััฒนาการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลควรจะต้้องอ้้างอิงิมาตรฐานสากลนอกเหนืือจากบริิบท	 3.61	 0.97	สูู ง

	ข องพื้้�นที่่�และประเทศไทย

5. 	ก ารช่วยเหลืือผู้้�ประสบเหตุุในพื้้�นที่่�ทางทะเลควรมุ่�งเน้้นการส่งต่่อผู้้�ป่่วยขึ้้�นฝั่่�งที่่�รวดเร็ว็	 3.89	 1.00	สูู ง

6. 	ก ารจััดการสุุขาภิิบาลสำำ�หรัับการอุุปโภคและบริิโภคให้้แก่่ประชาชน นัักท่อ่งเที่่�ยว และผู้้�ปฏิบิัตัิงิาน	 3.88	 0.99	สูู ง

	 ในพื้้�นที่่�ทางทะเลเป็็นส่่วนหนึ่่�งที่่�สนัับสนุุนการพััฒนาบริิการสาธารณสุุขทางทะเล



﻿การรับัรู้้ �คุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลในประเทศไทย

วารสารการแพทย์ฉุ์ุกเฉิินแห่่งประเทศไทย 2568 ปีีที่่ � 5 ฉบับัที่่ � 1 21

ของการให้้บริิการสาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่า

ทางเศรษฐกิจิอยู่่�ในระดัับสููงในด้้านการมีีส่่วนร่่วม การ

วััดผลลััพธ์ ์และต้้นทุุน การบููรณาการ และความต้้องการ

ทางสุุขภาพ ทั้้�งนี้้� กลุ่�มเป้้ าหมายมีีการรัับรู้้� ในด้้านการมี

ส่่วนร่่วมสููงที่่�สุุด โดยมีีการรัับรู้้� สููงสุุดในเร่ื่�องการใช้้

เทคโนโลยีีใหม่่ๆ เพ่ื่�อการสื่่�อสารจะสร้้างความมั่่�นใจให้้

แก่่ ประชาชนและนักัท่อ่งเที่่�ยว ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.17 ส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.97 และจััดอยู่่�ในระดับัการ

รัับรู้้�สููง รองลงมา คืือ การประสานความร่วมมืือกับัหน่่วย

งานบริิการสาธารณสุุขทุุกระดัับมีีความจำำ�เป็็น ค่่าเฉลี่่�ย

เท่า่กับั 4.09 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 0.97 และ

การสร้้ างความเข้้มแข็็งระหว่่างหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐ 

เอกชน อย่่างเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็น

ยิ่่�ง ค่่าเฉลี่่�ยเท่า่กับั 4.07 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่า่กับั 

0.97 นอกจากนี้้�  เมื่่�อพิิจารณาค่่าเฉลี่่�ยของการการรัับรู้้�

นััยสำำ�คััญทางสถิติิ ิ(p<0.05) โดยที่่�บุุคลากรสาธารณสุุข

มีีการรัับรู้้�แผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทางทะเลเฉลี่่�ยสููง

ที่่�สุุด เท่่ากับั 3.99 ส่่วนผู้้�ประกอบการ มีีการรัับรู้้�แผน

ปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเลเฉลี่่�ย เท่่ากับั 3.54 และ

ประชาชนมีีการรัับรู้้�แผนปฏิบิััติิการสาธารณสุุขทางทะเล

เฉลี่่�ย เท่า่กับั 3.44 ตามลำำ�ดับั เมื่่�อพิิจารณาความแตก

ต่่างของการรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเลราย

คู่่� พบว่่า กลุ่�มบุุคลากรสาธารณสุุขกับักลุ่�มอื่่�นมีีการรัับรู้้�

แผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทางทะเลแตกต่างอย่่างมีี 

นััยสำำ�คััญทางสถิิติิ (p<0.05) ส่่วนกลุ่�มผู้้�ประกอบการ 

และประชาชนมีีการรัับรู้้�แผนปฏิบิััติิการสาธารณสุุขทาง

ทะเลไม่่แตกต่างอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิติิ ิ(p>0.05)

 2.2 การรัับรู้้�ถึงึคุุณค่่าของการให้้บริิการสาธารณสุุข

ทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิจิ

ผลการศึกึษา พบว่่า กลุ่�มเป้้ าหมายมีกีารรัับรู้้�ถึงึคุุณค่่า

ตารางที่่� 2 การรับัรู้้ �แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเล (ต่่อ)

                           แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเล                                                     Mean    SD     ระดับั

3) 	มิติิด้้านการส่่งเสริิมสุขภาพ ควบคุุมและป้้ องกันัโรค การรักัษาโรค การฟ้ื้� นฟููสุขภาพ และการคุ้้ �มครอง 		

7. 	ก ารส่งเสริิมสุุขภาพ ควบคุุมและป้้ องกันัโรค รัักษาโรค ฟ้ื้� นฟููสุุขภาพ และคุ้้�มครองผู้้�บริิโภค ในพื้้�นที่่�เกาะ	 3.00	 1.20	 ปานกลาง

	พื้้ �นที่่�ชายฝั่่�ง และผู้้�ที่่�ปฏิบิัตัิงิานใน ทะเล เป็็นหน้้าที่่�ของหน่่วยงานภาครััฐหน่่วยงานเดียีวใช่่หรืือไม่่

8. 	ก ารเสียีชีีวิิตจากการเจ็บ็ป่่วย/บาดเจ็บ็ในพื้้�นที่่�ทะเลสามารถควบคุุมให้้มีจีำำ�นวนที่่�ลดลงได้้หรืือไม่่	 3.10	 0.98	 ปานกลาง

9. 	ควรมุ่ �งพััฒนาหน่่วยงานบริิการการแพทย์์ปฐมภููมิ ิเช่่น รพ.สต.บนเกาะ เป็็นต้้น	 4.01	 0.96	สูู ง

4) 	มิติิด้้านการพัฒันาการสาธารณสุุขทางทะเลอาเซีียนและระหว่างประเทศเช่ื่�อมโยงการพัฒันาการ

	 สาธารณสุุขประเทศไทย 		

10.	ประชาคมอาเซีียนควรมีีความร่วมมืือในการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลร่่วมกันัหรืือไม่่	 3.78	 0.95	สูู ง

5) 	มิติิด้้านการสร้้างคุุณค่่าการสาธารณสุุขทางทะเลสู่่�มููลค่่าทางเศรษฐกิิจและสนับัสนุุนการพัฒันาประเทศ		

11.	การให้้บริิการทางการแพทย์์กรณีเีจ็บ็ป่่วย/บาดเจ็บ็ที่่�เกิดิเหตุุในพื้้�นที่่�ทะเลของประเทศไทยมีีผลต่่อ	 3.63	 1.01	สูู ง

	ภ าพลักษณ์ก์ารท่อ่งเที่่�ยวหรืือไม่่

ตารางที่่� 3 ความแตกต่่างของการรับัรู้้ �แผนปฏิิบัติัิการสาธารณสุุขทางทะเลของบุุคลากรสาธารณสุุข ผู้้ �ประกอบการ และประชาชน

	                                 Sum of Squares	      df	         Mean Square 	  F               p-value

Between Groups	 15.983	 2	 7.992	 19.513	 <0.001

Within Groups	 141.708	 346	 0.410		

      Total	 157.692	 348			 
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เกี่่�ยวกัับแผนปฏิิบััติิการสาธารณสุุขทางทะเล พบว่่า 

บุุคลากรมีกีารรัับรู้้� เชิิงบวกต่อกลไก ด้้านที่่� 3 การบููรณา-

การ ด้้านที่่� 4 การวัดผลลััพธ์ ์และต้้นทุุน และด้้านที่่� 5 

การมีีส่่วนร่่วม มากที่่�สุุด ดังัตารางที่่� 4

วิิจารณ์์
1. การรับัรู้้ �มิิติิคุุณค่่าของแผนปฏิิบัติัิการการ

สาธารณสุุขทางทะเล

การรัับรู้้�มิติิคุิุณค่่าของแผนปฏิบิัตัิกิารการสาธารณสุุข

ทางทะเลของกลุ่�มเป้้ าหมายสููงที่่�สุุดในมิติิทิี่่� 1 การบููรณา-

การเครืือข่่ายการดููแลช่่วยเหลืือประชาชนและนัักท่่อง

เที่่�ยวในภาวะวิิกฤติิฉุุกเฉิินด้้านการสาธารณสุุขทางทะเล

เป็็นกลไกสำำ�คัญัที่่�ทำ ำ�ให้้เกิดิระบบบริิการที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ 

โดยประชาชนที่่�ประกอบอาชีีพในพื้้� นที่่�ทางทะเลควรจะ

ต้้องมีีทักัษะในการช่วยเหลืือชีีวิิตเบื้้�องต้้นได้้ ในกรณีทีี่่�มีี

ผู้้�ประสบเหตุุป่วยและบาดเจ็บ็ฉุุกเฉิินในพื้้� นที่่�ทางทะเล 

และการจััดให้้มีีเครืือข่่ายด้้านการช่วยเหลืือสาธารณสุุข

ทางทะเลทั้้�งทางด้้านปริิมาณและความครอบคลุุม รวมถึงึ

ประสิิทธิิภาพให้้แก่่ประชาชน/ นัักท่่องเที่่�ยวในภาวะ

วิิกฤตฉุุกเฉิินมีีความสำำ�คััญ ที่่�ส่่งผลต่่อประสิทิธิภิาพของ

กลไกการบููรณาการฯ และเพิ่่�มประสิทิธิภิาพของระบบฯ 

รองลงมา คืือ มิติิทิี่่� 2 ด้้านการพััฒนาการสาธารณสุุขทาง

ตารางที่่� 4 การรับัรู้้ �ถึงึคุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

     การรับัรู้้ �ถึงึคุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ         Mean      SD      ระดับั

ความต้้องการทางสุุขภาพ (understand shared health needs)			 

1. 	ความปลอดภััยเป็็นความท้้าทายของพื้้�นที่่�แหล่่งท่่องเที่่�ยวทางทะเลของไทย	 3.76	 1.01	สูู ง

2. 	ประชาชน นัักท่อ่งเที่่�ยว และผู้้�อาศัยัในพื้้�นที่่�ทะเลมีีความเสี่่�ยงด้้านสุุขภาพในด้้านการเข้้าถึงึ	 3.69	 0.94	สูู ง

	 บริิการสุุขภาพ

3. 	การประสานความร่วมมืือมีีความจำำ�เป็็นในการตอบสนองการให้้บริิการสุุขภาพ	 3.96	 0.97	สูู ง

การออกแบบการแก้้ปัญหา (design solution)			 

4. 	พื้้�นที่่�ของท่า่นมีีความพร้้อมในการรัับเหตุุฉุุกเฉิินทางทะเล	 3.55	 0.94	สูู ง

5. 	การมีีส่่วนร่่วมในการเตรียมความพร้้อมในการรัับเหตุุฉุุกเฉิินทางทะเลไม่่ว่่าทางใดทางหนึ่่�ง	 3.23	 1.08	 ปานกลาง

6. 	การมีีส่่วนร่่วมในการให้้ความช่วยเหลืือ ประชาชน นัักท่อ่งเที่่�ยวที่่�ต้้องการการดููแลฉุุกเฉิิน	 3.25	 1.10	 ปานกลาง

การบููรณาการ (integrated team)			 

7. 	การช่วยเหลืือทางทะเลจำำ�เป็็นต้้องอาศัยัความร่วมมืือจากหลายภาคส่วน	 4.01	 1.00	สูู ง

8. 	การช่วยเหลืือฉุุกเฉิินทางทะเล จำำ�เป็็นต้้องมีีทีมีที่่�พััฒนาขึ้้�นและเรีียนรู้้�การทำำ�งานร่่วมกันั	 4.10	 0.97	สูู ง

9. 	การช่วยเหลืือทางทะเลที่่�มีปีระสิทิธิภิาพจำำ�เป็็นต้้องใช้้ วิิธีกีารสื่่�อสารเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ	 3.98	 0.95	สูู ง

การวัดัผลลัพัธ์ ์และต้้นทุุน (measure health outcome and cost)			 

10.	หากมีีระบบการช่วยเหลืือฉุุกเฉิินทางทะเล จะช่่วยลดความวิิตกกังัวล ตลอดจนสร้้าง	 4.08	 0.98	สูู ง

	คว ามมั่่�นใจในความปลอดภััยในกลุ่�มนักท่อ่งเที่่�ยว

11.	หากมีีระบบการช่วยเหลืือฉุุกเฉิินทางทะเลที่่�ดี ีจะช่่วยลดความสููญเสียีทางเศรษฐกิจิ	 4.07	 0.93	สูู ง

12.	การสร้้างทีมีช่วยเหลืือฉุุกเฉิินทางทะเลที่่�มีปีระสิทิธิภิาพ ทำำ�ให้้เพิ่่�มมููลค่่าทางเศรษฐกิจิ	 4.01	 0.95	สูู ง

การมีีส่่วนร่่วม (partnership)			 

13.	การประสานความร่วมมืือกับัหน่่วยงานบริิการสาธารณสุุขทุุกระดับัมีคีวามจำำ�เป็็น	 4.09	 0.97	สูู ง

14.	การสร้้างความเข้้มแข็ง็ระหว่่างหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐ เอกชน อย่่างเป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ	 4.07	 0.97	สูู ง

	 เป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นยิ่่�ง

15.	การใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ๆ เพ่ื่�อการสื่่�อสารจะสร้้างความมั่่�นใจให้้แก่่ ประชาชนและนัักท่อ่งเที่่�ยว	 4.17	 0.97	สูู ง



﻿การรับัรู้้ �คุุณค่่าของการให้บ้ริิการสาธารณสุุขทางทะเลในประเทศไทย

วารสารการแพทย์ฉุ์ุกเฉิินแห่่งประเทศไทย 2568 ปีีที่่ � 5 ฉบับัที่่ � 1 23

อาชีีพในพื้้�นที่่�ทางทะเลควรมีีทักัษะในการช่วยเหลืือชีีวิิต

เบื้้� องต้้นได้้  ในกรณีีที่่�มีีผู้้�ประสบเหตุุป่วยและบาดเจ็บ็

ฉุุกเฉิินในพื้้�นที่่�ทางทะเล ทั้้�งนี้้�มิติิดิ้้านการส่งเสริิมสุุขภาพ 

ควบคุุม และป้้ องกันัโรค การรัักษาโรค การฟ้ื้� นฟููสุุขภาพ 

และการคุ้้�มครอง ยัังมีีความท้้าทายในการสร้้างการรัับรู้้�

ของกลุ่�มเป้้ าหมาย เช่่นเดีียวกับังานวิิจััยของ Oliver P 

และคณะ ที่่�ศึึกษาการรัับรู้้� ของประชาชน หรืือความ

ตระหนัักรู้้�ของสังัคม และระบบการจััดการภาวะฉุุกเฉิิน

ด้้ านสาธารณสุุขในพื้้� นที่่�ทะเล(9) เมื่่�อจำำ�แนกผลการ

ประเมิินคุุณค่่าของมิิติิต่่างๆ ตามกลุ่�มตััวอย่่าง พบว่่า 

บุุคลากรสาธารณสุุขมีกีารรัับรู้้�แผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุข

ทางทะเลเฉลี่่�ยสููงที่่�สุุด และมีีการรัับรู้้�แตกต่างจากกลุ่�ม 

ผู้้�ประกอบการ และประชาชนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติ ิ

สะท้้อนให้้เห็น็ว่่าบุุคลากรดังกล่าวเป็็นผู้้�ปฏิบิัตัิงิานในการ

ให้้บริิการทางการแพทย์์และสาธารณสุุข มีีการรัับรู้้� เกี่่�ยว

กับัแผนต่่างๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้องและที่่�รัับมอบเป็็นนโยบายอยู่่�

แล้้ว และด้้วยการเป็็นผู้้�ปฏิบิัตัิทิี่่�รัับรู้้�ถึงึข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กับัสถานการณ์ก์ารสาธารณสุุขฉุุกเฉิินทางทะเล จึึงทำำ�ให้้

ผลการสำำ�รวจสะท้้อนการรัับรู้้�ถึึงคุุณค่่าในทุุกมิติิสููงกว่า

กลุ่�มอื่่�น ดังันั้้�น จึึงควรจััดอบรมฝึกอบรมให้้กับัผู้้�ประกอบ

การด้้านการท่องเที่่�ยว เจ้้าของเรืือ และประชาชนในพื้้�นที่่�

ชายฝั่่�ง เพ่ื่�อให้้มีีความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัแนวทางปฏิบิััติิเมื่่�อ

เกิดิเหตุุฉุุกเฉิิน อาจใช้้โครงการฝึกอบรมภาคสนาม (field 

training) หรืือ simulation drill เพ่ื่�อให้้ประชาชนและ 

ผู้้�ประกอบการมีส่ี่วนร่่วมจริง ใช้้สื่่�อออนไลน์์ แพลตฟอร์์ม

โซเชีียลมีีเดีีย หรืือแอปพลิเคชันที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการท่่อง

เที่่�ยวทางทะเล เพ่ื่�อให้้ข้้อมููลเข้้าถึึงประชาชนได้้มากขึ้้�น 

เช่่นเดียีวกับันโยบายของ ศรชล. ในกลยุุทธ์ท์ี่่� 2 พััฒนา

ขีดีความสามารถของบุุคลากร และกลยุุทธ์ท์ี่่� 5 การสร้้าง

ความตระหนัักรู้้� ถึึงผลประโยชน์ของชาติิทางทะเล(10) 

นอกจากนี้้�  การติดิตั้้�งป้้ ายประชาสัมัพัันธ์ต์ามท่าเรืือ ชุุมชน 

และสถานที่่�ท่่องเที่่�ยว อาจช่วยให้้ประชาชนรัับรู้้� แผน

ปฏิิบััติิการได้้ดีียิ่่�งขึ้้� น และควรพััฒนาแนวทางให้้  ผู้้�-

ประกอบการมีีบทบาทร่่วม เช่่น การกำำ�หนดมาตรฐาน

ความปลอดภััยสำำ�หรัับธุุรกิจิที่่�เกี่่�ยวข้้องกับักิจิกรรมทาง

ทะเลของประเทศให้้ เป็็นเลิิศและมีีมาตรฐานสากล ใน

เร่ื่�องการช่วยเหลืือผู้้�ประสบเหตุุในพื้้�นที่่�ทางทะเลควรมุ่�ง

เน้้นการส่งต่่อผู้้� ป่่วยขึ้้� นฝั่่�งที่่�รวดเร็็ว และการจััดการ

สุุขาภิิบาลสำำ�หรัับการอุุปโภคและบริิโภคให้้แก่่ประชาชน 

นัักท่อ่งเที่่�ยว และผู้้�ปฏิบิัตัิงิานในพื้้�นที่่�ทางทะเลเป็็นส่่วน

หนึ่่�งที่่�สนัับสนุุนการพััฒนาบริิการสาธารณสุุขทางทะเล 

ทั้้�งนี้้�ด้้านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลอาเซีียนและ

ระหว่่างประเทศ กลุ่�มเป้้ าหมายในพื้้�นที่่�ไม่่รัับรู้้�มากนัก ใน

มิติิทิี่่� 4 ด้้านการพััฒนาการสาธารณสุุขทางทะเลอาเซีียน

และระหว่่างประเทศเช่ื่�อมโยงการพััฒนาการสาธารณสุุข

ประเทศไทยนั้้�น กลุ่�มเป้้ าหมายก็ส็ะท้้อนถึงึคุุณค่่าของมิิติิ

ดังักล่าวต่อการสนัับสนุุนประสิทิธิภิาพของการให้้บริิการ

สาธารณสุุขทางทะเล มิิติิดัังกล่าวจึงอาจสามารถใช้้ เป็็น 

กรอบเป้้ าหมายในการผลักดัันที่่�ระดัับนโยบายลงสู่่�การ

ปฏิบิัตัิเิพ่ื่�อให้้ได้้มาตรฐานของการปฏิบิัตัิกิารระดัับสากล

ตามแนวทางของ International Maritime Organization 

(IMO) ที่่�ให้้แนวทางการช่วยเหลืือและการตอบสนอง

เหตุุฉุุกเฉิินทางทะเลใน International Convention on 

Maritime Search and Rescue (SAR Convention) และ

แนวทางด้้านสุุขภาพทางทะเลและการควบคุุมโรคสำำ�หรัับ

พื้้�นที่่�ชายฝั่่�งและการเดิินเรืือของ International Maritime 

Organization (IMO) และองค์์การอนามััยโลก ที่่�กล่าวใน 

Guidelines for Public Health Measures in Maritime 

Transport(7,8) ในขณะเดีียวกันัความต้้องการในการเพิ่่�ม

มููลค่่าทางเศรษฐกิจิจากกิจิกรรมท่องเที่่�ยว สามารถใช้้เป็็น

เงื่่�อนไขในการยกระดัับประสิิทธิิภาพระบบสาธารณสุุข

ฉุุกเฉิินในพื้้�นที่่�ทะเลเพ่ื่�อตอบสนองต่่อความต้้องการของ

ผู้้�ใช้้บริิการและเป็็นเงื่่�อนไขสนัับสนุุนการตััดสิินใจของ 

นัักท่่องเที่่�ยวในการเข้้ ามาทำำ�กิิจกรรมในพื้้� นที่่�ทะเล 

อย่่างไรก็ต็ามผลการวิิเคราะห์์ระดัับการรัับรู้้� เกี่่�ยวกัับ

คุุณค่่าของแผนปฏิบิัตัิกิารสาธารณสุุขทางทะเลในภาพรวม

อยู่่�ในระดับัสููง โดยควรมุ่�งพััฒนาหน่่วยงานบริิการการ-

แพทย์์ปฐมภููมิ ิเช่่น รพ.สต.บนเกาะ เป็็นต้้น และการช่วย

เหลืือผู้้�ประสบเหตุุในพื้้�นที่่�ทางทะเลควรมุ่�งเน้้นการส่งต่่อ

ผู้้� ป่่วยขึ้้� นฝั่่�งที่่�รวดเร็็ว รวมไปถึึงประชาชนที่่�ประกอบ



Journal of Emergency Medical Services of Thailand, 2025 Volume 5 No. 124

Perspectives on the Value and Implementation of the Maritime Public Health Services in Thailand

อุุปกรณ์์และสิ่่�งสนัับสนุุนปฏิบิััติิการของงานสาธารณสุุข

ในพื้้�นที่่�ทะเล ทั้้�งนี้้� จากงานวิิจััยของ Schemke และคณะ 

พบว่่า องค์์ประกอบสำำ�คัญสำำ�หรัับ value-based maritime 

EMS อาจพิจารณาได้้จากความคุ้้�มทุุน (cost-effective-

ness) ของมาตรการที่่�ใช้้ประสิทิธิภิาพของระบบการให้้

บริิการ และมาตรฐานของระบบบริิการ ซึ่่�งสำำ�หรัับการ

แพทย์ฉ์ุุกเฉิินทางทะเลนั้้�น มีคีวามท้้าทายต่่อการยกระดับั

ประสิทิธิภิาพในการบริิการดังักล่าวอันัเน่ื่�องมาจากความ

ห่่างไกลจากสถานพยาบาลและข้้อจำำ�กััดในการบรรทุุก

หรืือลำำ�เลีียงอุุปกรณ์์และกำำ�ลังคนด้้ านสุุขภาพเพ่ื่�อให้้

รัับมืือกับัเหตุุไม่่คาดฝัันที่่�เกิดิขึ้้�นกลางทะเล ด้้วยเหตุุนี้้�  

ความฉับไวในการให้้บริิการด้้านการแพทย์์ทางไกลจึึง

กลายเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�มีีการศึึกษาอย่่างกว้้างขวางเกี่่�ยว

กับัการให้้บริิการด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิินทางทะเล(3,11-13) 

ซึ่่�งจากการศึกึษาวิิจััยในต่่างประเทศได้้เผยให้้เห็น็ถึงึองค์์

ประกอบสำำ�คัญคืือในการให้้บริิการด้้านการแพทย์์ฉุุกเฉิิน

ทางทะเลอย่่างฉัับไวและมีีประสิทิธิภิาพคืือ ความพร้้อม

ของหน่่วยแพทย์์และผู้้�ใช้้ เรืือ เช่่น ลููกเรืือหรืือกัปัตััน(9) 

กัับความพร้้อมของระบบสื่่�อสารบนเรืือกัับภาคพื้้� น-

ดินิ(3,12,13) ซึ่่�งในความพร้้อมดังักล่าว รวมถึงึความสามารถ

ในการประสานงานระหว่่างทีีมแพทย์์ผู้้� ให้้ บริิการกัับ 

เจ้้าหน้้าที่่�บนเรืือเช่่นกันั
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ทะเล ส่่งเสริิมให้้มี ี มาตรการจููงใจ เช่่น การให้้

ประกาศนียบัตัร หรืือค่่าตอบแทนสำำ�หรัับผู้้�ประกอบการ

ที่่�เข้้าร่่วมโครงการสาธารณสุุขทางทะเล

2. การรับัรู้้ �ถึงึคุุณค่่าขององค์ป์ระกอบการให้บ้ริิการ

สาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิิจ

การรัับรู้้� ถึึงคุุณค่่าขององค์์ประกอบการให้้บริิการ

สาธารณสุุขทางทะเลที่่�ส่่งผลต่่อมููลค่่าทางเศรษฐกิิจใน

ส่่วนของการใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ๆ เพ่ื่�อการสื่่�อสารและการ 

บููรณาการเครืือข่่ายที่่�จะสร้้างความมั่่�นใจให้้แก่่ประชาชน

และนัักท่่องเที่่�ยวสููงที่่�สุุด และกลุ่�มเป้้ าหมายยัังให้้ความ

สำำ�คััญกัับการบููรณาการความร่วมมืือและการวัดผล

สัมัฤทธิ์์�ที่่�เกิดิขึ้้�นจากการพััฒนาระบบบริิการสาธารณสุุข

ทางทะเลที่่�จะเป็็นองค์ป์ระกอบสำำ�คัญที่่�จะผลักดันัให้้แผน

ปฏิบิััติิการด้้านสาธารณสุุขทางทะเลส่่งผลต่่อมููลค่่าทาง

เศรษฐกิจิได้้ในที่่�สุุด ทั้้�งนี้้�มีอีงค์์ประกอบ 5 ด้้าน ที่่�มีีส่่วน

สำำ�คัญัในการผลักดันัแผนปฏิบิัตัิกิารด้้านสาธารณสุุขทาง

ทะเล ได้้แก่่ 

ด้้านที่่� 1 ความต้้องการทางสุุขภาพ (understand 

shared health needs) 

ด้้านที่่� 2 การออกแบบการแก้้ปัญหา (design solu-

tion) 

ด้้านที่่� 3 การบููรณาการ (integrated team) 

ด้้านที่่� 4 การวัดผลลััพธ์ ์และต้้นทุุน (measure health 

outcome and cost) 

ด้้านที่่� 5 การมีีส่่วนร่่วม (partnership) 

 แนวทางในการนำำ�แผนปฏิิบััติิการไปใช้้ เพิ่่� ม

ประสิทิธิภิาพการดููแลช่่วยเหลืือประชาชน และนัักท่อ่ง-

เที่่�ยวในภาวะวิิกฤติิฉุุกเฉิินนั้้�น ควรพััฒนากลไกการ

สาธารณสุุขมููลฐานในด้้านการขยายความร่วมมืือและ

เครืือข่่ายกลไกการสาธารณสุุขมููลฐานในด้้านการเพิ่่�ม

ประสิทิธิภิาพการบริิการ กลไกการสาธารณสุุขมููลฐานเพ่ื่�อ

เพิ่่�มศักัยภาพการดููแลสุุขภาพตนเองและครอบครััว การ

ให้้ความรู้้�  สร้้ างความตระหนััก เพิ่่�มความรอบรู้้� ของ

ประชาชน และการสื่่�อสารที่่�มีีประสิิทธิิภาพ และงบ-

ประมาณด้้านการเงิินที่่�ยั่่�งยืืนและชััดเจนเพ่ื่�อสนัับสนุุน
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	 This research aimed to study perspectives on the value and implementation of the maritime public health services 

in Thailand across five provinces. These coastal areas have high economic value in terms of tourism but also experience high 

rates of illness, accidents, and fatalities in the maritime region. A quantitative research method was employed. The samples 

consisted of people living in coastal areas, health personnel, and entrepreneurs, totaling 349 participants. The study included 

an assessment of the healthcare situation, perspectives on the value and implementation of maritime public health services, 

and their impact on the economy. The study found that the majority of respondents were members of the general public 

(77.1%), followed by healthcare personnel (18.6%) and entrepreneurs (10.3%). Most participants were female (64.2%), 

aged between 20 and 39 years (48.7%), employed as wage earners (34.7%), and had resided in the province for more than 

six months (82.5%). The overall perspectives of the participants on the value and implementation of maritime public health 

services were quite high (mean=3.55, S.D=0.67). Moreover, it was found that (1) they had perception that should have 

basic life support (BLS) skills (mean=3.89, S.D=0.96); (2) they should quickly refer patient to hospital (mean=3.89, 

S.D=1.00); (3) they should develop primary care in area (mean=4.01, S.D=0.96), (4) the ASEAN association should 

cooperate in developing maritime public health (mean=3.78, S.D=0.95), and (5) maritime public health affected the image 

of tourism (mean=3.63, S.D=1.01). In the part of perception level regarding the value of the marine public health action 

plan was high in integrating emergency healthcare response networks in maritime public health crises, as well as the dimen-

sions of maritime public health international standard and excellence. The dimension of the value of maritime public health 

services affecting economic value is significant in the perspectives of all stakeholders.
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