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บทคัดย่อ 
การวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวางนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระบบการจัดการความปลอดภัยในการขับขี่

รถจักรยานยนต์ และศึกษาพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนและผู้ปกครองในโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง 97 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ 
ร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนมีกลไกการด าเนินงาน  มีการจัดองค์การ มีการวัดผลการด าเนินงาน 
ร้อยละ 87.50 ทุกโรงเรียนมีการวางแผนการด าเนินงานความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ แต่มีการติดตามและทบทวน
การด าเนินงานเพียงร้อยละ 50.00 และพบว่าผู้ปกครองยังขาดความใส่ใจดูแลบุตรหลานในการขับขี่ และนักเรียนไม่ปฏิบัติตาม
ระเบียบของโรงเรียน ส่วนพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนและผู้ปกครองอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 92.14 โดย
นักเรียนและผู้ปกครองขับรถฝ่าสัญญาณไฟจราจร ร้อยละ 37.08 ขับรถย้อนศรและไม่สวมหมวกนิรภัยปฏิบัติบางครั้ง ร้อยละ 
40.45 และ 38.20 ตามล าดับ ไม่มีใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์  ร้อยละ 75.28 และเคยเกิดอุบัติ เหตุจากการขับขี่
รถจักรยานยนต์ ถึงร้อยละ 51.69 ดังนั้นโรงเรียนควรจัดให้มีการติดตามและทบทวนการจัดการความปลอดภัยในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ให้มีแบบแผนที่ชัดเจนและน ามาปฏิบัติได้จริงตามมาตราการสถานศึกษาปลอดภัย เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมขับขี่ที่
ปลอดภัยต่อไป  
ค าส าคัญ: ระบบการจัดการความปลอดภัย / พฤติกรรมการขับขี ่/รถจักรยานยนต์/ โรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี  
 

Abstract 
The aim of this cross- sectional descriptive study was to study the motorcycle safety management 

system and motorcycle driving behavior of students and parents at Ubon Ratchathani University (UBU)-affiliated 
schools.  Data were gathered from a total of 97 motorcycle riders using an interview and a questionnaire and 
were analyzed using frequency, percentages, and content analysis.  The results revealed that 87. 50%  of the 
UBU-affiliated schools had an operating mechanism, an agency responsible for the safety management system, 
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and a performance evaluation process. In addition, all the schools had an implementation plan. However, only 
50.00% of them had follow-up and review processes.  Whereas the parents did not provide guidance to their 
children about road safety practices, the students failed to follow safe traffic rules in their school zone.  The 
research also found that 92. 14%  of the motorcycle riders had a moderate behavior:  37. 08%  of them drove 
through a red light, 40. 45%  sometimes drove against the traffic, 38. 20%  sometimes did not wear a helmet, 
75. 28%  did not had a motorcycle license, and 51. 69%  had been in a motorcycle accident.  Therefore, the 
schools should establish follow- up and review processes to ensure a clear and feasible implementation of 
school safety measures and encourage safe riding habits among motorcycle riders. 
 
Keyword:  Safety Management System/  Driving behavior/  Motorcycles/  Ubon Ratchathani University-Affiliated 
Schools 

 
บทน า  

องค์การอนามัยโลก (World Health Organization; 
WHO) ระบุว่าอุบัติเหตุบนท้องถนนกลายเป็นสาเหตุที่ท า
วัยรุ่นทั่วโลกเสียชีวิตมากที่สุด และจากข้อมูล Global 
Report ของ WHO ปี 2015 ระบุว่าประเทศไทยมีอัตราการ
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงเป็นอันดับสองของโลกโดย
มีผู้เสียชีวิต 36.2 คนต่อประชากร 100,000 คนต่อปี (1) 
ภาพรวมการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน ระหว่าง พ.ศ. 
2562-2564  ของประเทศไทยพบกลุ่มเยาวชนช่วงอายุ
ระหว่าง 15 - 19 ปี เป็นช่วงอายุที่มีการเสียชีวิตจาก
อุบัติเหตุทางถนนมากที่สุด รองลงมาคือช่วงอายุระหว่าง 10 
- 14 ปี ยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
รถจักรยานยนต์ รถยนต์นั่งส่วนบุคคล และรถบรรทุกขนาด
เล็ก (2) จากการศึกษาของ กิตติวัฒน์ ฉัตรศรีโพธิ์ (2557) 
พบว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมสร้างวัฒนธรรมความ
ปลอดภัย คือการสร้างการรับรู้และความเข้าใจให้ตระหนัก
ถึงภัยอันตรายของอุบัติเหตุ และรูปแบบมาตรการสร้าง
ความปลอดภัยควรประกอบด้วยการรณรงค์ เพื่อสร้าง
จิตส านึก และการปลูกฝังวินัยจราจรให้กับเด็กเยาวชน (3) 
การศึกษาของกาญจน์กรอง สุอังคะ (2559) แสดงให้เห็นว่า
การมีทัศนคติที่ไม่ดีในการขับขี่รถจักรยานยนต์ส่งผลต่อ
พฤติ ก ร ร ม เ สี่ ย ง  ใ น ก า ร เ กิ ด อุ บั ติ เ ห ตุ จ า ก ก า ร ใ ช้
รถจักรยานยนต์ของกลุ่มวัยรุ่น (4) 

จ า ก ส ถ า น ก า ร ณ์ อุ บั ติ เ ห ตุ จ า ก ก า ร ขั บ ขี่
รถจักรยานยนต์ของจังหวัดอุบลราชธานี จะเห็นว่าอ าเภอที่

เกิดอุบัติเหตุมากที่สุดควบคู่กันคืออ าเภอเมืองอุบลราชธานี 
และอ าเภอวารินช าราบ และจากสถิติข้อมูลผู้เสียชีวิตสะสม
ประเทศไทย พ.ศ. 2564 พบว่าอ าเภอวารินช าราบเกิด
อุบัติเหตุทางรถยนต์และจักรยานยนต์บ่อยที่สุด และกลุ่ม
อายุที่เกิดอุบัติเหตุสูงอยู่ในช่วงอายุ 1-14 ปี และ 20-35 ปี  
และพบว่า พ.ศ. 2563 มีผู้บาดเจ็บจากอุบัติเหตุบนท้องถนน 
841 ราย และ ผู้เสียชีวิต 45 ราย (5) อ าเภอวารินช าราบเป็น
ที่ตั้งของสถานศึกษาขนาดใหญ่คือมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
ซึ่งเป็นสถาบันการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่มีพันธกิจข้อ
หนึ่งคือการบริการวิชาการและเสริมสร้างความร่วมมือกับ
ชุมชน สังคม ในภูมิภาคลุ่มน้ าโขง มหาวิทยาลัยมีโรงเรียน
เครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีซึ่งเป็นโรงเรียนสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน(สพฐ.)ที่ท า
ความร่วมมือกันในการพัฒนาบริการวิชาการอย่างต่อเนื่อง
โดยโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีจัดการเรียน
การสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงมัธยมศึกษา และ
นัก เ รี ยนจะ เดิ นทางมา โ รง เ รี ยน โดยการ เดิน  ขั บขี่
รถจักรยานยนต์ และผู้ปกครองมาส่ง ซึ่งการเดินทางมา
โรงเรียนโดยการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนนั้น ส่งผล
ต่อการได้รับบาดเจ็บ และเสียชีวิตแทบทุกปี โดยอุบัติเหตุ
ส่วนใหญ่เกิดขึ้นบ่อยในช่วงเวลา 7.00 - 8.00 น. (6) จังหวัด
อุบลราชธานีมีแนวโน้มของอุบัติเหตุสูงและรุนแรงโดยเฉพาะ
ถนนหมายเลข 24 จากบริเวณหน้าตลาดเจริญศรีถึงหน้า
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานีซึ่งมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัย  
เช่น การขับรถย้อนศร ไม่มีป้ายเตือนจุดเสี่ยงหรือจุดชะลอ
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รถ จุดกลับรถแคบไม่มีช่องชะลอกลับรถ ไม่มีไฟกระพริบ
เตือนอันตราย และผู้ขับขี่ไม่สวมหมวกนิรภัย เป็นต้น (7) ซึ่ง
หากโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีที่ตั้งอยู่
บริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัยโดยเฉพาะบริเวณถนนสาย 24 
หน้ามหาวิทยาลัยอุบลราชานี มีระบบการจัดการความ
ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ไม่เหมาะสมอาจส่งผล
ต่อความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียน
และผู้ปกครองนักเรียนได้ 

 ผู้ วิ จั ยจึ งสนใจศึกษาระบบการจัดการความ
ปลอดภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์และพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์ของนักเรียนและผู้ปกครองในโรงเรียน
เครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐาน
ให้กับผู้เกี่ยวข้องในการน าไปวางแผนจัดการระบบความ
ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ ในโรงเรียน และ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียน
และผู้ปกครองให้เหมาะสม เพื่อลดจ านวนการบาดเจ็บ และ
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ในอนาคต  
 
วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาระบบการจัดการความปลอดภัยในการ
ขับขี่รถจักรยานยนต์ของโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัย
อุบลราชธาน ี

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ
นักเรียนและผู้ปกครองในโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัย
อุบลราชธาน ี
 
วิธีการด าเนินวิจัย 

การศึกษาเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-
sectional descriptive study) นี้ท าการศึกษาระหว่าง 
เดือนพฤษภาคม พ.ศ.2564 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ.2565 ใน
โรงเรียนกลุ่มเป้าหมายจ านวน 8 โรงเรียน จากโรงเรียน
เครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีทั้งสิ้น 24 โรงเรียน โดย
ผู้ วิ จั ย เจาะจง เลือก โรง เรี ยนที่ อยู่ ใ กล้มหาวิทยาลั ย
อุบลราชธานีมากที่สุดและโดยเฉพาะเป็นโรงเรียนที่ตั้งอยู่
บริ เ วณถนนสาย24 หน้ามหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  
ประกอบด้วยโรงเรียนระดับประถมศึกษา 4 โรงเรียนได้แก่ 
โรงเรียนบ้านแมดค าลือชา โรงเรียนบ้านแฮหนามแท่ง 

โรงเรียนชุมชนบ้านศรีไค โรงเรียนบ้านบัววัด และโรงเรียน
ระดับมัธยมศึกษา 4 โรงเรียนได้แก่ โรงเรียนบ้านโนนแดง 
โรงเรียนบ้านโพธิ์ โรงเรียนบ้านค าขวางและโรงเรียนบ้าน
ดอนกลาง  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. การศึกษาระบบการจัดการความปลอดภัยในการ

ขับขี่รถจักรยานยนต์ของโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัย
อุบลราชธานีผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลกับผู้อ านวยการโรงเรียน
หรือผู้แทนที่รับผิดชอบงานด้านความปลอดภัยโรงเรียน 
โรงเรียนละ 1 คน รวมเป็น 8 คน 

2. การศึกษาพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ของ
นักเรียนและผู้ปกครองในโรงเรียนเก็บข้อมูลกับนักเรียน 
หรือเป็นผู้ปกครองที่ขับรถจักรยานยนต์มาส่งบุตรหลานที่
โรงเรียน 

โดยค านวณกลุ่มตัวอย่างจากสูตร: (8) 

  𝑛 =
[𝑁𝑍𝜶/2

2 𝑃(1−𝑃)]

[𝑒2(𝑁−1)+𝑍𝑎
2𝑃(1−𝑃)]

 

เมื่อ n แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการศึกษา 
N แทน จ านวนนักเรียนหรือผู้ปกครองใน 8 

โรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย ปี 2563 จ านวน 1,463 คน (9) 
  Z แทน พื้นที่ใต้โค้งปกติมาตรฐานที่ก าหนดไว้ที่
ระดับนัยส าคัญทางสถิติซึ่งก าหนด Z ที่ระดับนัยส าคัญทาง

สถิติ (α) 0.05 มีค่าเท่ากับ 1.96  
 P แทน ค่าประมาณสัดส่วนพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์ที่ปลอดภัยระดับดีของประชากร ได้จากการ
ทบทวนวรรณกรรม ซึ่งเท่ากับ 85% (10) 
 e แทน ค่าความแม่นย าของการประมาณค่า
สัดส่วนของประชากรกลุ่มตัวอย่าง ก าหนดที่ 0.08 

จากการค านวณได้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 73 คน เพื่อ
ป้องกันความผิดพลาดในการเก็บข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยท า
การเก็บข้อมูลเพิ่มโรงเรียนละ 2 คนรวมเป็น 89 คนตาม
สัดส่วนจ านวนนักเรียนแต่ละโรงเรียน โดยเก็บตัวอย่างกับ
กลุ่ ม เป้ าหมาย ในแต่ ละ โรงเ รี ยนโดยวิธี  Accidental 
sampling มีเกณฑ์คัดเข้าคือ จะต้องเป็นนักเรียนที่ขับขี่
รถจักรยานยนต์มาโรงเรียน หรือเป็นผู้ปกครองที่ขับ
รถจักรยานยนต์มาส่งบุตรหลานที่โรงเรียน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย  
1.  แบบสัมภาษณ์ระบบการจัดการด้านความ

ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ เป็นแบบสัมภาษณ์
ปลายเปิด โดยมีองค์ประกอบของข้อค าถาม 8 ประเด็น 
ได้แก่ กลไกการจัดการด้านความปลอดภัย การจัดการ
องค์การ การวางแผนและการด าเนินการ การวัดผลการ
ด าเนินการ การตรวจติดตามและการทบทวน เง่ือนไขหรือ
ปัจจัยที่ท าให้โรงเรียนประสบความส าเร็จ แนวทางการ
ด าเนินงานในระบบการจัดการ และปัญหาอุปสรรคในการ
ด าเนินงาน 

2. แบบสอบถามพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์
ของนักเรียนและผู้ปกครอง ประกอบไปด้วย ข้อมูลทั่วไป 
ประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์ ขนาดเครื่องยนต์ 
อายุการใช้งานของรถจักรยานยนต์ ประสบการณ์ในการเกิด
อุบัติเหตุ การมีใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ และสอบถาม
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ 3 ด้าน คือ ด้านการ
ปฏิบัติตามกฎจราจร จ านวน 14 ข้อ ด้านการปฏิบัติตาม
ระเบียบของโรงเรียน จ านวน 6 ข้อ และด้านการตรวจสอบ
สภาพรถจักรยานยนต์ จ านวน 8 ข้อ  ทุกข้อค าถาม
เป็นแบบ rating scale คือปฏิบัติเป็นประจ า ปฏิบัติบางครั้ง 
และไม่เคยปฏิบัติเลย โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน เพื่อน ามา
วิเคราะห์ ดังน ี     
  ข้อความทางบวก     ข้อความทางลบ   
ปฏิบัติทุกครั้ง      2 คะแนน       0 คะแนน 
ปฏิบัติบางครั้ง       1 คะแนน       1 คะแนน 
ไม่เคยปฏิบัตเิลย       0 คะแนน       2 คะแนน 
พิจารณาการแบ่งอันตรภาคช้ันของพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต์ ตามเกณฑ์ของเบสท์ (Best, 1997)  
ระดับพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ โดยรวมใช้คะแนน
ตั้งแต่ 0 - 56 คะแนน ดังนี ้     
อันตรภาคชั้น  = คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ าสุด  
   จ านวนช้ัน    
  =     56 - 0     
            3     
  =  18.66  ≈ 19    

 

การแปลผลระดับคะแนนพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
โดยพิจารณา ตามเกณฑ์ดังนี้      
   - ระดับคะแนน 38-56 หมายถึง พฤติกรรมอยู่ในระดับดี  
   - ระดับคะแนน 19–37 หมายถึง พฤติกรรมอยู่ในระดับ
ปานกลาง      
   - ระดับคะแนน 0-18 หมายถึง พฤติกรรมอยู่ในระดับควร 
ปรับปรุง 

การตรวจสอบเคร่ืองมือ 

1.  ตรวจสอบความตรงเ ชิ ง เนื้ อหา  ( content 
validity) โดยให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจความเหมาะสม
ของเนื้อหาหลังจากนั้นน าไปทดสอบหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence; IOC) 
ทุกข้อค าถามมีคะแนน IOC อยู่ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 
คะแนน 

2. ตรวจสอบความเช่ือมั่นของเครื่องมือ (reliability) 
โดยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับนักเรียนในโรงเรียนลือ
ค าหาญ อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี จ านวน 30 
ชุด หลังจากนั้นน ามาวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ      
ครอนบาค (Cronbachs’Alpha Coefficient) ได้ค่าความ
เช่ือมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.76 ซึ่งค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาท่ียอมรับได้ควรมีค่าตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป (11) 

การเก็บข้อมูล 
ผู้วิจัยลงพื้นที่ เก็บข้อมูลระบบการจัดการความ

ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์โดยใช้แบบสัมภาษณ์
กับผู้อ านวยการโรงเรียนหรือผู้แทนที่รับผิดชอบงานด้าน
ความปลอดภัยโรงเรียน และเก็บข้อมูลพฤติกรรมการขับขี่
รถจั กรยานยนต์ ของนัก เ รี ยนและผู้ ปกครองโดยใ ช้
แบบสอบถาม โดยท าการเก็บข้อมูลหลังจากที่ได้รับการ
รับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย์แล้วและเก็บข้อมูลกับผู้ที่
สมัครใจในการตอบแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม
ดังกล่าว 

 
การแปลผลและวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลระบบการจัดการด้านความ

ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ โดยการวิเคราะห์
เนื้อหา (content analysis) ส่วนตัวแปรที่มีการวัดเชิง
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คุณภาพ เช่น เพศ  ระดับการศึกษา ประสบการณ์ในการขับ
ขี่รถจักรยานยนต์ และพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
เ ป็ นต้ น  วิ เ ค ร าะห์ ข้ อมู ล โดย กา รแจกแจงความถี่  
(frequency) และร้อยละ (percent) และตัวแปรที่มีการวัด
เ ชิ งปริ ม าณ  เ ช่น   อายุ  ร ะยะทางที่ ใ ช้ ในการขั บขี่
รถจักรยานยนต์ เป็นต้น วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
( mean)  แ ล ะ ส่ ว น เ บี่ ย ง เ บ น ม า ต ร ฐ า น  ( standard 
deviation) ส าหรับพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ
นักเรียนและผู้ปกครองแปลผลออกเป็น 3 ระดับคือ ดี ปาน
กลาง และควรปรับปรุง 

การศึกษานี้ได้รับการรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย์
จากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมวิจัยในมนุษย์  
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี เมื่อวันที่  23 ธันวาคม 2564 
รหัส UBU-REC-122/2564 

 
ผลการศึกษา 

ระบบการจัดการความปลอดภัยในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ของโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี  

การศึกษาระบบการจัดการความปลอดภัยในการขับ
ขี่รถจักรยานยนต์ของโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้ง 8 โรงเรียน
ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลกับผู้อ านวยการโรงเรียนหรือผู้แทนที่
รับผิดชอบงานด้านความปลอดภัยโรงเรียน โรงเรียนละ 1 
คน รวมเป็น 8 คน  พบว่าโรงเรียนมีกลไกการด าเนินงาน มี
การจัดองค์การเกี่ยวกับระบบการจัดการความปลอดภัยใน
การขับขี่รถจักยานยนต์ จ านวน 7 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 
87.50 โดยมีการประชุมเพื่อจัดท าแนวทางการท างานและ
วางระบบในการจัดการการขับขี่รถจักรยานยนต์ในโรงเรียน
ไม่ว่าจะเป็นการลงทะเบียนรถจักรยานยนต์ที่นักเรียน
น ามาใช้ มีข้อก าหนดในการขับขี่รถจักรยานยนต์ ในโรงเรียน
เช่น การสวมหมวกนิรภัย การขับขี่รถที่ไม่ปรับแต่ง การลด
ความเร็วในการขับขี่ในโรงเรียน ติดตั้งป้ายเตือนตามจุด
ต่างๆ ภายในโรงเรียนและการท าประกันอุบัติเหตุให้นักเรียน 
เป็นต้น และพบว่าทุกโรงเรียนมีการวางแผนการด าเนินการ
จัดการความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์  โดยการ
ประชุมกับคณะกรรมการโรงเรียนเพื่ อวางแผนการ
ด าเนินงานในการขับขี่ที่ปลอดภัย การจัดสถานที่จอดรถที่

เหมาะสมให้ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์  มีการประชุมผู้ปกครอง 
และอบรม เสริ มความรู้ ใ ห้ กั บนั ก เ รี ยน ในก า รขั บขี่
รถจักรยานยนต์ เป็นต้น โรงเรียนมีการวัดผลการด าเนินงาน 
จ านวน 7 โรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 87.50 โดยวัดผลจากสถิติ
การเกิดอุบัติเหตุของนักเรียนและจัดประชุมเพื่อแก้ปัญหาใน
การขับขี่รถจักรยานยนต์รวมถึง ท าแบบส ารวจ สังเกต และ
สัมภาษณ์เกี่ยวกับอุบัติเหตุของนักเรียนและผู้ปกครองเพื่อ
น าข้อมูลไปวางแผนแก้ไขปัญหา แต่โรงเรียนมีการตรวจ
ติดตามและทบทวนการด าเนินงานระบบการจัดการความ
ปลอดภัยในการขับข่ีรถจักรยานยนต์เพียงร้อยละ 50.00  

พบว่าปัจจัยที่ท าให้โรงเรียนประสบความส าเร็จใน
การจัดการความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ
โรงเรียนคือ การท าความร่วมมือกับผู้ปกครองเพื่อช่วยกัน
ตรวจสอบดูแลบุตรหลาน และท าข้อตกลงร่วมกันกับ
นักเรียนในการขับข่ี รวมถึงมีการทบทวน และตรวจสอบการ
ขับขี่รถจักรยานยนต์ภายในโรงเรียนอย่างต่อเนื่อง แต่พบ
ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงานคือ ผู้ปกครองบางคนขาด
การเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานเรื่องการขับขี่รถจักรยานยนต์ 
นักเรียนไม่ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อตกลง เช่นไม่สวมหมวก
นิรภัย และขาดหน่วยงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องด้านความ
ปลอดภัยการจราจรบนถนนมาช่วยดูแล 

พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียน
และ ผู้ปกครองในโรง เ รียนเครือข่ายมหาวิทยาลั ย
อุบลราชธานี 

กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย ร้อยละ 52.81 มีอายุเฉลี่ย
เท่ากับ 21.55 ปี (S.D= 12.69) โดยเป็นนักเรียน ร้อยละ 
70.79 ศึกษาอยู่ระดับช้ันมัธยมศึกษา ร้อยละ 83.15 มี
ประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต์ 1- 5 ปี ร้อยละ 
44.94 ขับรถที่มีขนาดเครื่องยนต์ต่ ากว่า 150 ซีซี  ร้อยละ 
66.29 รถจักรยานยนต์มีอายุการใช้งานเฉลี่ย 5.33 ปี (S.D= 
4. 64)  กลุ่ มตั วอย่ า ง เ คย เกิ ดอุ บั ติ เ หตุ จ ากการขั บขี่
รถจักรยานยนต์ ร้อยละ 51.69 และไม่มีใบอนุญาตขับขี่
รถจักรยานยนต์  ร้อยละ 75.28  

กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์อยู่
ในระดับปานกลาง ร้อยละ 92.14 รองลงมา มีพฤติกรรมใน
ระดับควรปรับปรุง ร้อยละ 4.49 และพฤติกรรมในระดับดี 
ร้อยละ 3.37 (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 จ านวน ร้อยละ ระดับพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ (n = 89) 

ระดับพฤติกรรมการขับข่ีรถจักรยานยนต์ จ านวน(คน) ร้อยละ 
ระดับดี 3 3.37 
ระดับปานกลาง 82 92.14 
ระดับควรปรับปรุง 4 4.49 

 
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่กลุ่มตัวอย่าง

ปฏิบัติได้เหมาะสมคือ มองกระจกข้างก่อนเลี้ยว ลดความเร็ว
เมื่อขับถึงทางแยก และไม่ขับขี่รถในขณะมึนเมา มากที่สุด 
ร้อยละ 82.02 ไม่ปรับแต่งรถจักรยานยนต์หรือแต่งท่อเสียง
ดัง ร้อยละ 73.16 จอดรถในพื้นที่ที่โรงเรียนก าหนดไว้ ร้อย
ละ 67.42 ประเด็นที่มีการปฏิบัติไม่เหมาะสมคือ กลุ่ม
ตัวอย่างขับรถจักรยานยนต์ฝ่าสัญญาณไฟจราจร ร้อยละ 

37.08  ขับรถในโรงเรียนด้วยความเร็วเกิน 30 กิโลเมตร/
ช่ัวโมง ร้อยละ 31.46  ขับรถจักรยานยนต์ย้อนศรโดยปฏิบัติ
บางครั้ง ร้อยละ 40.45 ไม่สวมหมวกนิรภัยทั้งผู้ขับขี่และผู้
ซ้อนท้ายปฏิบัติบางครั้ง ร้อยละ 38.20 และ ไม่ตรวจเช็ค
สภาพเบรกก่อนขับขี่รถจักรยานยนต์ปฏิบัติบางครั้ง ร้อยละ 
28.09 (ตารางที่ 2) 

 
ตารางท่ี 2 ร้อยละของพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนและผู้ปกครองโรงเรียนเครือข่ายมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 
(n = 89) 

พฤติกรรมการขับรถจักรยานยนต์ การปฏิบัติ  (ร้อยละ) 
ปฏิบัติทุกคร้ัง ปฏิบัติบางคร้ัง ไม่เคยปฏิบัต ิ

1. ด้านการปฏิบัติตามกฎจราจร 
1. สวมหมวกนิรภัยขณะขับข่ีรถจักรยานยนต์ 24.72 67.42 7.86 
2. มองกระจกมองข้างก่อนเลี้ยว 82.02 12.36 5.62 
3. เปิดไฟเลี้ยวหรือให้สัญญาณมือก่อนเลี้ยว 67.42 24.72 7.86 
4. แซงรถคันหน้าด้านซ้าย*  7.86 30.34 61.80 
5. ในเขตชุมชนขับขี่รถจักรยานยนต์ด้วยความเร็วไม่
เกิน 80 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง 

49.44 30.34 20.22 

6. ลดความเร็วรถเมื่อถึงทางแยก  82.02 11.24 6.74 
7. ไม่กลับรถในเขตห้ามกลับรถ 67.42 26.97 5.61 
8. พกใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์  37.08 55.06 7.86 
9. ในช่ัวโมงเร่งด่วนพยายามแซงรถทุกคัน* 15.73 44.94 39.33 
10. ขับรถจักรยานยนต์รถตัดหน้ารถคันอ่ืน* 2.25 29.21 68.54 
11. ขับรถจักรยานยนต์ในขณะมึนเมา*  4.50 13.48 82.02 
12. ขับรถจักรยานยนต์ฝ่าสัญญาณไฟจราจร* 37.08 20.22 42.70 
13. ขับรถตามหลังรถที่อยู่ด้านหน้าแบบประชิด* 8.99 28.09 62.92 
14. ขับรถจักรยานยนต์ย้อนศร* 6.74 40.45 52.81 

2. ด้านการปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน 
15. จอดรถจักรยานยนต์ในพ้ืนท่ีที่โรงเรียนก าหนดไว้ 67.42 19.10 13.48 
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16. เล่นหยอกล้อกับเพื่อนในขณะขับข่ี
รถจักรยานยนต์* 

5.62 28.09 66.29 

17. ขับรถจักรยานยนต์ในขณะที่หงุดหงิดอารมณ์ไม่ดี* 6.74 38.20 55.06 
18.ให้เพื่อนซอ้นท้ายรถจักรยานยนต์มากกว่า1คน  11.24 41.57 47.19 
19.ขับรถจักรยานยนต์ไม่สวมหมวกนิรภัยทั้งผู้ขับและ
ผู้ซ้อนท้าย* 

13.49 38.20 48.31 

20.ขับรถในโรงเรี ยนด้วยความเร็ว ไม่ เกิน  30 
กิโลเมตร/ช่ัวโมง 

32.58 35.96 31.46 

3. ด้านการตรวจสภาพรถจักรยานยนต์ 
21. ตรวจเช็คสภาพเบรกก่อนขับขี่ 43.82 28.09 28.09 
22. ตรวจเช็คสภาพเครื่องยนต์และเกียร์ก่อนขับ 44.90 36.90 18.20 
23. ตรวจเช็คสภาพยางรถและล้อรถก่อนขับ 46.07 39.33 14.60 
24. ตรวจเช็คสภาพไฟหน้า ไฟท้าย ไฟเลี้ยวและไฟ
เบรกก่อนขับ 

41.57 38.20 20.23 

25. ปรับกระจกส่องหลังให้มองเห็นชัดทุกครั้งก่อนขับ 58.4 29.21 12.36 
26. เปลี่ยนน้ ามันหล่อลื่นตามระยะทางเมื่อครบ
ก าหนด 

51.69 33.71 14.60 

27. ให้ช่างตรวจสภาพและซ่อมแซมรถเมื่อพบความ
ผิดปกติเพียงเล็กน้อย 

41.57 47.19 11.24 

28.ปรับแต่งรถหรือแต่งท่อเสียงดัง* 15.70 11.14 73.16 

 
สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

โรงเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้ง 8 โรงเรียนมีการวางแผน
และการด า เนินการด้ านความปลอดภั ยในกา รขับขี่
รถจักรยานยนต์ของโรงเ รี ยน  โดยมีการประชุมกับ
คณะกรรมการโรงเรียนเพื่อวางแผนการด าเนินงานในการขับ
ขี่ท่ีปลอดภัย การจัดสถานท่ีจอดรถท่ีเหมาะสม มีการประชุม
ผู้ปกครอง และอบรมเสริมความรู้ให้กับนักเรียนในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ นอกจากน้ีโรงเรียนยังมีกลไกการด าเนินงาน  
มีการจัดองค์การเกี่ยวกับระบบการจัดการด้านความ
ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ ร้อยละ 87.50 โดยวาง
ระบบในการจัดการการขับข่ีรถจักรยานยนต์ในโรงเรียนไมว่า่
จะเป็นการลงทะเบียนรถจักรยานยนต์ที่นักเรียนน ามาใช้ มี
ข้อก าหนดในการขับขี่รถจักรยานยนต์ในโรงเรียน เช่นการ
สวมหมวกนิรภัย การขับขี่รถที่ไม่ปรับแต่งสภาพ การลด
ความเร็วในการขับขี่ในโรงเรียน ติดตั้งป้ายเตือนตามจุด
ต่างๆ ภายในโรงเรียนและการท าประกันอุบัติเหตุให้ส าหรับ

นักเรียน เป็นต้น และโรงเรียนยังมีการวัดผลการด าเนินการ
จัดการด้านความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ
นัก เ รี ยน และจัดประ ชุม เพื่ อแก้ ปัญหา ในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ ซึ่งการด าเนินการดังที่กล่าวอาจเป็นเพราะ
โรงเรียนอยู่ภายใต้การควบคุมของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่ง
ให้ความส าคัญเป็นอย่างมากในเรื่องระบบการจัดการด้าน
ความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของโรงเรียน ตาม
โครงการโรงเรียนคุ้มครองเด็ก ของมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 
ซึ่งด าเนินงานร่วมกับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน(สพฐ.)กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่ง สพฐ.ได้ประกาศให้
โรงเรียนที่อยู่ ในสังกัดของสพฐ.ทั่วประเทศ ต้องมีการ
จัดระบบภายในโรงเรียนให้เป็นไปตามมาตรฐานโรงเรียน
คุ้มครองเด็กมุ่งเน้นการสร้างความปลอดภัยจากสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพและบุคคลที่อาจก่ออันตรายต่อนักเรียนใน
โรงเรียน (12) 
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อย่างไรก็ตามมีโรงเรียนเพียงร้อยละ 50.00 เท่านั้น 
ที่มีการตรวจติดตามและการทบทวนการด าเนินงานระบบ
การจัดการความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของ
โรงเรียน ซึ่งหากไม่มีการตรวจติดตามและการทบทวนการ
ด าเนินงาน อาจท าให้ไม่สามารถทราบถึงประสิทธิผลของ
ระบบการจัดการความปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์
ของโรงเรียนอย่างแท้จริงได้ ดังจะเห็นว่าปัจจัยที่ท าให้
โรงเรียนประสบความส าเร็จในระบบการจัดการความ
ปลอดภัยในการขับขี่รถจักรยานยนต์ของโรงเรียน คือต้อง
ตรวจติดตามและการทบทวนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
ซึ่งเป็นไปตามแนวทางของศูนย์วิชาการเพื่อความปลอดภัย
ทางถนน ที่เสนอแนวทางการด าเนินงานด้านอุบัติเหตุทาง
ถนนอย่างมีประสิทธิภาพ ต้องประกอบด้วยการก าหนด
นโยบายองค์กรโดยความร่วมมือจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง การ
ด าเนินงานตามแผน การประชาสัมพันธ์ การสรุปผลการ
ด าเนินงาน การประเมินผลการด าเนินงาน และการติดตาม
ผลการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง (13) 

การศึกษานี้พบว่าผู้ปกครองยังขาดความเอาใจใส่
ดูแลบุตรหลานในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ นักเรียนไม่ปฏิบัติ
ตามกฎของโรงเรียน คือไม่สวมหมวกนิรภัยขณะขับขี่ และ
ขาดการมีส่วนร่วมของ ผู้ปกครอง ชุมชน และภาคีเครือข่าย 
ซึ่งการที่ผู้ปกครองขาดความเอาใจใส่และให้ความส าคัญใน
การดูแลบุตรหลานในการขับขี่ที่ปลอดภัย อาจส่งผลให้เด็ก
ขาดความตระหนักในการขับขี่ รถจักรยานยนต์อย่าง
ปลอดภัย เพราะผู้ปกครองหรือครอบครัวเป็นบุคคลที่ส าคัญ
ที่จะสามารถปลูกฝังให้เด็กมีพฤติกรรมขับขี่รถจักรยานยนต์
อย่างปลอดภัยได้ ดังการศึกษากมลวรรณ คุ้มวงษ์ และคณะ
(2562) ที่พบว่าอิทธิพลของครอบครัวและอิทธิพลของเพื่อน 
เป็นปัจจัยร่วมท านายพฤติกรรมความปลอดภัยในการขับขี่
จักรยานยนต์ได้ ร้อยละ 32.8 (14) 

 นักเรียนและผู้ปกครองในโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายมี
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ระดับปานกลาง โดยจะ
เห็นว่ านั ก เ รี ยนและผู้ ปกครอง ไม่ มี ใบอนุญาตขับขี่
รถจักรยานยนต์ มีพฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ที่ไม่
เหมาะสมมากท่ีสุด คือการขับรถจักรยานยนต์ฝ่าสัญญาณไฟ
จราจร ขับรถในโรงเรียนด้วยความเร็วเกิน 30 กิโลเมตร/
ช่ัวโมง ไม่ตรวจเช็คสภาพเบรกก่อนขับขี่รถจักรยานยนต์ 
และขับข่ีรถจักรยานยนต์ย้อนศรบางครั้ง การปฏิบัติดังกล่าว

ส่งผลให้มีความเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุได้ง่าย ซึ่งจะเห็นว่า
นักเรียนและผู้ปกครองเคยมีประสบการณ์ในการเกิด
อุบัติเหตุมากถึงร้อยละ 51.69  จึงอาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท า
ให้พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนและ
ผู้ปกครองอยู่ในระดับปานกลางมากที่สุด สอดคล้องกับ
การศึกษาของมนัสชนก แก้วโท และคณะ (2562)ได้ศึกษา
พฤติกรรมการขับขี่รถจักรยานยนต์ของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชธานี พบว่า นักศึกษาที่ได้รับ
อุบัติเหตุ ไม่มีใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ ร้อยละ 27.40 
ไม่สวมหมวกนิรภัยขณะขับขี่ ร้อยละ 67.12 ขับรถย้อนศร 
ร้อยละ 63.01 และไม่ตรวจสอบสภาพรถก่อนการขับขี่ ร้อย
ละ 75.34 (15) ซึ่งการปฏิบัติที่ไม่เหมาะสมดังกล่าวอาจส่งผล
ต่อการปฏิบัติพฤติกรรมเสี่ยงอย่างต่อเนื่องได้ ดังการศึกษา
ของ เอื้ออารีย์ เจนศุภการ และกัณวีร์ กนิษฐ์พงศ์ พบว่า 
ผู้ฝ่าฝืนสัญญาณไฟจราจรที่เป็นผู้ขับขี่วัยรุ่นและผู้ขับขี่ที่ไม่
สวมหมวกนิรภัยในขณะขับขี่รถจักรยานยนต์จะมีการฝ่าฝืน
สัญญาณไฟจราจรมากกว่าผู้ขับข่ีที่สวมหมวกนิรภัย (16) 

การศึกษานี้พบว่านักเรียนและผู้ปกครองไม่มี
ใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ มากถึงร้อยละ 75.28 ทั้งนี้
ส่วนหนึ่งอาจเนื่องมาจากกลุ่มเป้าหมายผู้ตอบแบบสอบถาม
จะเป็นนักเรียนมัธยมต้นซึ่งโดยทั่วไปจะมีอายุอยู่ในช่วง 13-
1 4  ปี  ซึ่ ง ยั ง ไ ม่ ถึ ง เ ก ณ ฑ์ ก า ร ท า ใ บ อ นุ ญ า ต ขั บ ขี่
รถจักรยานยนต์ได้ และเนื่องจากนักเรียนยังไม่ได้ผ่านการ
อบรมการท าใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์จึงอาจจะท าให้
การปฏิบัติตามกฎจราจรยังไม่เหมาะสม เป็นสาเหตุที่ท าให้
เกิดอุบัติเหตุในขณะขับขี่รถจักรยานยนต์ได้ ดังการศึกษา
ของ  Urai Chumpawadee และคณะ (2015) ที่พบว่าผู้มี
ความรู้ในการขับขี่อย่างปลอดภัย มีแนวโน้มที่จะขับขี่อย่าง
ปลอดภัยมากข้ึนและความตระหนักที่มากขึ้นมีความสัมพันธ์
กับความเสี่ยงท่ีลดลงซึ่งผลการวิจัยนี้ช้ีให้เห็นถึงความจ าเป็น
ในการจัดให้มีหลักสูตรการป้องกันอุบัติ เหตุอย่างเข้มแข็ง
ให้กับนักศึกษาด้วย (17) ดังนั้นเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการขับ
ขี่รถจักรยานยนต์ของนักเรียนให้เหมาะสม โรงเรียนควร
บรรจุหลักสูตรความปลอดภัยในการขับขี่ให้เป็นหลักสูตร
การเรียนการสอนที่เป็นรูปธรรมในการให้ความรู้ รณรงค์ 
และประชาสัมพันธ์ เพื่อสร้างและปรับเปลี่ยนเจตคติต่อการ
ขับขี่รถจักรยานยนต์โดยเฉพาะในเรื่องการสวมหมวกนิรภัย 
การขับขี่ฝ่าฝืนกฎจราจร การขับรถย้อนศร และจัดให้มีการ
ติดตามและทบทวนการจัดการความปลอดภัยในการขับขี่
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รถจักรยานยนต์ของโรงเรียนให้มีแบบแผนที่ชัดเจนและ
น ามาปฏิบัติใช้ได้จริงตามมาตราการสถานศึกษาปลอดภัย 
และส่งเสริมให้ผู้ปกครองนักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด า เนิ น งานการจั ดการความปลอดภั ย ในการขั บขี่
รถจักรยานยนต์ของโรงเรียน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการขับขี่
ที่ปลอดภัยต่อไป 
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