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บทคัดย่อ 
การศึกษานี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมเสี่ยงที่ท าให้เกิดอุบัติเหตุของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างของผู้ขับขี่

รถจักรยานยนต์รับจ้างในเขตเทศบาลเมืองพัทลุง ก าหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) รวมจ านวนทั้งหมด 75 คน 
เก็บตัวอย่างด้วยแบบสอบถามที่มีค่าความเช่ือมั่น 0.895 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่าผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างเป็นเพศชายทั้งหมด มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนมาก
ที่สุด คือ 1) เมื่อผู้ขับขี่มีอารมณ์หงุดหงิดจะขับรถด้วยความเร็วสูง ( x̅ = 0.20, SD = 0.46) ร้อยละ 54.67 2) ผู้ขับขี่เลี่ยงการปฏิบัติ
ตามกฎจราจรหากรู้สึกว่าไม่อันตราย (x̅ = 0.23, SD = 0.73) ร้อยละ 46.67 3) ผู้ขับขี่ขับรถปาดหน้าคันอื่น (0.26, SD = 0.64) ร้อย
ละ 32.00 4) ผู้ขับขี่ชอบขับรถจี้ท้ายคันหน้า (x̅ = 0.35, SD = 0.63) ร้อยละ 30.67  และ 5) ผู้ขับขี่ฝืนกฎจราจรเพื่อที่จะเดินทางได้
เร็วที่สุด (x̅ = 0.59, SD = 0.26) ร้อยละ 26.67 ดังนั้น มาตรการลดความเสี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ หรือมาตรการส่งเสริมการขับขี่ที่
ปลอดภัยจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการกลุ่มอาชีพผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์รับจ้าง 
ค าส าคัญ: พฤติกรรมเสี่ยง / อุบัติเหตุ / ผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์รับจ้าง / พัทลุง 
 

Abstract 
The objective of this study was to study the risk behavior that causes accidents of hired motorcycle 

riders in Phatthalung Municipality. Purposive sampling was conducted with a total of 75 people. The data was 
collected by a questionnaire with a confidence value of 0.895, and analyzed data by determining frequency, 
percentage, mean and standard deviation. The study found that motorcycle drivers were all male. Their behaviors 
mostly prone to road accidents including 1) when the driver was in a frustrated mood, driven at high speed (x̅ = 
0.20, SD = 0.46, 54.67 percent), 2) drivers avoided following traffic rules if they feeled it was not dangerous (x̅ =  
0.23, SD = 0.73), 46.67 percent), 3) the drivers drove in front of another vehicle. (x̅ = 0.26, SD = 0.64, 32.00 
percent), 4) drivers like to drive the rear of the car in fron (x̅ = 0.35, SD = 0.63), 30.67 percent), and 5) driving 
against traffic rules in order to travel as quickly as possible  (x̅ = 0.59, SD = 0.26, 26.67 percent). Therefore, 
accident risk reduction measures or measures to promote safe driving are necessary for the professional group of 
hired motorcycle riders. 
Keyword: Risky behavior / Accident  / Motorcycle rider / Phatthalung 
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บทน า 
ปัจจุบันการจราจรทางบกของประเทศไทยมีการ

ขยายตัวมากขึ้น อันเนื่องมาจากจ านวนประชากรที่เพิ่มขึ้น และ
จากสถิติการเกิดอุบัติ เหตุจราจรทางบกในปี พ.ศ. 2564 มี
แนวโน้มที่สูงขึ้น ร้อยละ 0.07 เมื่อเปรียบเทียบกับปี พ.ศ. 2563 
โดยอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นจ านวน 70,056 ครั้ง ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิต
และบาดเจ็บจ านวน 6,024 และ 4,391 ราย ตามล าดับ ซึ่ง
ประเภทรถ  ที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ รถจักรยานยนต์ คิด
เป็นร้อยละ 19.68 (33,350 คัน) โดยสาเหตุหลัก ๆ มาจาก
พฤติกรรมของผู้ขับขี่ เช่น ขับรถด้วยความเร็ว เมาสุรา ขับย้อน
ศร ขับรถตัดหน้ากระช้ันชิด เป็นต้น เมื่อจ าแนกเป็นรายภาค
และจังหวัด พบว่า ภาคใต้ เป็นอันดับสองที่ เกิดอุบัติ เหตุ
การจราจรทางบก คิดเป็นร้อยละ 16.38 และจังหวัดพัทลุง คิดเป็น
ร้อยละ 5.11 

รถจักรยานยนต์รับจ้างถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ผู้คน
ทั่ ว ไปเลือกที่ จะใช้บริการ  และมีประชาชนหันไปพึ่ งพา
รถจักรยานยนต์รับจ้าง มากข้ึน เป็นผลเนื่องมาจากการขยายตัว
ทางด้านสังคม เศรษฐกิจ สิ่ งแวดล้อม เทคโนโลยี  และ
อุตสาหกรรม โดยรถจักรยานยนต์รับจ้างมีบทบาทส าคัใใน
ประเทศท่ีก าลังพัฒนา และประเทศท่ีมีรายได้ต่ าหรือปานกลาง 1 
อีกทั้งการใช้บริการรถจักรยานยนต์รับจ้างนั้นมีความสะดวก 
รวดเร็ว และราคาประหยัด แต่ในบางครั้งบางสถานการณ์ 
เส้นทางการจราจรอาจเป็นสถานที่ที่เป็นซอยคับแคบ มีสิ่งกีด
ขวาง มีการสัใจรที่ไม่สะดวก ส่งผลให้ เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย 
เนื่องจากพื้นที่มีจ ากัด และเกิดการเฉี่ยวชนของรถที่สวนมา ซึ่ง
อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นนั้นอาจไม่ได้มาจากความประมาทเพียงอย่าง
เดียวเท่านั้น แต่อาจมากจากช่องว่างทางความรู้ของผู้ขับขี่
รถจักรยานยนต์รับจ้าง การขาดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องของ
กฎจราจร การมีพฤติกรรมการขับขี่ที่ไม่ปลอดภัย และการเกิด
อุ บั ติ เ หตุ นั้ น ไ ม่ ไ ด้ ส่ ง ผ ลกระทบต่ อสุ ขภ าพของผู้ ขั บ ขี่
รถจักรยานยนต์รับจ้างเพียงอย่างเดียว แต่ยังส่งผลถึงความ
ปลอดภัยของผู้โดยสารอีกด้วยและเพื่อเป็นการป้องกันไม่ให้เกิด
อุบัติเหตุ จึงต้องมีการปรับปรุง และพัฒนาให้เป็นไปตามภารกิจ
ของกรมการขนส่งทางบกที่ต้องด าเนินการให้สอดคล้องกับ
สภาพความเปลี่ยนแปลงของสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 2,3,4, 

จังหวัดพัทลุงเป็นทางผ่านหลักที่จะมุ่ งสู่ภาคใต้
ตอนล่าง มีเส้นทางเดินรถจากฝั่ งอันดามันผ่านอ าเภอศรี
นครินทร์ เส้นทางหลักถนนเพชรเกษมทั้งฝั่งขาขึ้น ขาล่อง ผ่าน
อ าเภอป่าพะยอม อ าเภอควนขนุน อ าเภอเมืองอ าเภอเขาชัยสน 
และอ าเภอป่าบอน ความยาวประมาณ 70 กิโลเมตร จากข้อมูล 
ปี 2554 – 2561 พบว่าจังหวัดพัทลุงมีผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
ทางถนนเฉลี่ย 22,000 คน/ปี คิดเป็น 32.6 ต่อประชากรแสน
คน หรือวันละ 60 คน/วัน มีผู้บาดเจ็บเข้ารับการรักษาใน
โรงพยาบาล (OPD) มากกว่า 1 ล้านคน/ปี นอนรักษาใน

โรงพยาบาล (Admitted) มากกว่า 200,000 คน/ปี พิการอีกปี
ละ 9,000 คน2 สรุปสถิติการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจรแยกเป็นรายปีพบว่า ปี 2561 มีผู้เสียชีวิตจ านวน 123 
ราย คิดเป็น 23.48 ต่อแสนประชากร ปี 2562 มีผู้เสียชีวิต
จ านวน 161 คน คิดเป็นอัตรา 30.74 ต่อแสนประชากร ปี 2563 
มีผู้ เสียชีวิตจ านวน 138 ราย คิดเป็นอัตรา 26.30 ต่อแสน
ประชากร ตามล าดับ อย่างก็ตามจากการทบทวนวรรณกรรม 
ไม่พบว่ามีการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงหรืออุบัติเหตุในกลุ่ม
ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างในพื้นที่เขตเทศบาลเมืองพัทลุง
จังหวัดพัทลุง ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรม
เสี่ยงที่ท าให้เกิดอุบัติเหตุของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้าง เพื่อ
เป็นแนวทางในการแก้ไขปัใหาอุบัติเหตุในกลุ่มอาชีพดังกล่าว
เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการขับขี่ท่ีปลอดภัยต่อไป 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาส ารวจ (Survey research) 
ที่ ศึ กษาพฤติ กร รมสี่ ย งต่ อการ เ กิ ดอุบั ติ เหตุ ของผู้ ขั บขี่
รถจักรยานยนต์รับจ้างที่เคยประสบอุบัติเหตุบนท้องถนนและ 
ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างที่ไม่เคยประสบอุบัติเหตุบนท้อง
ถนน ในเขตเทศบาลเมืองพัทลุง ท าการเก็บข้อมูลระหว่างวันที่  
2 ธันวาคม 2565 – 2 มกราคม 2565 ภายหลังผ่านการอนุมัติ
จ ากคณะกรรมการจริ ย ธร รมสถาบั น วิ จั ย และพัฒนา 
มหาวิทยาลัยทักษิณ (COA No. 2019) TSU 2022-187 บันทึก
เลขที่ 0468) โดยเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมูลเพื่อ
น ามาวิเคราะห์ผล คือ แบบสอบถามซึ่งประกอบด้วย 2 ส่วน 
ดังนี้  1)  ข้อมูลส่วนบุคคล และ 2) ข้อมูลด้านพฤติกรรม 
ตามล าดับ 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์

รับจ้าง ในเขตเทศบาลเมืองพัทลุงจ านวน  6 คิว รวมทั้งสิ้น 75 
คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ ใ ช้ในการศึกษาวิจัยครั้ งนี้ท าการ

คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 75 คน ท่ีสังกัด 6 คิวในพื้นที่เทศบาล
เมือง จังหวัดพัทลุง โดยมีเกณฑ์คัดเข้า คือ 1) มีอายุ 20 ปีข้ึนไป 
2) ประกอบอาชีพขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างไม่น้อยกว่า 1 ปี 
และ 3) ยินดีเข้าร่วมวิจัยด้วยความสมัครใจ 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 
เ ค รื่ อ งมื อที่ ใ ช้ ใ นก าร เ ก็ บ รวบร วมข้ อมู ล เ ป็ น

แบบสอบถาม โดยแบบสอบถาม มี 2 ส่วน ดังนี ้
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูล
ทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะของแบบสอบถามเป็น
แบบตรวจสอบรายการ (Check list) จ านวน 13 ข้อ  

ส่วนที่ 2 ด้านพฤติกรรม จ านวน 14 ข้อ โดยมีเกณฑ์
การให้คะแนน ดังนี ้ 
           เป็นประจ า ให้ 4 คะแนน  

บ่อยครั้ง   ให้ 3 คะแนน  
นาน ๆ ครั้ง  ให้ 2 คะแนน  
บางครั้ง   ให้ 1 คะแนน  
ไม่เคยเลย  ให้ 0 คะแนน 

     โดยมีเกณฑ์การแปลผลคะแนน ดังนี้ 
ช่วงกว้างของอันตรภาคชั้น 

=  
คะแนนสูงสุด − คะแนนต่ าสดุ

จ านวนช้ัน
 

 
ช่วงกว้างของอันตรภาคชั้น=  (4-0)/5 
ช่วงกว้างของอันตรภาคชั้น=0.80 

 
     เกณฑ์การแปลผลคะแนนพฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จ านวน 
14 ข้อ ส าหรับค าถามเชิงบวก (ข้อ 1-7) 
 
คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 

3.21-4.00 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จัดอยู่ในระดับ
น้อยที่สุด  

2.41-3.20 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จัดอยู่ในระดับ
น้อย 

1.61-2.40 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จัดอยู่ในระดับ
ปานกลาง  

0.81-1.60 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จัดอยู่ในระดับ
มาก 

0.00-0.80 
พฤติกรรมเสี่ยงในการขับขี่จัดอยู่ในระดับ
มากที่สุด 

 

ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามจากการทบทวนวรรณกรรม 
น าแบบสอบถามที่สร้างและปรับปรุงแล้วเสนอผู้เ ช่ียวชาใ
จ านวน 3 ท่านตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
validity) แล้วน ามาวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับนิยามศัพท์เฉพาะโดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง(Index 
of Item Objective Congruence: IOC) ได้ค่า IOC ภาพรวม
ของแบบสอบถามเท่ากับ 0.895 น าแบบสอบถามที่ปรับปรุง
แก้ไขข้อบกพร่องแล้วไปทดลองใช้กับบุคลากรซึ่งไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างจ านวน30 คนแล้วน าแบบสอบถามไปหาค่าความเชื่อมั่น
(Reliability) ได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.982 จากนั้นน า
แบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขจนเรียบร้อยสมบูรณ์แล้วไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการวิเคราะห์สถิติเชิง

พร รณนา  ( Descriptive Statistics) โ ดยการน าข้ อมู ล ม า
วิเคราะห์ ใช้สถิติ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  

 
ผลการวิจัย 
 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างใน
เขตเทศบาลเมืองพัทลุง จ านวน 75 คน เป็นเพศชายร้อยละ 
100.00 มีอายุเฉลี่ย 55.43 ปี (SD = 8.50) ส่วนใหใ่มีสถานภาพ
สมรส ร้อยละ 85.33 มีประสบการณ์การขับขี่จักรยานยนต์
รับจ้างมานานเฉลี่ย  15.67 ปี (SD = 57.33) ช่วงเวลาในการ
ท างานต่อวันเฉลี่ย 8.16 ช่ัวโมงต่อวัน (SD=1.25) เคยผ่าน
ประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต์
รับจ้าง ร้อยละ 28.00 ผลการศึกษาพบว่าขับขี่รถจักรยานยนต์
รับจ้างใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลของท่านในการขับขี่
รถจักรยานยนต์ ได้แก่ หมวกกันน็อค ร้อยละ 100.00 ถุงมือ 
ร้อยละ 33.33 ปลอกแขน ร้อยละ 6.67 และ แว่นตา ร้อยละ 
6.67 ตามล าดับประสบการณ์ความรุนแรงของอุบัติเหตุ  พบว่า   
มีผู้บาดเจ็บเล็กน้อย ร้อยละ 25.33 และมีผู้บาดเจ็บปานกลาง 
ร้อยละ 2.67 ส าหรับลักษณะการบาดเจ็บ พบว่าแผลถลอก  
ร้อยละ 28.00  (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1 ข้อมูลส่วนของผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์รับจ้างในเขตเทศบาลเมืองพัทลุง (n=75 คน) 

ประเด็น ผู้ขับขี่รถจกัรยานยนต์รับจ้าง 
จ านวน ร้อยละ 

อายุ   
<50 ปี 15 20.00 
≥50 ปี 60 80.00 
อายุโดยเฉลี่ย (SD) 55.43 (8.50)  
สถานภาพ     
โสด 10 13.33 
สมรส 64 85.33 
หย่าร้าง/หม้าย 1 13.36 
เฉลี่ยสมาชิกในครอบครัว 4.08 (0.12)  
ประสบการณ์ท างาน   
15 ปี 43 57.33 
>15 ปี 32 42.67 
เฉลี่ยประสบการณ์การท างาน 15.67 (2.05)  
ช่วงเวลาในการท างานต่อวัน   
8 ช่ัวโมง 45 60.00 
>8 ช่ัวโมง 30 40.00 
เฉลี่ยช่วงเวลาในการท างานต่อวัน 8.16 (1.25)  
ประสบการณ์การเกิดอุบัติเหตุจากการขับขี่   
เคย         21 28.00 
ไม่เคย 54 72.00 
ประสบการณ์ความรุนแรงของอุบัติเหตุ   
มีผู้บาดเจ็บเล็กน้อย 19 25.33 

มีผู้บาดเจ็บปานกลาง 2 2.67 
มีผู้บาดเจ็บสาหัส  0 0.00 

 
ผลการศึ กษาระดับพฤติ กรรมของกลุ่ มผู้ ขั บขี่

รถจักรยานยนต์รับจ้างในเขตเทศบาลเมืองพัทลุงจ านวน 75 คน 
พบว่า 5 อันดับแรกที่ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างมีพฤติกรรม
เสี่ยงมากที่สุด เรียงตามล าดับจ านวนผู้มีพฤติกรรมเสี่ยงมาก 
ได้แก่ ล าดับที่ 1) เมื่อผู้ขับขี่มีอารมณ์หงุดหงิดจะขับรถด้วย
ความเร็วสูง ร้อยละ 54.67 มีระดับพฤติกรรมเสี่ยงค่าเฉลี่ย 0.20 
(SD = 0.46) 2) ผู้ขับขี่เลี่ยงการปฏิบัติตามกฎจราจรหากรู้สึกว่า
ไม่อันตราย ร้อยละ 46.67 มีระดับพฤติกรรมเสี่ยงค่าเฉลี่ย 0.23 

(SD = 0.73) 3) ผู้ขับขี่ขับรถปาดหน้าคันอื่น ร้อยละ 32.00 มี
ระดับพฤติกรรมเสี่ยงค่าเฉลี่ย 0.26 (SD = 0.64) 4)ผู้ขับขี่ชอบ
ขับรถจี้ท้ายคันหน้า ร้อยละ 30.67 มีระดับพฤติกรรมเสี่ยง
ค่าเฉลี่ย 0.35 (SD = 0.63) และ 5) ผู้ขับขี่ฝืนกฎจราจรเพื่อที่จะ
เดินทางได้เร็วที่สุด ร้อยละ 26.67 มีระดับพฤติกรรมเสี่ยง
ค่าเฉลี่ย 0.59 (SD = 0.26) ตามล าดับ (ตารางท่ี 2) 
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ตารางที่ 2 ระดับพฤติกรรมของกลุ่มผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์รับจ้างในเขตเทศบาลเมืองพัทลุง (n=75 คน) 

พฤติกรรม 

จ านวนของผู้ที่มี
พฤติกรรมเสี่ยง 

(ร้อยละ) 
Mean± S.D. ระดับพฤติกรรมเสี่ยง 

1. การเลี่ยงการปฏิบัตติามกฎจราจรหากรูส้ึกว่าไม่
อันตราย 

35 (46.67) 0.23 ±0.73 มากที่สุด 

2. การฝ่าฝืนกฎจราจรเพื่อท่ีจะเดนิทางได้เร็วทีสุ่ด 20 (26.67) 0.59 ±0.26 มากที่สุด 

3. การขับรถจี้ท้ายคันหน้า 23 (30.67) 0.35 ±0.63 มากที่สุด 
4. การขับรถด้วยความเร็วสูงเนื่องจากมีอารมร์
หงุดหงิด 

41 (54.67) 0.20 ±0.46 มากที่สุด 

5. การขับรถปาดหน้าคันอ่ืน 24 (32.00) 0.26 ±0.64 มากที่สุด 
6. การฝ่าฝืนกฎจราจรเพื่อท่ีจะเดนิทางได้เร็วทีสุ่ด 15 (20.00) 1.72 ±0.12 ปานกลาง 
7. เปิดไฟเลี้ยวบางครั้งเมื่อจะเลี้ยวหรือเปลีย่นช่องทาง 14 (18.67) 1.70 ±0.11 ปานกลาง 
8. ลดความเร็วในการขับข่ีเมื่อท่านขับขี่     ในที่ชุมชน 52 (69.33) 2.59 ±0.14 น้อย 
9. การรักษาระยะห่างเอาไว ้เมื่อมีรถใหใ่อยู่ข้างหน้า  45 (60.00) 2.82 ±0.15 น้อย 
10. เมื่อเห็นสัใใาณไฟเหลืองจะชะลอรถ 42 (56.00) 2.89 ±0.14 น้อย 
11. ขับรถตามความเร็วที่กฎหมายก าหนด 40 (53.33) 2.21 ±0.11 ปานกลาง 
12. เปิดไฟหน้ารถในช่วงเย็นหรือช่วงเช้า 40 (53.33) 2.38 ±0.12 ปานกลาง 
13. ไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ 29 (38.67) 2.35 ±0.11 ปานกลาง 
14. มองกระจกข้างบ่อยครั้ง 28 (37.33) 2.33 ±0.13 ปานกลาง 

 
อภิปรายผล 
 จากผลการศึกษาผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์รับจ้างเป็นเพศ
ชายทั้งหมด มีการสวมใส่หมวกกันน็อค ร้อยละ 100.00 และ
จากการสัมภาษณ์เบื้องต้นพบว่าผู้ขับขี่ทราบว่าการบาดเจ็บที่
บริเวณศีรษะเป็นสิ่งที่อันตรายมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับ
อันตรายที่เกิดกับอวัยวะอื่นๆ สอดคล้องกับการรายงานปัใหา
อุ บั ติ เ ห ตุ ใ น ป ร ะ เ ทศ ไ ทย พบ ว่ า อุ บั ติ เ ห ตุ จ า ก ก า ร ใ ช้
รถจักรยานยนต์เป็นพาหนะเป็นสาเหตุท าให้เกิดการบาดเจ็บ 
และเสียชีวิตสูงสุด 3,4,5  ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างร้อยละ 
54.67 เมื่อมีอารมณ์หงุดหงิดจะขับรถด้วยความเร็วสูง ซึ่งพบว่า
ผู้ที่มีลักษณะความวิตกกังวลสูงมากๆ แสดงถึงความตึงเครียด
และหงุดหงิดใจ ส่วนผู้ ขับขี่ที่มีความวิตกกังวลตต่ ามากๆ แสดง
ถึงความสงบผ่อนคลายและมีสมาธิ ซึ่งอาจมีผลต่อพฤติกรรม 
การขับขี่ได้ 6 พบว่า ร้อยละ 46.67 มีพฤติกรรมเลี่ยงการปฏิบัติ
ตามกฎจราจรหากรู้สึกว่าไม่อันตราย และร้อยละ 26.67 มีการ
ฝืนกฎจราจรเพื่อที่จะเดินทางได้เร็วที่สุด ซึ่งพบว่า การสร้าง
ความรู้และความตระหนัก เกี่ยวกับอุบัติเหตุจราจรโดยการอบรม
ที่ให้บุคคลผู้กระท าความผิดได้สัมผัสถึงเหตุการณ์จริงสามารถลด
การเกิดอุบัติเหตุได้ 7  เพราะการเกิดความตระหนัก เป็นผลมา
จากกระบวนการทางปัใใา (Cognitive Process) กล่าวคือ 

เมื่อบุคคลได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าหรือรับสัมผัสสิ่งเร้าแล้วจะ
เกิดความรู้ เมื่อ รับรู้ขั้นตอนต่อไปก็จะเข้าใจสิ่งนั้นคือเกิด
ความคิดรวบยอดและน าไปสู่การเรียนรู้ คือ มีความรู้ในสิ่งนั้น
และน าไปสู่  การเกิดความตระหนักในที่สุด นอกจากนี้ผล
การศึกษาพบว่า ร้อยละ 32.00 ผู้ขับขี่มีพฤติกรรมขับรถปาด
หน้าคันอื่น และร้อยละ 30.67 มีพฤติกรรมขับรถจี้ท้ายคันหน้า 
สอดคล้องกับผลการวิจัยที่รายงานว่าการไม่ปฏิบัติตามกฎจราจร
ท าให้เกิดอุบัติเหตุทางการจารจรมากท่ีสุด รองลงมาคือ การขับ
รถประมาท การดัดแปลงสภาพรถและไม่ตรวจสภาพรถก่อนใช้งาน8 
 

สรุปผล 
        ผู้ขับขี่ รถจักรยานยนต์รับจ้างเป็นเพศชายทั้ งหมด 
พฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนนมากที่สุด คือ 
การขับรถด้วยความเร็วสูง ร้อยละ 54.67 รองลงมากคือ การ
ปฏิบัติตามกฎจราจรหากรู้สึกว่าไม่อันตราย ร้อยละ 46.67 การ
ขับรถปาดหน้าคันอื่น ร้อยละ 32.00 ขับรถจี้ท้ายคันหน้า ร้อย
ละ 30 และการฝืนกฎจราจรเพื่อที่จะเดินทางได้เร็วที่สุด ร้อยละ 
26.67 โดยภาพรวมพบว่าพฤติกรรมที่กล่าวเสี่ยงต่อการเกิด
อุบัติเหตุในระดับมากท่ีสุดดังนั้น มาตรการลดความเสี่ยงการเกิด
อุบัติเหตุ หรือมาตรการส่งเสริมการขับขี่ที่ปลอดภัยจึงเป็น
สิ่งจ าเป็นในการกลุ่มอาชีพผู้ขับข่ีรถจักรยานยนต์รับจ้าง 
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