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บทคัดย่อ 
 การขยายตัวทางด้านอุตสาหกรรมอย่างรวดเร็วย่อมต้องค านึงถึงความปลอดภัยในกระบวนการผลิตจากการใช้เครื่องจักร
โดยเฉพาะโรงงานผลิตรองเท้าหนัง พบว่ามีสถิติการเกิดอุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าในพนักงานสูง การศึกษานี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อออกแบบอุปกรณ์ความปลอดภัย ของเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Action Research : PAR) และการประเมินความสมบูรณ์ความปลอดภัย (Safety Integrity Level) หรือ SIL ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการ
ออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าคือ พนักงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับความปลอดภัยในโรงงานและประเมินประสิทธิผลของ
เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า กับอาสาสมัครพนักงานต าแหน่งงานเครื่องย้ าตาไก่ จ านวน 16 คน และหัวหน้างาน จ านวน 8 คน รวม 24 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแนวค าถามส าหรับใช้ในการสนทนากลุ่มเพื่อส ารวจปัญหาและความต้องการ แบบสอบถามประเมิน
ประสิทธิผล และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การเปรียบเทียบ
ประสิทธิผลและความพึงพอใจต่อเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า Paired-Samples t-test ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมในการออกแบบ
การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า ท าให้โรงงานผลิตรองเท้าหนังได้การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าแบบ แผ่นเพลท 
พนักงานเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้ามีความปลอดภัยมากข้ึนโดยมีระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ SIL อยู่ท่ีระดับ X (ต่ ากว่า SIL1) 
หลังการทดลองพบว่าการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าแบบแผ่นเพลทมีประสิทธิผลด้านปริมาณและด้านคุณภาพสูงกว่า ก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value < 0.001) และหลังการทดลองพนักงานมีความพึงพอใจต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้าแบบแผ่นเพลท ด้านการออกแบบ ด้านความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมการใช้งาน และด้านผลผลิตที่ได้ สูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.001) สรุปการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าแบบแผ่นเพลท สามารถลดความเสี่ยงที่จะเกิด
อันตรายมีความสะดวกไม่เป็นอุปสรรคในการท างาน 
ค้าส้าคัญ: การออกแบบความปลอดภัย / การ์ดป้องกัน / การประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัยเครื่องย้ าตาไก่ / ประสิทธิผล /  
   การมีส่วนร่วม 
 

Abstract 
 The rapid growth of production in the industrial sector also requires safety design in the process where 
reported the number of workplace accidents. This study aimed to design the safety guard for electrical eyelet riveting 
machines and assess the effectiveness of designing of electrical eyelet riveting machines through Participatory Action 
Research (PAR) and machine safety risk assessment by Safety Integrity Level (SIL). The key informants for designing 

mailto:csunis@kku.ac.th


วารสารความปลอดภยัและสิ่งแวดล้อม ปีที่ 33 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – มิถุนายน 2567 ISSN 0858-4052 
SAFETY & ENVIRONMENT REVIEW Volume 33 Number 1 (January – June) 2024 

SAFETY & ENVIRONMENT REVIEW E–Journal Volume 7 Number 1 (January – June) 2024 
 

SAFETY & ENVIRONMENT REVIEW (E–Journal) Volume 7 Number 1 (January – June) 2024         page 61 
 

safety guard of electrical eyelet riveting machines were the occupational safety professional, machine operators (n=16) 
and supervisors (n=8). Data was collected by the interview questionnaire guidelines for group discussions to explore 
problems and needs, SIL on machine safety risk assessment and the questionnaire of satisfaction of the design. Data 
analysis for effectiveness and satisfaction with safety designing for electrical eyelet was Paired-Samples t-test. Results 
revealed that the participation in designing safety guard for electrical Eyelet riveting machines resulted in the 
implementation of plate-form safety guard in the leather shoes factory. This led to an increased safety level for 
machine operators with a Safety Integrity Level (SIL) at level X (lower than SIL1). Following the experiment, it was 
found that the plate-form safety guard significantly improved both quantity and quality, with statistical significance (p-
value<0.001). Post-experiment, employees expressed higher satisfaction with the plate-form safety guard regarding 
design, safety, usability, and productivity, with statistical significance (p-value<0.001). In conclusion, the plate-form 
safety guard for electrical eyelet riveting machines had effectively reduced the risk level of work accidents, leading to 
safety comfort in working without impact on the quality and quantity of production. 
Keyword: Safety design / Safety guard / Eyelet riveting machine Safety integrity level / Effectiveness / Participatory  
    action 
 
บทน้า 
 ประเทศไทยมีการขยายตัวทางด้านอุตสาหกรรมและมี
การพัฒนาอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง มีการน าเทคโนโลยีในด้าน
การผลิตที่ทันสมัยมาใช้ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการผลิต และ
ท าให้มีความต้องการด้านแรงงานจ านวนมากขึ้น ดังนั้นจึง
เล็ง เห็นความส าคัญในความปลอดภัยในการท างานของ
ผู้ปฏิบัติงาน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความรู้ ความสามารถ ทักษะ 
ทัศนคติ และการให้ความส าคัญกับความปลอดภัยในการท างาน
น้อย ซึ่งส่งผลให้ผู้ปฏิบัติงานได้รับอันตราย บาดเจ็บ เจ็บป่วย 
หรือสูญเสียชีวิตได้ จากข้อมูลการประสบอันตรายหรือเจ็บป่วย
เนื่องจากการท างานของลูกจ้าง ปี 2564 สิ่งที่ท าให้ลูกจ้าง
ประสบอันตรายสูงสุด คือ วัตถุหรือสิ่งของตัด บาดทิ่มแทง รวม 
18,439 ราย รองลงมาเป็น วัตถุหรือสิ่งของพังทลาย/หล่นทับ 
รวม 12,862 ราย และวัตถุหรือสิ่งของกระแทก/ชน รวม 10,793 
ราย ตามล าดับ อวัยวะที่ลูกจ้างได้รับอันตรายสูงสุด คือ นิ้วมือ 
รวม 11,695 ราย รองลงมาเป็น ตา รวม 9,483 ราย และ
บาดเจ็บหลายส่วน บาดเจ็บตามร่างกายรวม 3,973 ราย กลุ่ม
อายุของลูกจ้างที่ประสบอันตรายสูงสุด คือ กลุ่มอายุระหว่าง 
25-29 ปี รวม 14,929 ราย(1) ซึ่งในช่วงระหว่างปี 2561-2565 
พบว่าจ านวนโรงงานผลิตรองเท้า หรือช้ินส่วนของรองเท้า ซึ่งท า
จากไม้ ยางอบแข็ง ยางอัดเข้ารูป หรือพลาสติกเข้ารูป ในแต่ละ
ปี มีดังนี้ พ.ศ.2561 มีจ านวนรวม 479 โรงงาน ปีพ.ศ.2562 มี
จ านวนรวม 478 โรงงาน ปีพ.ศ.2563 มีจ านวนรวม 166 โรงงาน 
ปีพ.ศ.2563 มีจ านวนรวม 169 โรงงาน ปีพ.ศ.2565 มีจ านวน
รวม 171 โรงงาน (2) ปัญหาต่างๆเหล่านี้เป็นสาเหตุโดยตรง ที่
ท าให้ผู้ใช้แรงงานในภาคอุตสาหกรรมมีความเสี่ยงที่จะได้รับ

อันตรายต่อสิ่งคุกคามทางสุขภาพจากอุบัติเหตุ ท าให้ได้รับ
บาดเจ็บ การสูญเสียทางร่างกาย และการสูญเสียชีวิตของ
ผู้ปฏิบัติงาน ซึ่งความไม่ปลอดภัย สาเหตุโดยทั่วไปเกิดจาก
องค์ประกอบ 4 ประการ คือ คน เครื่องจักร สภาพแวดล้อมใน
การท างาน และการบริหารงานด้านความปลอดภัย (3) และจาก
การศึกษาข้อมูลสถิติการเกิดอุบัติ เหตุในการท างาน การ
สอบสวนอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นของโรงงานผลิตรองเท้าหนัง ในปี 
2563-2566 รวมทั้งหมด 71 ครั้ง โดยมีอัตราการเกิดอุบัติเหตุ
แยกตามอายุของการท างาน ระหว่างปี 2563-2566 พบว่า อายุ
งาน น้อยกว่า 1 ปี เกิดอุบัติเหตุจ านวน 45 คน อายุงาน 1-5 ปี 
เกิดอุบัติเหตุจ านวน 17 คน และอายุงานมากกว่า 5 ปี เกิด
อุบัติเหตุจ านวน 12 คน ตามล าดับ นอกจากน้ี อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น
ระหว่างปี 2563-2566 นั้นยังพบว่า อุบัติเหตุในการท างานจาก
เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าเป็นเครื่องจักรที่ท าให้พนักงานเกิด
อุบัติเหตุมากที่สุด โดยพบว่าในปี 2563-2566 มีอัตราการเกิด
อุบัติเหตุในการท างานจากเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าอยู่ 13 ครั้ง 
โดยเฉพาะปี 2565 มี 9 ครั้ง 
 จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะ
ออกแบบเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าของโรงงานผลิตรองเท้าหนัง 
เพื่อความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน เพื่อศึกษาออกแบบอุปกรณ์
ความปลอดภัยของเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าให้มีความปลอดภยั
กับผู้ปฏิบัติงานมากข้ึน ลดความเสี่ยง ลดการเกิดอุบัติเหตุในการ
ท างาน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยไปใช้
งานต่อไป ในด้านการศึกษาการออกแบบเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า เพื่อความปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงาน 
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E O1 X O2 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
เพื่อออกแบบอุปกรณ์ความปลอดภัยของเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้ารูปแบบการมีส่วนร่วม 
 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) การออกแบบ
การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าเฉพาะเครื่องย้ าตาไก่
แบบระบบไฟฟ้า ได้ออกแบบการวิจัยเป็นประเภทการทดสอบ
ก่อนและหลังกับกลุ่มเดี่ยว (One Group Pretest Posttest 
Design) (4) 
 
 
 E   หมายถึง กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 
 O1 หมายถึง การวัดผลก่อนการทดลอง 
 X   หมายถึง การทดลองการใช้การ์ดป้องกันเครื่องย้ า
ตาไก่ระบบไฟฟ้า แบบแผ่นเพลท และแบบเกลียวสปริง โดย
ค านึงถึงปริมาณการจับเวลา จ านวนช้ินต่อช่ัวโมง และคุณภาพ
ของช้ินงาน 
 O2 หมายถึง การวัดผลหลังการทดลอง 
 

 ประชากรที่ศึกษา 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 1) ผู้จัดการฝ่ายผลิต 2) 
ฝ่ายซ่อมบ ารุง 3) พนักงานตรวจสอบคุณภาพ 4) เจ้าหน้าท่ีความ
ปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ 5) พนักงานต าแหน่งย้ าตา
ไก่  6) หัวหน้างาน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ คือ พนักงานท้ังหมด 24 
คน ได้แก่พนักงานต าแหน่งงานเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
จ านวน 16 คน หัวหน้างาน จ านวน 8 คน ใช้การเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง โดยค านวณสัดส่วนจากตารางของ 
Krejcie & Morgan (5) ที่ระดับความเช่ือมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ ที่
จ านวนประชากร 25 คน ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 24 คน  
งานวิจัยนี้ได้รับอนุมัติให้ด าเนินการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัย
ในมนุษย์มหาวิทยาลัยขอนแก่น เลขท่ี HE662307 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การศึ กษา วิ จั ย เ ชิ งปฏิ บั ติ ก า ร แบบมี ส่ ว นร่ ว ม 
(Participatory Action Research: PAR) 
 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเ ชิงปฏิบัติการแบบมีส่ วนร่ วมครั้ งนี้  มี
วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ  
 1) ขั้นตอนที่ 1 ท าการศึกษาสภาพการณ์และความ
ต้องการการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
โดยวิธีการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) โดยให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมด ใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม มีการ
ระดมความคิด แสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ปัญหา การวางแผน 
การด าเนินกิจกรรม การตัดสินใจ และประเมินผล เพื่อได้ข้อสรุป
สภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่อง
ย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
 2) ขั้นตอนที่ 2 สร้างและพัฒนาการออกแบบการ์ด
ป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง รวมทั้งหมด 24 คน คือ พนักงานต าแหน่งงาน
เครื่องย้ าตาไก่ และหัวหน้างาน (ที่มีประสบการณ์ท างานกับ
เครื่องย้ าตาไก่) โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมตามวงจร
แนวคิดของ Kemmis & McTaggart (6) 
  1) ขั้นการวางแผน การระดมสมอง ร่วมกัน
วางแผน ก าหนดกิจกรรม โดยน าผลสรุปการศึกษาสภาพการณ์
และความต้องการการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่
ระบบไฟฟ้า มาเป็นข้อมูล 
  2) ขั้นการด าเนินการ โดยน ากิจกรรมที่
วางแผนไว้ให้อาสาสมัครใจ และยินยอมด าเนินการทดลอง
ท างาน โดยอาสาสมัครจะต้องท าการทดลองก่อน เพื่อให้เกิด
ความคุ้นชินกับเครื่องย้ าตาไก่ที่มีการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท 
และแบบเกลียวสปริง จากนั้นอาสาสมัครด าเนินการทดลองจริง 
3 วัน (ท างานติดต่อกัน) เพื่อให้ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจนครบ 24 คน 
  3) ขั้นการสังเกต โดยผู้วิจัยและอาสาสมัคร
ร่วมกันสังเกตกระบวนการและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง
ในแต่ละกิจกรรมที่ด าเนินการนั้น 
  4) ขั้นการสะท้อน โดยผู้วิจัยและอาสาสมัคร
ร่วมกันสะท้อนกระบวนการและผลกระทบจากการด าเนิน
กิจกรรมแต่ละกิจกรรม และทบทวนหลังกิจกรรม 
3) ขั้นตอนที่ 3 ประเมินการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตา
ไก่ระบบ โดยผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหมดร่วมกันประเมินผลการด าเนิน
กิจกรรมของการทดลองและจากการเก็บข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1) เก็บข้อมูลจากการทดลอง เพื่ อที่จะสรุปผล
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ยังไม่
ติดตั้งการ์ดป้องกัน และหลังจากท่ีมีการติดตั้งการ์ดป้องกันแบบ
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แผ่นเพลท และการ์ดป้องกันแบบเกลียวสปริง เพื่อหาการ์ด
ป้องกันท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพที่สุด 
 2) แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของพนักงานที่
มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านการออกแบบการ์ดป้องกัน 
ด้านความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมในการใช้งาน และด้าน
ประสิทธิผล 

 3) ประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย 
(Safety Integrity Level) หรือ SIL ของเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า ว่าการ์ดชนิดใดสามารถใช้งานได้จริง มีความปลอดภัยอยู่
ในระดับใด ดังตารางท่ี 1 

 
ตารางที่ 1  ตารางระยะเวลาด าเนนิการทดลองและเก็บข้อมลู 

ระยะเวลาเก็บข้อมลู วิธีการด้าเนินการ จ้านวนพนกังาน 
ทดลองเก็บข้อมลูชุดที่ 1 (8คน) 
26-28 ก.พ.2567                                    ทดลองก่อนติดตั้งการ์ด                           ไลน์ 1 = 4 คน ไลน์ 2 = 4 คน 
29ก.พ. - 2มี.ค.2567            ทดลองปรับความคุ้นชิน 

 
4-6 มี.ค. 2567            ทดลองและเก็บข้อมูลจรงิ 
ทดลองเก็บข้อมลูชุดที่ 2 (8คน) 
7 - 9 มี.ค. 2567                                     ทดลองก่อนติดตั้งการ์ด                          ไลน์ 1 = 4 คน ไลน์ 2 = 4 คน 
11-13 มี.ค. 2567            ทดลองปรับความคุ้นชิน         

 
14-16 มี.ค. 2567            ทดลองและเก็บข้อมูลจรงิ 
ทดลองเก็บข้อมลูชุดที่ 3 (8คน) 
18-20 มี.ค. 2567                                   ทดลองก่อนติดตั้งการ์ด                          ไลน์ 1 = 4 คน ไลน์ 2 = 4 คน 
21-23 มี.ค. 2567             ทดลองปรับความคุ้นชิน 

 
25-27 มี.ค. 2567             ทดลองและเก็บข้อมลู 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี ้
1) สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ข้อมูลแจกแจงนับ ความถี่และร้อย
ละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
2) สถิติการวิเคราะห์ Paired–Samples t-test เพื่อเปรียบเทียบ
ประสิทธิผลของงานเชิงปริมาณ (จ านวนช้ินงานต่อช่ัวโมง) ก่อน
และหลังการออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
และเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อน และหลัง 
โดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples 
3) การแปลผลข้อมูลความพึงพอใจโดยแบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น 4 ส่วน ดังนี ้
 ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปแบบสอบถามข้อมูลทั่ วไป
ประกอบไปด้วย เพศ อายุ ต าแหน่งงาน อายุงาน ภาวะปัญหา
สุขภาพ การพักผ่อน และความรู้สึกเร่งรีบในการท างาน โดย
ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการทบทวนบทความวิจัยหรือวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งมีจ านวน 7 ข้อ โดยผู้ตอบแบบสอบถามอ่านข้อ
ค าถามจนเข้าใจแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง หรือเติม

ข้อความลงในช่องว่าง 

 สว่นท่ี 2 การประเมินประสิทธิผลเป็นแบบสอบถามวัด
เกี่ยวกับประสิทธิผลที่มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ระบบ
ไฟฟ้าประกอบด้วย ด้านปริมาณ จ านวน 4 ข้อ และด้านคุณภาพ 
มีจ านวน 6 ข้อ โดยผู้ตอบแบบสอบถามอ่านข้อค าถามจนเข้าใจ
แล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง หรือเติมข้อความลงใน

ช่องว่าง ให้ตรงตามความเป็นจริง ลักษณะแบบสอบถามปลาย
ปิดมีมาตราส่วนการประมาณค่า Rating scale มี 5 ตัวเลือก มี
เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ รองเท้าที่ผลิตได้จ านวน 0 –10 คู่ ให้ 
1 คะแนน ,รองเท้าที่ผลิตได้จ านวน11 –15 คู่ ให้ 2 คะแนน ,
รองเท้าที่ผลิตได้จ านวน 16 –20 คู่ ให้ 3 คะแนน ,รองเท้าที่ผลิต
ได้ จ านวน 21 –21 คู่ ให้ 4 คะแนน และรองเท้าที่ผลิตได้จ านวน 
22 –30 คู่ ให้ 5 คะแนน (ตามล าดับ) 
 เกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัดระดับการประเมิน
ประสิทธิผลต่อการ์ดป้องกันก่อนและหลังการใช้การ์ดป้องกัน
เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า ดังต่อไปนี้ คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.49  
แปลความว่ามีระดับน้อยที่สุด,คะแนนเฉลี่ย 1.50 – 2.49 แปล
ความว่ามีระดับน้อย,คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.49 แปลความว่า มี
ระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 แปลความว่า 
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มีระดับมาก,และคะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 แปลความว่ามีระดับ
มากที่สุด (ตามล าดับ) 
 ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ เป็น
แบบสอบถามวัดเกี่ยวกับความพึงพอใจของพนักงานท่ีมีต่อการ์ด
ป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ประกอบด้วยด้านการออกแบบ จ านวน 4 
ข้อ ด้านความปลอดภัยและสภาพแวดล้อมการใช้งาน จ านวน 6 
ข้อ และด้านผลผลิตที่ได้ จ านวน 3 ข้อ โดยผู้ตอบแบบสอบถาม
อ่านข้อค าถามจนเข้าใจแล้วท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง 

ลักษณะแบบสอบถามปลายปิดมีมาตราส่วนการประมาณค่า 
Rating scale มี 5 ตัวเลือก มีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี พึงพอใจ
มากที่สุด ให้ 5 คะแนน ,พึงพอใจมากให้ 4 คะแนน, พึงพอใจ
ปานกลางให้ 3 คะแนน, พึงพอใจน้อยให้ 2 คะแนน, และพึง
พอใจน้อยท่ีสุดให้ 1 คะแนน  (ตามล าดับ)   
 เกณฑ์การแปลความหมาย เพื่อจัดระดับความคิดเห็น
ความพึงพอใจของพนักงานผลิตที่มีต่อการ์ดป้องกันก่อน - หลัง
การใช้การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า คะแนนเฉลี่ย 
1.00 – 1.49 แปลความว่ามีระดับน้อยที่สุด ,คะแนนเฉลี่ย 1.50 
– 2.49 แปลความว่ามีระดับน้อย ,คะแนนเฉลี่ย 2.50 – 3.4 
แปลความว่ามีระดับปานกลาง, คะแนนเฉลี่ย 3.50 – 4.49 แปล
ความว่ามีระดับมาก,คะแนนเฉลี่ย 4.50 – 5.00 แปลความว่า มี
ระดับมากท่ีสุด 
 ส่วนที่ 4 ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เป็นแบบสอบถามวัด
เกี่ยวกับข้อเสนอแนะที่มีต่อการ์ดป้องกันก่อนและหลังการใช้
การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า โดยเป็นค าถาม
ปลายเปิดโดยให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็น
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

 4) รายละเอียดการแปลผลข้อมูลค่าระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัย หรือ SIL  โดยหาขนาดของอันตราย (S) มีระดับ
คะแนน 4,3,2 และ1 (ตามล าดับ) ,หาคะแนนโอกาสเกิดอันตราย 
(W) โดยมีระดับคะแนน 5,4,3,2และ1(ตามล าดับ),หาคะแนน
ความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยง(P)โดยมีระดับคะแนน 5,3,และ1 
(ตามล าดับ),หาคะแนนความถี่ของการเกิดอันตราย (F) โดยมี
ระดับคะแนน 5,4,3,2 และ1 (ตามล าดับ), และรวมค่าตามสูตร 
K = F + W + P  เมื่อได้ค่าคะแนนแล้ว ก็น าไปหาช่วงคะแนนหา
ค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ  SIL โดยการเทียบ
จุดตัดระหว่าง S กับ K ในตารางระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัย หรือ SIL  
 
ผลการวิจัย 
 สภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ด
ป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า  
 พบว่าในโรงงานมีอุบัติเหตุในการท างานที่เกิดจาก
เครื่องจักร ท่ีเกิดบ่อยครั้งมากที่สุดคือเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
โดยปี พ.ศ. 2564-2566 เกิดอุบัติเหตุจ านวนรวมทั้งหมด 13 
ครั้ง จากการสนทนากลุ่มของผู้ที่เกี่ยวข้องทั้งหมด มีความ
คิดเห็นร่วมกัน พนักงานยังสามารถหลีกเลี่ยงอันตราย หรือความ
เสี่ยงนั้นได้  ไม่ว่าจะเป็นการท างานด้วยวิธีการขั้นตอนที่ถูกต้อง  
การท างานด้วยความระมัดระวัง หรือการใช้การ์ดป้องกันให้
ถูกต้องและเหมาะสม และจากการระดมความคิดของผู้ที่
เกี่ยวข้อง สรุปว่ามีความต้องการที่จะให้มีการออกแบบการ์ด
ป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าร้อยละ100 (ภาพที่ 2 และ
ภาพที่ 3) 

 
 
 
 
 
 
 
     ภาพที ่1 ลักษณะแผลที่เกิดจากอบุัติเหต ุ
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2  การ์ดแบบแผ่นเพลท 
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       ภาพที่ 3 ก่อน                       หลังติดตั้ง             ภาพที่ 4 การ์ดแบบเกลียวสปริง         ก่อน                    หลังติดตั้ง  

 
สร้างและพัฒนาการออกแบบการ์ดป้องกันเคร่ืองย ้าตา

ไก่ระบบ น าไปสู่การออกแบบการ์ดป้องกันจ านวน 2 รูปแบบ 
คือ แบบแผ่นเพลท และแบบเกลียวสปริง  

(1) แบบแผ่นเพลท มีลักษณะขนาดของอุปกรณ์ความ
ปลอดภัย กว้าง 15 ซม. ยาว 25 ซม.หนา 0.2 ซม. ท าจากแผ่น
เหล็กขนาดใหญ่หน้ากว้าง 40 ซม.ยาว 80 ซม.หนา 0.2 ซม.โดย
มีการออกแบบให้มีขนาดสั้นและเล็กลง เหมาะสมกับเครื่องย้ า
ตาไก่และช้ินงาน ไม่เป็นอุปสรรคในการท างาน ง่ายต่อการซ่อม
บ ารุง ทนทานต่อการใช้งานได้ดี ไม่ต้องใช้มือประคองในระยะที่

ใกล้หัวย้ าตาไก่รองรับ ช้ินงานได้  จับช้ินงานระยะไกลได้  
นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะไกลจากจุดเสี่ยง ราคา 280 บาท  

(2) แบบเกลียวสปริง มีลักษณะขนาดของอุปกรณ์ความ
ปลอดภัย กว้าง 1.5 ซม. ยาว 3 ซม. ท าจากเกลียวสปริงขนาด
ยาว 30 ซม.กว้าง 1.5 ซม.ออกแบบให้มีขนาดสั้นลง มีความ
เหมาะสมกับเครื่องย้ าตาไก่กับช้ินงาน ไม่เป็นอุปสรรคในการ
ท างาน ง่ายต่อการซ่อมบ ารุง ทนทานต่อการใช้งานได้ดี ใช้มือ
ประคองช่วย นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะที่ห่างออกมาจากหัวย้ าตา
ไก่ได้  ราคา 110 บาท 

 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบข้อแตกต่างระหว่างการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท และแบบเกลียวสปริง 

ประเด็น แบบแผ่นเพลท แบบเกลยีวสปริง 

1.ขนาดของอุปกรณ์ความปลอดภยั มีขนาดกว้าง 15 ซม. ยาว 25 ซมหนา 0.2 ซม มีขนาดกว้าง 1.5 ซม ยาว 3 ซม. 

2. อุปกรณ์ที่ใช้ออกแบบอุปกรณ์
ความปลอดภัย 

ตัดจากแผ่นเหล็กขนาดใหญห่น้ากว้าง 40 ซม 
ยาว 80 ซม. หนา 0.2 ซม. 

ตัดจากเกลียวสปริงขนาดยาว 30 ซม.กว้าง 
1.5 ซม. 

3. ลักษณะการออกแบบ ออกแบบให้มีขนาดสั้นและเล็กลง ออกแบบให้มีขนาดสั้นลง 
4. การรองรับ รองรับขนาดชิ้นงานได ้ เหมาะสมกับลักษณะหัวย้ าตาไก ่

5. การประคองช้ินงาน ไม่ต้องใช้มือประครองในระยะที่ใกล้หัวย้ าตาไก่ 
จับช้ินงานระยะไกลได ้

ใช้มือประครองในระยะที่ใกล้หัวย้ าตาไก ่3 
ซม 

6. ระยะห่างของนิ้วหัวแม่มือ นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะไกลจากจดุเสี่ยงตรงหัว
ย้ า 

นิ้วหัวแม่มืออยู่ในระยะที่ห่างออกมาจากหัวย้ า
ตาไก่ในระยะห่าง  3 ซม. 

7. ระยะในการจับช้ินงาน สามารถจับในระยะไกลกว่าเดิมได้ สามารถจับในระยะไกลกว่าเดิมได้ 
8. ราคา ราคา 280 บาท ราคา 110 บาท 

 
การทดลองเคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ยังไม่ติดตั ง

การ์ดป้องกัน และที่ติดตั งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท และ
แบบเกลียวสปริง 
 การทดลองเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าแบบที่ยังไม่
ติดตั้งการ์ดป้องกัน และแบบท่ีติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท 

และแบบเกลียวสปริงแล้ว ก็น าไปทดลองกับอาสาสมัครที่เป็น
หัวหน้างานและพนักงานย้ าตาไก่ท าการทดลอง จ านวน 6 คน 
ระยะเวลาทดลอง 4 ช่ัวโมง (ครึ่งวัน) มีผลดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3 ผลการทดลองเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ยังไม่ตดิตั้งการด์ป้องกัน เครื่องย้ าตาไกร่ะบบไฟฟ้าที่ติดตัง้การ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท และ
ติดตั้งการด์ป้องกันแบบเกลยีวสปริง 

 
แบบที่ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน สามารถใช้งาน

กับเครื่องจักรได้ ร้อยละ 66.7 คุณภาพงานไม่เสียหาย ได้งาน
ตามเป้าหมาย ร้อยละ 33.3 ความปลอดภัยในการท างาน ร้อย
ละ 50.0 ความสะดวกต่อการใช้งานและพึงพอใจ ร้อยละ 16.7 
ผลการทดลองภาพรวมผ่าน ร้อยละ 41.7 

แบบแผ่นเพลท สามารถใช้งานกับเครื่องจักรได้ 
ร้อยละ 100 คุณภาพงานไม่เสียหาย ได้งานตามเป้าหมาย ร้อย
ละ 83.0 ความปลอดภัยในการท างาน ร้อยละ 83.0 ความ
สะดวกต่อการใช้งานและพึงพอใจ ร้อยละ 100 ผลการทดลอง
ภาพรวมผ่าน ร้อยละ 91.7 

แบบเกลียวสปริง สามารถใช้งานเครื่องจักรได้ 
ร้อยละ 100 คุณภาพงานไม่เสียหาย ได้งานตามเป้าหมาย ร้อย
ละ 0 ความปลอดภัยในการท างาน ร้อยละ 66.7 ความสะดวก

ต่อการใช้งานและพึงพอใจ ร้อยละ 50.0 ผลการทดลองภาพรวม
ผา่น ร้อยละ 54.2 

จึงสรุปว่า การ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า แบบแผ่นเพลท สามารถใช้งานกับเครื่องจักรได้ มีความ
สะดวกต่อการใช้งาน ช่วยประคองรองรับช้ินงานได้ ช้ินงานไม่
เสียหาย หรือมีรอยขีดข่วน ได้ปริมาณงานตามเป้าหมายที่
ก าหนด และลดความเมื่อยมือได้ ซึ่งดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้าแบบที่ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน และดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่
ระบบไฟฟ้าท่ีติดตั้งการ์ดแบบเกลียวสปริง 
4.4 ผลการประเมินระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย 
หรือ SIL การ์ดป้องกันเคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า แบบแผ่น
เพลทและแบบเกลียวสปริง (ตารางที่ 4)

 

ตารางที่ 4 แสดงค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ SIL เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน  เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่
ติดตั้งการ์ดแบบแผ่นเพลท และติดตั้งการ์ดแบบเกลียวสปริง 

ผลกระทบ 
ขนาด

อันตราย 
K=F+W+P 

3-4 5-7 8-10 11-13 14-15 
เสียชีวิต, สูญเสียตาหรือแขน 4 SIL2 SIL2 SIL2 SIL3 SIL3 
สูญเสีย ถาวร นิ้วมือ 3 X X SIL1 SIL2 SIL3 
สามารถกลับคืนมาได้ต้องไดร้ับการรักษา 2 X X X SIL1 SIL2 
สามารถกลับคืนมาได,้ปฐมพยาบาล 1 X X X X SIL1 

SIL1 ค่าระดับความสมบรูณ์ความปลอดภัย หรือ SIL ที่ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน และหลังการทดลองการ์ดป้องกันแบบเกลยีวสปริง 
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      1  x x x 25.0     100.0  x x  50.0 
      2 x x  x 25.0  x   75.0  x  x 50.0 
      3    x 75.0     100.0  x   75.0 
      4  x   75.0   x  75.0  x  x 50.0 
      5 x x x x 0.0     100.0  x x  50.0 
      6   x x 50.0     100.0  x  x 50.0 
     (      ) 66.7 33.3 50.0 16.7 41.7 100.0 83.3 83.3 100.0 91.7 100.0 0.0 66.7 50.0 54.2 
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X ค่าระดบัความสมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ SIL หลังการทดลองการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท  
หมายเหตุ: P (ความเป็นไปได้ที่จะหลีกเลี่ยงอันตราย) F (ความถี่ของการเกิดอันตราย) W (โอกาสที่จะเกิดอันตราย)  S (ขนาดของ
อันตราย) 
K (ผลรวมการประเมินความเสี่ยงเพื่อก าหนดฟังก์ชันความปลอดภยั) 

(1) แบบแผ่นเพลท ได้ค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย ก่อนการทดลอง 12 คะแนน หลังการทดลอง 7 คะแนน 
(2) แบบเกลียวสปริง ได้ค่าระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย ก่อนการทดลอง 12 คะแนน หลังการทดลอง 12 คะแนน 

 
ผลความพึงพอใจของพนักงานทีม่ีต่อการ์ดป้องกันเคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า 

ความพึงพอใจ N Mean S.D. 
Mean 

Difference 
95%CI p-value 

ด้านการออกแบบ       

ก่อนการทดลอง 24 3.9 0.3 
0.5 0.3 ถึง 0.7 <0.001* 

หลังการทดลอง 24 4.4 0.2 

ความปลอดภัยและ 
ภาพแวดล้อมการใช้งาน 

      

ก่อนการทดลอง 24  3.2 0.3 
1.3 1.1 ถึง 1.4 <0.001* 

หลังการทดลอง 24   4.5 0.2 

      ด้านผลผลิตท่ีได้       

ก่อนการทดลอง 24 3.5 0.4 
0.9 0.7 ถึง 1.1 <0.001* 

หลังการทดลอง 24 4.4 0.3 

* Paired t–test ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 
 

(1) ด้านการออกแบบ  ก่อนและหลังการ
ทดลอง 

ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
พนักงานที่มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านการออกแบบ 
เฉลี่ย 3.9±0.3 หลังการทดลอง เฉลี่ย 4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองค่า
คะแนนความพึงพอใจ สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p-value <0.001; Mean Difference : 0.5 ; 95%CI 
: 0.3 ถึง 0.7) 

(2) ด้านความปลอดภัยและสภาพแวดล้อม
การใช้งาน ก่อนและหลังการทดลอง 

ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
พนักงานที่มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านความปลอดภัย
และสภาพแวดล้อมการใช้งาน เฉลี่ย 3.9±0.3 หลังการทดลอง 
เฉลี่ย 4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนกับหลังการทดลอง 
พบว่า หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p-value<0.001 ; Mean Difference : 1.3; 95%CI : 
1.1 ถึง 1.4) 

(3) ด้านผลผลิตที่ ไ ด้  ก่อนและหลั งการ
ทดลอง 

ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
พนักงานที่มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านผลผลิตที่ได้ 
เฉลี่ย 3.9±0.3 หลังการทดลองเฉลี่ย 4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลอง สูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value<0.001 ; 
Mean Difference : 0.9; 95%CI : 0.7 ถึง 1.1)  
 
สรุปและอภิปรายผล 

สภาพการณ์และความต้องการการออกแบบการ์ด
ป้องกันเคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้า โรงงานผลิตรองเท้าหนัง
แห่งหนึ่งในจังหวัดขอนแก่น 

ผลการศึกษา พบว่า จากการสนทนากลุ่มผู้ที่เกี่ยวข้อง
ได้แก่ ผู้จัดการฝ่ายผลิต ฝ่ายซ่อมบ ารุง พนักงานตรวจสอบ
คุณภาพ  เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ  
หัวหน้างาน และพนักงานต าแหน่งย้ าตาไก่ ได้ร่วมแสดงความ
คิดเห็น วิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน จึงสรุปได้ว่าอุบัติเหตุในการ
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ท างานจากเครื่องย้ าตาไก่ มีโอกาสะเกิดอุบัติเหตุในการท างาน
บ่อยครั้ง สามารถเกิดได้ตลอดเวลา จึงมีความต้องการที่จะ
ออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า ร้อยละ 100 
การใช้การ์ดป้องกันติดตั้งที่เครื่องย้ าตาไก่ จึงเป็นวิธีป้องกันที่มี
ความเหมาะสม และสามารถใช้งานได้จริง เพื่อลดอุบัติเหตุ ลด
ความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายในการท างานกับพนักงาน ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาของ ศรีรัตน์ ล้อมพงศ์ และทนงศักดิ์ ยิ่ง
รัตนสุข (7) ที่ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการป้องกันการบาดเจ็บ
จากการท างานแบบมีส่วนร่วม เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมความ
ปลอดภัยในการท างานของแรงงานนอกระบบ : กรณีศึกษากลุ่ม
ผู้ประกอบอาชีพแปรรูปปลาสลิดบางบ่อ จังหวัดสมุทรปราการ 
จะพบว่าการพัฒนาการป้องกันการบาดเจ็บแบบมีส่วนร่วม 
พบว่าการออกแบบการท างานแบบมีส่วนร่วม ช่วยท าให้การ
ท างานมีระดับความปลอดภัยที่มากขึ้น และสามารถการบาดเจ็บ
ในการท างานได้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

สร้างและพัฒนาการออกแบบการ์ดป้องกันเคร่ืองย ้าตา
ไก่ระบบไฟฟ้า โรงงานผลิตรองเท้าหนังแห่งหนึ่งในจังหวัด
ขอนแก่น (จ านวน 2 รูปแบบ คือ แบบแผ่นเพลท และแบบ
เกลียวสปริง) 

การออกแบบการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า 
โดยใช้การ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท พบว่าพนักงานไม่ต้องใช้มือ
ในการประคองช้ินงานตลอดเวลา ไม่เป็นอุปสรรคในการท างาน 
สามารถจับช้ินงานในระยะที่ไกลจากหัวย้ าหรือจุดที่มีความเสี่ยง
ได้ ช้ินงานไม่เสียหาย ได้ปริมาณงานตามเป้าหมาย พนักงานมี
ความปลอดภัยมากขึ้น และลดการเมื่อยมือได้ ดังนั้นการ์ด
ป้องกันแบบแผ่นเพลท สามารถใช้งานได้ มีความเหมาะสมกับ
เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้า ซึ่งดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่
ยังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน และดีกว่าการ์ดป้องกันแบบเกลียว
สปริง  และสอดคล้องกับการศึกษาของโยธิน พลประถม  (8) ที่
ศึกษาการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากเสียง
และฝุ่นส าหรับเลื่อยวงเดือน ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบ
และพัฒนาอุปกรณ์ป้องกันฯ โดยการใช้อุปกรณ์ดูดซับเสียง คือ 
ฉนวนใยแก้ว หลังการติดตั้งอุปกรณ์แล้ว สามารถลดระดับความ
ดังเสียงและลดปริมาณฝุ่นได้ และมีค่าระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัย หรือ SIL ที่ปลอดภัยมากขึ้นและสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Sofia and Jose (9) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่องการ
ออกแบบพื้ นรอง เท้านิ รภัยป้องกันด้ วยนวัตกรรมใหม่  
ส่วนประกอบแบบไฮบริดเพื่อความปลอดภัย พบว่า ผลการ
ทดสอบรองเท้านิรภัย ยังมีข้อบกพร่องบางประการ เรื่องการ
ป้องกันการเจาะทะลุ แต่ทั้งนี้รองเท้านิรภัยป้องกันก็ยังมีข้อดีที่
สามารถยอมรับได้ ได้แก่การต้านทานการกัดกร่อน ความ
ยืดหยุ่น ความสะดวกสบาย น้ าหนัก การยึดเกาะกับพื้น และ
ป้องกันการบาดเจ็บที่ส้นเท้าได้ดี และสอดคล้องกับการศึกษา
ของ Anuar and Jamian (10) ที่ ได้ศึกษาการออกแบบและ

พัฒนาตัวป้องกันซี่ล้อจักรยาน (บีเอสจี) ในการออกแบบ คือ
ใช้เรซินโพลีเอสเตอร์ หลักการออกแบบคือ ขนาด ออกแบบง่าย 
ต้นทุนต่ า เป็นอุปกรณ์ป้องกันทั่วไปที่สามารถปรับได้แก้ไขได้ 
ด้านการยศาสตร์ ความปลอดภัย ผลสรุปการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
ใ ช้ เ ร ซิ น โพลี เ อส เ ตอร์ ใ นก า รท า อุ ปก รณ์ ป้ อ งกั นซี่ ล้ อ
รถจักรยานยนต์สามารถป้องกันการเกิดอุบัติเหตุได้ 

การทดลองการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท และแบบ
เกลียวสปริง 

การทดลองการ์ดป้องกันแบบไม่ติดตั้งการ์ด
ป้องกัน ผลการทดลองภาพรวมผ่าน ร้อยละ 41.7 
การทดลองการ์ดแบบแผ่นเพลท ผลการทดลองภาพรวม ผ่าน 
ร้อยละ 91.7  การทดลองการ์ดแบบเกลียวสปริง 
ผลการทดลองภาพรวมผ่าน ร้อยละ 54.2  จึงสรุปว่า การ์ด
ป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่น
เพลท ดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าท่ียังไม่ติดตั้งการ์ดป้องกัน 
และดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบ
เกลียวสปริง 

หลังการทดลองเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่
ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลทมีค่าระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัย (SIL) อยู่ที่ระดับ X และเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่
ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแบบเกลียวสปริง มีค่าระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ SIL อยู่ท่ีระดับ SIL1 และสอดคล้อง
กับการศึกษาของ สุรวิทย์ นันตะพร (11) การพัฒนารูปแบบการ
ป้องกันการบาดเจ็บจากการท างานแบบมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมความปลอดภัยในการท างานของแรงงานนอกระบบ 
โดยการมีส่วนร่วมของทุกคน ช่วยพัฒนารูปแบบการป้องกันการ
บาดเจ็บจากการท างาน พบว่าหลังการทดลอง ทุกคนมี
พฤติกรรมความปลอดภัยที่ดีขึ้นกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ และสามารถลดการบาดเจ็บในการท างานได้  

การประ เมิ น ระ ดับความสมบู ร ณ์ความ
ปลอดภัย หรือ SIL  เคร่ืองย ้าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั งการ์ด
ป้องกันแบบแผ่นเพลท และการ์ดป้องกันแบบเกลียวสปริง  

หลังการทดลอง เครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่
ติดตั้งการ์ดป้องกันแบบแผ่นเพลท มีระดับความสมบูรณ์ความ
ปลอดภัย ที่ดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ยังไม่ติดตั้งการ์ด
ป้องกัน และดีกว่าเครื่องย้ าตาไก่ระบบไฟฟ้าที่ติดตั้งการ์ด
ป้องกันแบบเกลียวสปริง ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกการ์ดป้องกันเแบ
บแผ่นเพลท เป็นอุปกรณ์ป้องกันติดตั้งที่เครื่องย้ าตาไก่ระบบ
ไฟฟ้า เพื่อทดลองและเก็บข้อมูลกับอาสาสมัครจ านวน 24 คน
จนครบ และสอดคล้องกับการศึกษา นุดลี หะยีมะยิ  ธนาวัฒน์ 
รักกลม และสุปานดี มณีโลกยี  (12) พบว่า หลังการติดตั้งเซฟ
การ์ดป้องกันอันตรายบริเวณด้านหน้าเครื่อง มีค่าระดับความ
สมบูรณ์ความปลอดภัย หรือ SIL ที่มีความปลอดภัยมากข้ึน และ
สอดคล้องกับการศึกษาของ โยธิน พลประถม (8) ที่ศึกษาการ
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ออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากเสียงและฝุ่น
ส าหรับเลื่อยวงเดือน ผลการวิจัยพบว่า การออกแบบโดยใช้
อุปกรณ์ดูดซับเสียง คือ ฉนวนใยแก้ว หลังการติดตั้งอุปกรณ์
สามารถลดระดับความดังเสียงและลดปริมาณฝุ่นได้ และมีค่า
ระดับความสมบูรณ์ความปลอดภัย  ที่ปลอดภัยมากขึ้น และ
สอดคล้องกับการศึกษาของมลฤดี โตประดิษฐ์ ดวงฤดี ฉาย
สุวรรณ (13) พบว่า การติดตั้งที่ครอบป้องกันไม่ให้เหยียบโดยที่
ไม่ได้ตั้งใจ กับเครื่องขึ้นรูปโลหะ และการจัดท าคู่มือหรือวิธีการ
ท างาน ติดตั้งไว้บริเวณสถานที่ท างาน และประเมินความเสี่ยง 
เปรียบเทียบก่อนและหลัง พบว่าคะแนนระดับความเสี่ยงจาก
ระดับที่ยอมรับไม่ได้ลดลง และอยู่ในระดับที่ยอมรับได้  

ผลความพึงพอใจของพนักงานต่อการ์ด
ป้องกันเคร่ืองย ้าตาไก่  

(1) ด้านการออกแบบ ก่อนและหลังการ
ทดลอง  

ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
พนักงานต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านการออกแบบ เฉลี่ย 
3.9±0.3 หลังการทดลองเฉลี่ย 4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของพนักงาน พบว่า หลังการทดลองค่า
คะแนนสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
เนื่องจากการ์ดป้องกันมีลักษณะแข็งแรง มีความทนทานต่อการ
ใช้งานได้ดี การติดตั้งและถอดการ์ดง่ายต่อการเปลี่ยนหรือ
บ ารุงรักษา การ์ดที่เลือกใช้มีลักษณะการออกแบบที่เหมาะสม
กับเครื่องย้ าตาไก่และสไตล์รองเท้า และไม่ท าให้รองเท้ามีรอย
ขีดข่วน หรืออาจท าให้รองเท้าเสียหาย ซึ่ งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ Sofia and Jose (9) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่องการ
ออกแบบพื้ นรอง เท้านิ รภัยป้องกันด้ วยนวัตกรรมใหม่  
ส่วนประกอบแบบไฮบริดเพื่อความปลอดภัย พบว่า ผลการ
ทดสอบรองเท้านิรภัยยังมีข้อบกพร่องบางประการ เรื่องการ
ป้องกันการเจาะทะลุ แต่ทั้งนี้รองเท้านิรภัยป้องกันก็ยังมีข้อดีที่
สามารถยอมรับได้ ได้แก่การต้านทานการกัดกร่อน ความ
ยืดหยุ่น ความสะดวกสบาย น้ าหนัก การยึดเกาะกับพื้น และ
ป้องกันการบาดเจ็บที่ส้นเท้าได้ดี และสอดคล้องกับการศึกษา
ของ Anuar and Jamian (10) ที่ ได้ศึกษาการออกแบบและ
พัฒนาตัวป้องกันซี่ล้อจักรยาน (บีเอสจี) ในการออกแบบคือใช้เร
ซินโพลีเอสเตอร์ หลักการออกแบบคือ ขนาด ออกแบบง่าย 
ต้นทุนต่ า เป็นอุปกรณ์ป้องกันทั่วไปที่สามารถปรับได้แก้ไขได้   
ด้านการยศาสตร์ ด้านความปลอดภัย ผลสรุปการศึกษาวิจัยครั้ง
นี้  ใ ช้ เ รซินโพลี เอส เตอร์ ในการท าอุปกรณ์ป้องกันซี่ ล้ อ
รถจักรยานยนต์สามารถป้องกันการเกิดอุบัติเหตุได้ 

(2) ด้านความปลอดภัยและสภาพแวดล้อม
การใช้งาน 

ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ
พนักงานต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านความปลอดภัยและ

สภาพแวดล้อมการใช้งาน เฉลี่ย 3.9±0.3 หลังการทดลอง เฉลี่ย 
4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของพนักงาน 
ก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองค่าคะแนนความ
พึงพอใจสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
เนื่องจากสามารถลดและป้องกันอุบัติเหตุในการท างานได้ ลด
ความเมื่อยมือ ไม่เป็นอุปสรรคในการท างาน มีความสะดวก
รวดเร็ว และใช้งานได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Sofia 
and Jose (9) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่องการออกแบบพื้นรองเท้า
นิรภัยป้องกันด้วยนวัตกรรมใหม่ ส่วนประกอบแบบไฮบริดเพื่อ
ความปลอดภัย พบว่า ผลการทดสอบรองเท้านิรภัยยังมี
ข้อบกพร่องบางประการ เรื่องการป้องกันการเจาะทะลุ แต่ทั้งนี้
รองเท้านิรภัยป้องกันก็ยังมีข้อดีที่สามารถยอมรับได้ ได้แก่การ
ตา้นทานการกัดกร่อน ความยืดหยุ่น ความสะดวกสบาย น้ าหนัก 
การยึดเกาะกับพื้น และป้องกันการบาดเจ็บที่ส้นเท้าได้ดี และ
สอดคล้องกับการศึกษาของ Anuar and Jamian (10) ที่ได้ศึกษา
การออกแบบและพัฒนาตัวป้องกันซี่ล้อจักรยาน (บีเอสจี) ใน
การออกแบบคือใช้เรซินโพลีเอสเตอร์ หลักการออกแบบคือ 
ขนาด ออกแบบง่าย ต้นทุนต่ า เป็นอุปกรณ์ป้องกันทั่วไปที่
สามารถปรับได้แก้ไขได้   ด้านการยศาสตร์ ด้านความปลอดภัย 
ผลสรุปการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช้เรซินโพลีเอสเตอร์ในการท า
อุปกรณ์ป้องกันซี่ล้อรถจักรยานยนต์สามารถป้องกันการเกิด
อุบัติเหตุได้ 

(3) ด้านผลผลิตท่ีได้ก่อนและหลังการทดลอง 
ก่อนการทดลอง พบว่า ความพึงพอใจของ

พนักงานที่มีต่อการ์ดป้องกันเครื่องย้ าตาไก่ ด้านผลผลิตที่ได้ 
เฉลี่ย 3.9±0.3 หลังการทดลองเฉลี่ย 4.4±0.2 เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ย ก่อนกับหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองค่า
คะแนนความพึงพอใจสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ เนื่องจากผู้ปฏิบัติงานสามารถผลิตรองเท้าได้จ านวน
ตามเป้าหมาย ได้คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ ไม่ก่อให้เกิด
ความเสียหาย ไม่ท าให้ผู้ปฏิบัติงานมีความเสี่ยงที่อาจท าให้เกิด
อุบัติเหตุในการท างาน เกิดการบาดเจ็บ อาจส่งผลกระทบต่อ
กระบวนการผลิตหยุดกะทันหัน ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษา นุดลี 
หะยีมะยิ, ธนาวัฒน์ รักกลม และสุปานดี มณีโลกยี (12) ได้ศึกษา
ประสิทธิภาพของเซฟการ์ดส าหรับเครื่องเลื่อยในอุตสาหกรรม
แปรรูปไม้ยางพารา เพื่อออกแบบและศึกษาประสิทธิภาพของ
เซฟการ์ดในการลดอุบัติเหตุ พบว่า หลังการติดตั้งเซฟการ์ด
ป้องกันอันตรายบริเวณด้านหน้าเครื่องเลื่อยมีประสิทธิผลด้าน
ปริมาณเพิ่มมากข้ึน  
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