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การพัฒนาระบบเครือขายเพ่ือดูแลผูปวยจิตเวชโดยใชการมีสวนรวมของ พชอ. 

ตำบลตาอุด อำเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

สมพงษ สุรักษ, ส.ม.1, รุจิรา อำพันธ, ส.ม.2 

บทคัดยอ 

       การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการพัฒนาระบบเครือขายเพื่อดูแลผูปวยจิตเวช

โดยใชการมีสวนรวมของ พชอ. ตำบลตาอุด อำเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ และสงเสริมดูแลผูปวยจิตเวชที่มีปญหาในชุมชน

ไดรับการดูแลจากทางเจาหนาที่รพ.สต. อสม. กูชีพ และผูนำชุมชนอยางรวดเร็วและตอเน่ือง กลุมตัวอยางเปนอสม. กูชีพ และ

ผูนำชุมชน จำนวน 110 คน  ศึกษาระหวาง วันที่ 1 เมษายน 2567 ถึงวันที่ 30 กันยายน 2567  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช

แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองวิเคราะหขอมูลดวยสถิติโดยใชสถิติเชิงพรรณนาและ Pair t- tast  

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยาง สวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 56.40 มีอายุเฉลี่ยที่ 55.07 ป อายุนอยสุด 28 ป 

อายุมากสุด 74 ป สถานภาพสมรส รอยละ 79.10 ระดับการศึกษา จบช้ันมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 69.2 เปน อสม. รอย

ละ 82.70 กูชีพ รอยละ 9.10 และผูนำชุมชน รอยละ 8.20 ความรูเก่ียวกับโรคจิตเวช กอนและหลังฝกอบรม ของ กลุม

ตัวอยาง พบวา หลังการอบรม กลุมตัวอยางมีความรูเก่ียวกับโรคจิตเวช เพิ่มขึ้นกอนการอบรม(P-value<0.001) หลังอบรม

(P-value<0.001)  พบวามีความรูเพิ่มขึ้นอยูในระดับสูง(S.D.=0.99.)  อยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 ความพึงพอใจใน

การพัฒนาระบบเครือขายเพื่อดูแลผูปวยจิตเวชโดยใชการมีสวนรวมของชุมชน พบวา หลังการอบรมมีความพึงพอใจในการ

พัฒนาระบบเครือขายดานสัมพันธภาพกับบุคลากรในหนวยงาน/การไดรับการยอมรับจากผูรวมงาน ( X�  2.96, S.D. 0.188)  

ดานผูมีสวนเก่ียวของ มีโอกาสเสนอแนะขอคิดเห็นในการกำหนดนโยบาย การวางแผนการปฏิบัติงาน( X�  2.96, S.D. 0.188) 

และมีความพึงพอใจโดยรวมในระดับมาก ( X�  29.57, S.D. 0.656) 

คำสำคัญ: การพัฒนาระบบเครือขาย, ผูปวยจิตเวช, พชอ. 
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Developing a network system to care of psychiatric patients by District Health 

Board participation at Ta Ud Subdistrict ,Khukhan District, Sisaket Province 

Sompong Surak, M.P.H.1, Rujira Ampan, M.P.H.2 

Abstract 

          This action research was aimed to study the effect of developing a network system to care for 

psychiatric patients using the participation of the Community Health Volunteers, Ta Uat Subdistrict, 

Khukhan District, Sisaket Province and promote care for mentally patients with health problems in the 

community provide care from health officers, village health volunteers, rescue workers and community 

leaders by quickly and continuously. The sample group consisted of 110 village health volunteers, rescue 

workers, and community leaders. The study was conducted between April 1, 2024 and September 30, 

2024. Data were collected using a self-developed questionnaire. Data were analyzed using descriptive 

statistics and Pair t- test. 

          These results found that the sample group was mostly female, 56.40%, with an average age of 

55.07 years, the youngest at 28 years, the oldest at 74 years, 79.10% were marital, 69.2% had a lower 

secondary education level, 82.70% were village health volunteers, 9.10% were lifeguards, and 8.20% 

were community leaders. Knowledge about psychiatric diseases before and after training of the sample 

group found that after the training, the sample group had more knowledge about psychiatric diseases 

before the training (P-value<0.001). After the training (P-value<0.001), it was found that knowledge 

increased to a high level (S.D.=0.99.) with statistical significance at the 0.5 level. Satisfaction with the 

development of a network system for caring for psychiatric patients using community participation found 

that after the training, there was satisfaction with the development of the network system in terms of 

relationships with personnel in the agency/receiving acceptance from colleagues (X ̅ 2.96, S.D. 0.188). In 

terms of stakeholders, they had the opportunity to provide suggestions and opinions for policy 

determination and operational planning (X ̅ 2.96, S.D. 0.188) and had a high level of overall satisfaction  

(X ̅ 29.57, S.D. 0.656). 
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