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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏบิัติการแบบมีสว่นรว่มเพื่อพัฒนารปูแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติด
เช้ือไวรัสโคโรนาโดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน ด าเนินการในต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใช้กระบวนการของ 
Kemmis และMc taggart (1968) ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1) การวางแผนการปฏบิัติงาน ขั้นตอนที่ 2) การลงมือปฏบิัติการ
ตามแผน ขั้นตอนที่ 3) การติดตามสังเกตการณ์ และขั้นตอนที ่4) การสะท้อนผล  จ านวน 3 วงรอบ ระหว่างเดือน ตุลาคม 2564 ถึง กันยายน 
2565  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการรวบรวม จัดหมวดหมู่ วิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาในต าบล
เหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ คือ DEER Model ประกอบด้วย 1) D : development capacity building การพัฒนาเครือข่าย    
ในการท างานร่วมกัน 2) E : Effective planning ออกแบบรูปแบบการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโคโรนาให้มีประสิทธิภาพ               
โดยสอดคลอ้งกับวัฒนธรรม ประเพณขีองชุมชน 3) E : efficiency  Community calendar culture ด าเนินการป้องและควบคุมการแพร่ระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา อย่างมีประสิทธิภาพ ตามปฏิทินชุมชน 4) R : Reflection Evaluation การสะท้อนและประเมินผลการด าเนิน      
โดยรูปแบบที่สร้างขึ้นสามารถน ามาใช้เพื่อด าเนินการในการป้องกันการแพรร่ะบาดของโรคติดเช้ือโคโรนาได้อย่างมีประสิทธิภาพและ สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในชุมชนที่มีบริบทใกล้เคียงได้ 
ค าส าคัญ : การพัฒนารูปแบบ โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา ปฏิทินชุมชน                                                                     
                                                                  Abstract 
   This Participatory Action Research focuses on developing of Infection Prevention and Control of Coronavirus by 
using Community Calendar. Laokwang  Sub-district, NonKhun district, Sisaket Province was selected as a model 
community.  It uses the process of Kemmis and Mc taggart (1968), which consists of  4 steps: 1) Operation Planning, Step 
2) Implementation, 3) Observing and 4) Reflecting in 3 cycles from October 2021 to September 2022. Qualitative method 
and Content Analysis were used. The results according to the theory showed that Infection Prevention and Control of 
Coronavirus in In Lao Kwang Sub-district, Non Khun District, Sisaket Province. be related to DEER Model that consists of       
4 steps as the following 1) D: Development capacity building 2) E: Effective planning, 3) E: Efficiency community calendar culture  
4) R: Reflection& Evaluation. The generated model can be used to effectively prevent the spread of the coronavirus 
disease and can be applied in communities with close contexts.                                                                
 Keywords: Model, Prevention and Control of Coronavirus, using Community Calendar  
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บทน า 
 ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จงัหวัดศรีสะเกษ มีวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อและพิธีกรรมทีผ่สมผสาน
กับการด าเนินวิถีชีวิตของชาวอีสาน  ซึ่งจะเห็นไดจ้ากบุญประเพณีทีไ่ด้ถือปฏิบตัิกันมาตลอดปีท้ัง  12 เดือน “ฮีตสิบ
สอง”ซึ่งตนในชุมชนยึดถือปฏิบัติสบืทอดกันจากตั้งแต่อดีตถึงปัจจบุนั พื้นเพเดิมคนในชุมชนใช้ภาษาท้องถิ่น “ส่วย”ใน
การสื่อสาร  จึ่งเรยีกช่ือหมู่บ้านว่า  บ้านหยอด  เนื่องจากมีฝูงกวางอาศัยอยู่ชุกชุม  ซึ่งค าว่า  “หยอด”  แปลว่า  กวาง 
และค าว่า “เหล่า” แปลว่า  เชื้อชาต,ิสายพันธ์,เผ่าพันธุ์ (ในภาษาส่วย) จึงเรียกช่ือชุมชนว่า บ้านหยอด  ขึ้นกับต าบล
โพธิ์  อ าเภอโนนคูณ และได้แยกชุมชนออกจากต าบลโพธ์ิ เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ พศศศ 2527 และตั้งช่ือต าบลตามชุมชน
ดั้งเดิมว่า“เหล่ากวาง”ต าบลเหล่ากวางได้แยกการพัฒนาจากต าบลโพธ์ิ เมื่อเดือนกุมภาพันธ์พศศศ 2527มีจ านวน 8  
หมู่บ้าน (ข้อมูลพื้นฐานต าบล อบตศเหล่ากวาง,2564) 
           โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุ์กลุ่มอาการทางเดินหายใจเฉียบพลันรุนแรง เป็นโรคติดต่ออุบัติ ใหม่มี
รายงานกลุ่มก้อนท่ีติดเชื้อครั้งแรกที่เมืองอู่ฮั่นประเทศจีน เมื่อเดือน ธันวาคม 2562 และมีรายงานผู้ป่วย ชาวจีนที่เดิน
ทางเข้ามาในประเทศไทยเมื่อวันที่ 13 มกราคม 2563 ความรุนแรงของโรคนั้นจะแตกต่างกันไป ขึ้นกับอายุ ภูมิคุ้มกัน
ปริมาณเชื้อที่ได้รับและโรคประจ าตัว ผู้ป่วยอาจไม่มีอาการแสดงแต่มีประวัติสัมผัสโรคไปจนถึงมีอาการไข้ ไอ เจ็บคอ 
หายใจเหนื่อย ลิ้นไม่รับรส จมูกไม่ได้กลิ่น และอาจมีภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง ตามมา เช่นภาวะแทรกซ้อนท าให้เกิด
ปอดอักเสบรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต(WHO, 2520) ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในปัจจุบัน 
ส่งผลให้เกิดความวิตกกังวลเป็นสภาวะทางอารมณ์ที่เกิดขึ้นได้เมื่อมีเหตุการณ์ที่บุคคลรู้สึกว่าถูกคุกคามท าให้บุคคล
แสดงออกด้านอารมณ์ความคิดและพฤติกรรมในลักษณะต่างๆ เช่น ความรู้สึกสับสนไม่มีความสุขกระสับกระส่ายแน่น
หน้าอกมือสั่นตัวสั่นปั่นป่วนในท้อง เป็นต้น ซึ่งความวิตกกังวลตามแนวคิดของสปิลเบอร์เกอร์ ประกอบด้วยความวิตก
กังวลแบบเผชิญ (State-anxiety) และความวิตกกังวลแบบแฝง (Trait-anxiety) โดยที่ความวิตกกังวลแบบเผชิญเป็น
ความรู้สึกหวาดหวั่นเมื่อบุคคลต้องเผชิญกับสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่บุคคลนั้นรู้สึกว่าก าลังถูกคุกคาม ส่วน
ความวิตกกังวลแบบแฝงเป็นความวิตกกังวลที่มีพื้นฐานจากลกัษณะเฉพาะของบุคคลทั้งในส่วนของทัศนคติการรับรูแ้ละ
ความคิด อันส่งผลกระทบต่อการท าบทบาทหน้าที่ของบุคคลในทุกๆ ด้าน หากมีความวิตกกังวลมากหรือเป็น
เวลานานๆ จะมีผลเสียต่อสุขภาพของบุคคลได้ ซึ่งสัมพันธ์กับ Spielberger & Gorsuch โดยเสริมว่าความวิตกกังวล
ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการท างานของระบบประสาทอัตโนมัติ ให้มีลักษณะสู้หรือหนี (Spielberger& 
Gorsuch,1970) เป็นที่ทราบกันดีว่าการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 เป็นโรคที่เช้ือโรคสามารถติดต่อทาง
ระบบทางเดินหายใจ แพร่กระจ่ายโดยการสัมผัสหรือหายใจเอาฝอยละอองอากาศที่มีเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ปะปน 
เข้าไป ในขณะนี้มีผู้ติดเชื้อไวรัสโคโรนาจ านวนมาก อัตราการป่วยและการเสียชีวิตยังคงเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ  
         ในระดับโลก พบผู้ป่วยสะสมรวมมากกว่า 189 ล้านคน โดยจ านวนผู้ป่วยรายวันมีแนวโน้มลดลงจนอยู่ในระดับ
ต่ ากว่า 5 แสนคนต่อวัน โดยยังคงมีการระบาดมากในประเทศบราซิล อินโดนีเซียและ  สหราชอาณาจักร จ านวน
ผู้เสียชีวิตรายวันก็เริ่มมีแนวโน้มลดลงเช่นกันในระดับต่ ากว่า 9 พันคนต่อวัน รวมผู้เสียชีวิตทั้งหมดมากกว่า 4 ล้านคน 
(รายงานสถานการณ์โรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า 2019 โดยศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน กรมควบคุมโรค, 2564)  ส่วนใน
ประเทศไทย พบผู้ติดเช้ือสะสมจากการระบาดในระลอกปัจจุบัน 343,352 ราย ประเทศไทย พบผู้ติดเช้ือโรคติดเช้ือ
ไวรัสโคโรนา สะสมจากการระบาดในระลอกปัจจุบัน 343,352 ราย ในวันนี้มีจ านวนผู้ติดเชื้อในประเทศรายใหม่ 9,085 
รายจากทั้ง 77 จังหวัดทั่วประเทศ จ านวนผู้ติดเช้ือรายวันค่อนข้างทรงตัวในระดับมากกว่า 8 พันรายต่อวัน การ
เสียชีวิตจากการระบาดในระลอกนี้อยู่ที่ 2,938 ราย คิดเป็นอัตราป่วยตายร้อยละ 0ศ86 (การเฝ้าระวัง ป้องกันและ
ควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จังหวัดศรีสะเกษ วันที่ 13 กรกฎาคม 2564) จากการระบาดใน
ระลอกที่ผ่านมา ท าให้มีประชาชนจ านวนมาก หยุดงาน และได้เดินทางภูมิล าเนา อันเนื่องมาจากการประกาศปิด
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑลในบางจุด ส่งผลให ้ต าบลเหล่ากวาง มีการระบาดของโรคติดต่ออันตรายไวรัสโคโรนา 
ขยายพื้นที่ออกไปในวงกว้าง และเกิดการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในกิจกรรมประเพณี คิดเป็นร้อยละ 36ศ5 ของจ านวน
ผู้ป่วยท้ังหมด เช่น เกิดการระบาด จากพิธีบายศรีสู่ขวัญ การระบาดวงกว้างในบุญงานแต่ง การระบาดในงานศพ โดย
พบว่า การจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆไม่ได้ปฏิบัติตามแนวทางการป้องกันควบคุมโรคของคณะกรรมการควบคุมโรค
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ระดับอ าเภอโนนคูณถึงร้อยละ 86ศ2 ท าให้อัตราป่วยเพิ่มขึ้นและมีผู้ป่วยเสียชีวิต (ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอโนนคูณ, 
2564) 
             จังหวัดศรีสะเกษ  พบ ผู้ป่วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา สะสมจากการระบาดในระลอกปัจจุบัน 77 ราย ใน
วันนี้มีจ านวนผู้ติดเช้ือในประเทศรายใหม่ 87 ราย รักษาหาย 31 ราย รักษาอยู่ 616 ราย เสียชีวิต 14 ราย  (การเฝ้า
ระวัง ป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จังหวัดศรีสะเกษ วันที่ 13 กรกฎาคม 2564)  
โดยส านักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ  ถือเป็นหน่วยงานหลักในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ ควบคุมโรคในระดับ
จังหวัด โดยเฉพาะโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประชากรกลุ่มเสี่ยงหรือสถานที่เสี่ยง (Sentinel 
surveillance) เพื่อทราบลักษณะการติดเช้ือโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ของในกลุ่มเสี่ยงต่าง ๆ 
ส าหรับเตรียมการผ่อนปรนมาตรการ และวางแผนการป้องกันควบคุมโรคในระยะยาวให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
             ต าบลเหล่ากวาง มีการระบาดของโรคติดต่ออันตรายไวรัสโคโรนา ขยายพื้นที่ออกไปในวงกว้าง         พบ 
ผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา สะสมจากการระบาดในระลอกปัจจุบัน 27 ราย ในวันนี้มีจ านวนผู้ติดเช้ือในประเทศราย
ใหม ่14 ราย รักษาหาย 6 ราย รักษาอยู่ 21 ราย เสียชีวิต 1 ราย และเกิดการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในกิจกรรมประเพณี 
คิดเป็นร้อยละ 36ศ5 ของจ านวนผู้ป่วยทั้งหมด (โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหยอด, 2564) และ เกิดการ
ระบาด จากพิธีบายศรีสู่ขวัญ การระบาดวงกว้างในบุญงานแต่ง การระบาดในงานศพ โดยพบว่า การจัดกิจกรรม
ประเพณีต่างๆไม่ได้ปฏิบัติตามแนวทางการป้องกันควบคุมโรคของคณะกรรมการควบคุมโรคระดับอ าเภอโนนคูณถึง
ร้อยละ 86ศ2 (โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหยอด, 2564) ท าให้อัตราป่วยเพิ่มขึ้นและมีผู้ป่วยเสียชีวิต ทีม
ผู้วิจัยจึงต้องหาแนวทางการป้องกันควบคุมโรคในพ้ืนท่ีให้มีประสิทธิภาพ 
วัตถุประสงค ์
              1. เพื่อศึกษาข้อมูลสถานการณ์การระบาดของโรคตดิเชื้อไวรัสโคโรนา ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ 
จังหวัดศรีสะเกษ                      
                  2. เพื่อพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือ ไวรัสโคโรนา โดยการ
ประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ 
   3. เพื่อศึกษาผลของการพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัส      
โคโรนา โดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ       
วิธีด าเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง 
 1.การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา โดยการ
ประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคณู กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการพัฒนากระบวนการสร้างรูปแบบ 
ได้แก่ นายกองการบริหารส่วนต าบล,ผู้น าชุมชนในหมู่บา้นด าเนินการ 4 หมู่บ้าน,พระ 4 รูป,เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 3 
คน,ปราชญ์ชาวบ้าน 3 คน,ผู้น าพิธีกรรม 4 คน,อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสมศ) 11 คน,เจ้าหน้าท่ีองค์การ
บริหารส่วนต าบล 1คน ผู้ให้ข้อมูลส าคญั (Key information) ในการสะท้อนสภาพปญัหา และการถอดบทเรียน โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน โดยท าการสุ่มเลือกมาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) ในกลุ่มประชากรที่
เกี่ยวข้อง จ านวน 36 คน ดังนี้ 
 1. นายกองการบริหารส่วนต าบล จ านวน 1 คน  
 2. เจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล จ านวน 1 คน  
            3. สมาชิกองการบรหิารส่วนต าบล จ านวน 4 คน  
 4.ผู้น าชุมชน จ านวน 4 คน  
 5.อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสมศ) จ านวน 11 คน  
 6.เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข จ านวน 3 คน  
 7.ครูเกษียณ จ านวน 1 คน  
 8.พระ จ านวน 4 รูป  
  9.ปราชญ์ชาวบ้าน 3 คน 
 10.ผู้น าพิธีกรรม 4 คน 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
    เครื่องมือท่ีใช้ในกระบวนการพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโค

โรนา โดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ ประกอบด้วย 
    1ศ แนวทางการสนทนากลุ่มในระยะสังเกตการพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา โดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนน ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ 
       ส่วนท่ี 1 แนวค าถามในการสนทนากลุ่มในระยะตรวจสอบความรู้ทักษะการพัฒนารูปแบบการการ
ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา โดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน   ต าบลเหล่ากวาง 
อ าเภอโนนคูณ มีประเด็นหลักดังน้ี 1) แนวทางการพัฒนาการป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา 2) ประสบการณ์การ
การป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา 3) แนวทางการการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชนเพื่อป้องกันและควบคุมโรคไวรัส
โคโรนา ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ  
      ส่วนที่ 2 แนวค าถามในการสนทนากลุ่ม 1)แนวทางการพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมโรค
ไวรัสโคโรนา 2019 2)ประสบการณ์การการป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา 2019และ3)การประสานความร่วมมือ
กับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ภาคีเครือข่ายในการสร้างเครือข่ายเพื่อสนับสนุนการป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนาโดยใช้
ปฏิทินชุมชน 
    2ศ แนวทางการสังเกต ติดตาม และบันทึกการเปลี่ยนแปลง ซึ่งแนวทางการสังเกต จะใช้ประเมิน
ตลอดช่วงของการด าเนินกิจกรรมทุกระยะ  สังเกตสิ่งต่าง ๆ รวมทั้งพฤติกรรมของผู้ร่วมวิจัย  และมีการบันทึกการ
สังเกตการด าเนินงานทุกข้ันตอนของการวิจัย โดยมีแนวทางการสังเกต  ประกอบด้วย การสังเกตการมีส่วนร่วม ได้แก่ 
การสังเกตการแสดงความคิดเห็น ความสนใจขณะเข้าร่วมกลุม่ สังเกตการเปลี่ยนแปลงและกระบวนการปฏิสัมพันธ์ต่าง 
ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น การรวมกลุ่ม การแสดงความคิดเห็น และการสังเกตผลลัพธ์การด าเนินการ ตามวัตถุประสงค์ รวมทั้ง
ปัญหาและอุปสรรค อุปกรณ์ที่ใช้ในการช่วยเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ เทปบันทึกเสียง ช่วยให้มีข้อมูลที่ถูกต้องและ
ครอบคลุมทุกประเด็น 
     การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาครั้งนี้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการที่หลากหลายดังนี้ 
      1 การสังเกต (Observation) ด้วยการเฝ้าดูสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างเอาใจใส่และได้มีการก าหนดไว้อย่างมี
ระเบียบวิธีเพื่อวิเคราะห์หรือหาความสัมพันธ์ของสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นสิ่งอื่นที่ท าให้รู้พฤติกรรมที่แสดงออกมาอย่างเป็น
ธรรมชาติและเป็นข้อมูลตรงตามสภาพความเป็นจริงซึ่งการสังเกตมี 2 แบบ คือ แบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วมโดยผู้
ศึกษาใช้การสังเกต ดังนี ้
    1ศ1 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non–participation observation) ด้วยการสังเกตพฤติกรรม
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา ของผู้ร่วมกระบวนการ 
    1ศ2 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participation observation) ที่ผู้ศึกษาได้มีโอกาสได้สังเกต
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการป้องกันโรคป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา โดยการเข้าร่วมกิจกรรมการสร้าง
เครือข่ายในฐานะเป็นเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
    1ศ3 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) เป็นการสนทนา ซักถามผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนที่ผู้
ศึกษาเลือกมาเนื่องจากบุคคลนั้นมีคุณสมบัติที่จะให้ข้อมูลเฉพาะเจาะจงที่ผู้ศึกษาต้องการหรือมีประสบการณ์ต่างจาก
คนอ่ืน ๆ ซึ่งมีขั้นตอนตั้งแต่การแนะน าตนเอง การสร้างสัมพันธภาพที่ดี การเข้าใจวัตถุประสงค์ การจดบันทึก และการ
สัมภาษณ์ ที่ผู้สัมภาษณ์ต้องฝึกฝนเทคนิคการสังเกต การฟัง การซักถาม การถามซ้ า และการกล่าวขอบคุณ การ
สัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อทราบข้อมูลพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการป้องกันโรคป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา และ
บริบทอ่ืน 
    1ศ4 การสนทนากลุ่ม (focus–group discussion) เป็นการสนทนาข้อมูลจากกลุ่มที่ทุกคนมีส่วนร่วม
แสดงแสดงความคิดเห็นท่ีมีการเตรียมการ วางแผน และ เป็นหัวข้อที่กลุ่มให้ความสนใจ โดยแบ่งกลุ่มการสนทนากลุ่ม
แต่ละครั้งให้มีผู้ร่วมสนทนาประมาณ 6-12 คน เพื่อให้ได้ข้อมูลเฉพาะด้านมีการแสดงความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมไวรัสโคโรนา จากสังคมและเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ องค์ประกอบของการสนทนาที่
ถูกต้อง คือ ผู้ด าเนินการสนทนา ผู้จดบันทึก ผู้ช่วยและผู้ร่วมสนทนา แนวทางการสนทนา อุปกรณ์สนาม การส่งเสริม
บรรยากาศ ของสมนาคุณแก่ผู้เข้าร่วม สถานท่ี ระยะเวลาและประเด็นการสนทนากลุ่ม 
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    1ศ5 การประชุมระดมสมอง (brain storming) ร่วมกับครอบครัวของผู้ป่วยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดย
การน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการวางแผนการปฏิบัติงาน การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์ การสะท้อนการปฏิบัติงาน การ
มีส่วนร่วมในการป้องกันโรคป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา เก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่มและการ
สัมภาษณ์ และเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนร่วมได้แสดงความคิดเห็น ร่วมกันระดมสมอง แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน การวิเคราะห์ข้อมูลการสรา้งเครอืข่ายเพื่อสนับสนุนงานควบคุมปอ้งกันโรคป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนา โดย
ผู้ศึกษาท าหน้าที่การสนับสนุนและเอื้ออ านวยในการประชุม (facilitator) เพื่อให้เกิดการสร้างรูปแบบป้องกันและ
ควบคุมโรคไวรัสโคโรนา รวมถึงการออกแบบปฏิทินกิจกรรมและงานที่มอบหมาย  (Carlender of Activities and 
Assignments)คณะท างานร่วมกันวางแวนเพื่อเขียนปฏิทินการปฏิบัตงิาน  โดยใส่เป้าหมายไปดว้ยจนได้แผนปฏิบัติการ 
    การวิเคราะห์ข้อมูล 

    การวิจัยครั้งนี้จ าแนกการวิเคราะห์ข้อมูลด้านกระบวนการพัฒนา ประกอบด้วย ข้อมูลด้านบริบท
ชุมชน กระบวนการพัฒนา และผลลัพธ์ของการพัฒนา ดังนี ้

ส่วนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านบริบทชุมชน ได้แก่ ข้อมูลการส ารวจพ้ืนฐาน ข้อมูลประชาชน อัตรา
ป่วย ปฏิทินชุมชนในพื้นที่ต าบลเหล่ากวาง 

         1.โดยตรวจสอบความถูกตอ้งด้วยนักวิจัย ได้แก่ ผูเ้ชียวชาญ จ านวน 3 ท่าน แล้วน ามาประมวลข้อ
ค้นพบจนได้ความคิดเห็นสรุปตรงกัน แล้วน ามาวิเคราะหเ์นื้อหา 

         ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านการด าเนินงานรูปแบบการป้องกันและควบคุมโรคไวรัสโคโรนาใน
ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ ในการการวางแผน การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์ การสะท้อนผล
การปฏิบัติ โดยการรวบรวม จัดหมวดหมู่ และการวิเคราะห์เนื้อหา ข้อมูลเชิงปริมาณก่อนและหลังการใช้รูปแบบที่
พัฒนาขึน้โดยใช้ Paired t-test  ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ 0.05   
   การพิทักษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ศึกษาได้ค านึงถึงประเด็นจริยธรรมในการศึกษา โดยมีการขออนุญาตการศึกษา และเก็บข้อมูลอย่างเป็น
ทางการและโดยใช้วาจา เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมศึกษาทราบวัตถุประสงค์ของการวิจัย และเปิดโอกาสให้ตัดสินใจเข้าร่วมด้วย
ความสมัครใจ นอกจากน้ีประเด็นในการสอบถามและการสนทนาก็มีการกลั่นกรองอย่างระมัดระวัง เพื่อไม่ให้เจาะลึก
ในประเด็นที่เป็นเรื่องส่วนตัวที่อาจท าให้เกิดความเสียหายแก่บุคคล การน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการศึกษาจะเป็นการ
น าเสนอข้อมูลโดยภาพรวม ในการอ้างอิงถึงช่ือกลุ่มตัวอย่างและกลุ่มตัวอย่างสามารถปฏิเสธการเข้าร่วมการศึกษาได้
ตลอดระยะเวลาในการวิจัย โดยการพิทักษ์สิทธิ์การวิจัยครั้งนี้ ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดศรีสะเกษ เลขท่ี SPPH 2022 - 033  
   ผลการวิจัย 
              1.ข้อมูลสถานการณ์การระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัด 
ศรีสะเกษ ต าบลเหล่ากวางแบ่งการปกครองออกเป็น 8 หมู่บ้าน มีวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือและพิธีกรรมที่
ผสมผสานกับการด าเนินวิถีชีวิตของชาว มีงานบุญประเพณีที่ได้ถือปฏิบัติกันมาตลอดปีท้ัง 12 เดือน“ฮีตสิบสอง”ซึ่งตน
ในชุมชนยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันจากตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน พื้นเพเดิมคนในชุมชนใช้ภาษาท้องถิ่น “ส่วย”ในการสื่อสาร 
มีจารีต สาเหตุการระบาดของโรคไวรัสโคโรนาในระลอกที่ผ่านเกิดจากประชาชนเดินทางเข้าพื้นที่และมีการระบาด
ขยายที่ออกไปในวงกว้าง ซึ่งต าบลเหล่ากวางยังไม่มีแนวทางปฏิบัติส าหรับประชาชนที่เดินทางเข้าออกจากพื้นที่ส่งผล
ให้มีผู้ป่วยที่เดินทางกลับจากพื้นที่เสี่ยงสูง ติดต่อมายัง โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหยอด ผ่านทาง ผู้น า
ชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสมศ) เพื่อรับการรักษาตามระบบริการสาธารณสุขในพื้นที่ แต่ยังมีกลุ่ม
เสี่ยงสูงบางกลุ่มเดินทางเขข้ามาโดยไม่ได้แจ้งเจ้าหน้าที่ ไม่ปฏิบัติตาแนวทางการควบคุมโรคของคณะกรรมการควบคุม
โรคระดับอ าเภอโนนคูณ ท าให้เกิดการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในกิจกรรมประเพณี คิดเป็นร้อยละ 36ศ5 ของจ านวนผู้ป่วย
ทั้งหมด ซึ่งการจัดกิจกรรมประเพณีต่างๆ เช่น พิธีบายศรีสู่ขวัญ งานแต่งงาน งานศพ ไม่ได้ปฏิบัติตามแนวทางการ
ป้องกันควบคุมโรคของคณะกรรมการควบคุมโรคระดับอ าเภอโนนคูณถึงร้อยละ 86ศ2 ท าให้อัตราป่วยเพิ่มขึ้นและมี
ผู้ป่วยเสียชีวิต “ตอนนี้ต าบลหมู่เฮา มีพี่น้อง ลูกหลาน กลับมาบ้าน เพราะว่าทางกรุงเทพ เพิ่นก าหนดปิดกิจการ 
โรงงานหลายม่องเพิ่นกะประกาศหยุดงาน เฮากะยังบ่ว่า ผู้ได๋เสี่ยง บ่เสี่ยกะบ่ฮู้” (ทีมวิจัยคนที่ 3) ดังนั้นทีมผู้น าชุมชนผู้
มีส่วนได้ส่วนเสียในต าบลเหล่ากวางจึงได้พัฒนารูปแบบการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาในชุมชน ต าบลเหล่ากวาง 
อ าเภอโนนคูณ จังหวัด  ศรีสะเกษขึ้น  
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             2.รูปแบบการพัฒนารปูแบบการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาในชุมชน ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ 
จังหวัด ศรีสะเกษ มีขั้นตอนการด าเนินการ ตามหลัก DEER Model ดังนี้                                                         
              1) D :development capacity building การพัฒนาเครือข่ายสุขภาพในชุมชนโดยการกระตุ้นเครือข่าย 
โดยการด าเนินการ ในรูปแบบของคณะกรรมการควบคุมโรคระดับต าบล ท่ีประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชุมชน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมูบ่้าน (อสมศ) เจ้าหน้าทีส่าธารณสุข องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น จากนั้นก าหนด แนว
ทางการท างานร่วมกัน “เครือข่ายเรา หลากหลาย ทุกฝ่าย ร่วมกันคดิออกแบบ และด าเนินการร่วมกันอย่างต่อเนื่อง 
ท าให้เราท างานไดต้รงประเด็น”(ผูร้่วมวิจัยคนที่ 2)  
              2) E : effeective planning ออกแบบรูปแบบการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโคโรนาที่
สอดคล้องกับวัฒนธรรม ประเพณ ีท าให้มีประสิทธิภาพ  โดยการออกแบบรูปแบบการป้องกันการแพรร่ะบาดของโรค
ติดเชื้อโคโรนา โดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน ในแต่ละเดือน เช่น เดือนมกราคมบุญเข้ากรรม กุมภาพันธ์บุญคูนลาน 
มีนาคมบุญข้าวจี่ เมษายนสงกรานต์ พฤษภาคม พิธีกรรมร าแถน (ร าถวายผีฟ้า)  มิถุนายนบุญซ าฮะ กรกฎาคม
เข้าพรรษา สิงหาคมบุญข้าวประดบัดิน กันยายนบุญข้าวสาก ตลุาคมบุญออกพรรษา/ไหลเรือไฟ/บุญกฐิน พฤศจิกายน
ลอยกระทง ธันวาคมงานปีใหม่ แต่ละกิจกรรม ซึ่งมีความแตกต่างกนัในการจัดกิจกรรม เพื่อน ามาใช้ในการจัดการกับ
ปัญหา “โรคโควิดนี่ เฮ็ดให้พี่น้องลกูหลายเฮากลับเมือบ้านหลายขึ้นเรื่อย ๆ  เฮาสิเฮ็ดแนวได๋ จั่งสิบ่ถิม่ประเพณี แต่ต้อง
บ่ให้เกิดโรคในชุมชนเฮา” (ปราช์ญชาวบ้าน)  
             3) E : efficiency  Community calendar culture ด าเนินการป้องและควบคุมการแพร่ระบาดของโรค
ติดเชื้อไวรัสโคโรนาตามปฏิทินชุมชน อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการตามรายละเอียดประเพณี เช่น พิธีกรรมร าแถน (ร า
ถวายผีฟ้า) ในเดือนพฤษภาคม มีมาตรการ ดังนี้ 1ศสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 2ศล้างมือก่อนเข้าออกพิธีกรรมทุก
ครั้ง  3ศผู้มาร่วมงานต้องได้รับวัคซีนป้องกันโรคโควิด 19  4ศการจัดพิธีกรรมต้องแจ้งให้ ผู้ใหญ่บ้านผู้น าชุมชน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านทุกครั้ง 5ศผู้ที่เดินทางมาเข้าร่วมพิธีกรรม
ต้องแจ้งอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านทุกคน 6ศผู้น ากจิกรรมทางพิธี ประเพณีวัฒนธรรม หรือเจ้าภาพ ต้องแจ้ง
รายละเอียดกิจกรรมทุกครั้ง  “พิธีกรรมร าแถน (ร าถวายผีฟ้า) ของเฮาสิมีมาตรการจ ากัดจ านวนคน หมอแคนต้องเป่า
แคนคนละตัว (จากเดิมเป่าแคนตัวเดียวกันผลัดคนเป่า) กินน้ าคนละขวด สวมหนากาก ล้างมือ แล้วกะต้องบ่มีเหล้า 
เพื่อฮีตครองประเพณีบ้านเฮาสิปลอดภัย” (ปราช์ญชาวบ้านผู้น ากิจกรรมร าแถน)  
            4) R : Reflection Evaluation การสะท้อนและประเมินผลการด าเนินการตามรูปแบบป้องกันและควบคุม
การแพร่ระบาดของโรค โดยทีมผู้วจิัยจะแฝงตัวเข้าเยีย่มประเมินกจิกรรมในรูปแบบผู้เข้าร่วมกิจกรรมทางพิธี ประเพณี
วัฒนธรรม เพื่อท าการสังเกตและน าข้อมูลมาสะท้อนคืนแก่ชุมชนเพื่อให้ประชาชนมีการรับรู้ และตั้งใจปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของชุมชนได้อย่างถูกต้อง โดยการระยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคณู จังหวัดศรสีะเกษ ที่
พัฒนาขึ้นดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  3. การประเมินผลรูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาโดยการระยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน 
ต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จงัหวัดศรีสะเกษ พบว่า หลังการทดลอง กลุ่มตัวอย่างมี มผีลต่างค่าเฉลี่ยของคะแนน
ของความรู้ การรับรู้โอกาสเสีย่ง การรับรู้ความรุนแรง การรับรู้อุปสรรค ความตั้งใจในการป้องกัน และ การปฏิบัตติาม
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มาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 สูงกว่าก่อนการทดลองและสูงกว่ากลุม่เปรยีบเทียบอยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ 0ศ05 โดยพบว่าหลังการใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้นกลุ่มตัวอย่างมีผลต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนความรู้เพิ่มขึ้น
มากกว่าก่อนการทดลอง 1.43 คะแนน (95%CI=1.06-1.90) การรบัรู้โอกาสเสี่ยงของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา2019
เพิ่มขึ้น 2.06 คะแนน (95%CI=1.47-2.70)การรับรู้ความรุนแรงของโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา2019เพิ่มขึ้น 2.22 คะแนน
(95%CI=1.68-2.77) การรับรู้อุปสรรคของการป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา2019เพิ่มขึ้น1ศ63คะแนน (95% CI=0.89-2.37) ความตั้งใจ
ในการป้องกันโรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา2019เพิ่มขึ้น 6.94 คะแนน (95%CI=5.98-7.91)การปฏิบัติตามมาตรการป้องกัน
โรคตดิเช้ือไวรสัโคโรนา2019 เพิ่มขึ้น 6.42 คะแนน (95%CI=5.18-7.68)  ตามล าดับรายละเอียดตามตารางที2่  และ
ไม่มีการระบาดเป็นกลุ่มก้อนในกิจกรรมประเพณีในชุมชน ซึ่งลดลงจากก่อนด าเนินการ ท าใหผู้้ป่วยรายใหม่ป่วยลดลง 
จาก14 คนต่อวนั เหลือ 4 คนต่อวันและไม่มีผู้ป่วยเสียชีวิตและจากค าถามที่ว่าเราจะบอกคนอื่นได้อยา่งไรว่าเราด าเนินการป้องกันและ
ควบคุมการแพรร่ะบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนาโดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชนต าบลเหล่ากวาง ไดส้ าเรจ็ “ที่ผ่านมา
ชุมชนของเราไม่มีการระบาดของโรคโควดิ 19 ในงานประเพณี พิธีกรรม ต่างๆ  ถือวา่การท างานของพวกเรามปีระโยชน์ต่อพี่น้อง ต าบลเหล่ากวาง 
อย่างหลาย ในสถานการณ์ขับขันของโรคระบาด เฮากะบ่ถิ่ม ฮีตประเพณี ช่าวส่วย สืบฮอยยา่ วาฮอยปู่ อยูร่่วมกนั ขอบคณุหลายๆ ”(ปราชญ์
ชาวบ้าน)                                                                                                                                                                                                   
ตารางที่1 เปรียบเทียบผลต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนของความรู้ การรบัรู้โอกาสเสี่ยง การรับรูค้วามรุนแรง การรับรู้
อุปสรรค ความตั้งใจในการป้องกนั และ การปฏิบัติตามมาตรการปอ้งกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 ต าบลเหล่ากวาง 
อ าเภอโนนคณู จังหวัดศรสีะเกษ   

รูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนาโดยการประยุกต์ใช้ปฏิทินชมุชน ต าบลเหลา่กวาง   

อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ   

ก่อน (n=35) 

x  (S.D.) 

หลัง (n=35) 

x  (S.D.) 
d

 

95%CI t p-value 

ความรู้เกี่ยวกับโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 12.83 (1.22) 14.13 (0.68)    1.43 1.06-1.90 7.1948 <0.001 

การรับรู้โอกาสเสี่ยงของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 12.34 (1.89) 14.43 (0.78) 2.06 1.47-2.70 6.8997 <0.001 

การรับรู้ความรุนแรงของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา2019 11.88 (1.30) 26.02 (3.37) 2.22 1.68-2.77 8.3795 <0.001 

การรับรู้อุปสรรคของการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 12.71 (2.19) 14.35 (0.80) 1.63 0.89-2.37 4.4670 <0.001 

ความตั้งใจในการป้องกันโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา2019 22ศ26 (2ศ67) 29ศ02 (0ศ99) 6.94 5.98-7.91 14.6331 <0.001 

การปฏิบัติตามมาตรการป้องกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา2019 33ศ77 (4ศ15) 40ศ20 (2ศ27) 6.42 5.18-7.68 10.4473 <0.001 

สรุปและอภิปรายผล 
 จากการพัฒนารูปแบบการป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนาโดยการ
ประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชนของต าบลเหล่ากวาง อ าเภอโนนคูณ จังหวัดศรีสะเกษ จะเห็นได้ว่า เป็นการท างานขับเคลื่อน
ในภาวะวิกฤติฉุกเฉินเร่งด่วนในสถานการณ์โรคระบาดรุนแรง ในบริบทความหลายหลายของวัฒนธรรม ประเพณี ความ
เชื่อและพิธีกรรมที่ผสมผสานกับการด าเนินวิถีชีวิตของชาวอีสาน โดยการมีส่วนร่วมของความหลากหลายภาคีเครือข่าย
ภายไต้ทุนที่มีอยู่ในชุมชน น ามาก าหนดกิจกรรม การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโคโรนา ที่สอดคล้องกับ
วัฒนธรรม ประเพณี ท าให้มีประสิทธิภาพและมีประสทิธิผลตามบรบิท สอดคล้องกับ โกมาตร  จึงเสถียรทรัพย์ศ (2545) 
กล่าวไว้ว่า แบบแผนกิจกรรมเหตุการณ์รวมทั้งประเพณีปฏิบัติของชุมชน ที่เกิดขึ้นในรอบปี หรือแต่ละฤดูกาล ท าให้
เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมหรือเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ท าให้สามารถวางแผนการท างานกับ
ชุมชนได้ดีขึ้น เพราะจะท าให้จัดตาราง การท างานท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชนได้ สามารถปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสม
และถูกจังหวะเวลา  และสุภางค์ จันทวานิช 2552 , กล่าวไว้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม หมายถึงวิธีการ



                                                                                                     วารสารวิจยัและพัฒนาสุขภาพศรสีะเกษ  
                                                                                       ปีที ่1  ฉบับที่ 1 ประจ าเดือน  กันยายน –ธันวาคม 2565x xxx 
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เรียนรู้จากประสบการณ์ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใน กิจกรรมวิจัย นับตั้งแต่การระบุ
ปัญหาการด าเนินการ การติดตามผล จนกระทั้งถึงขึ้นประเมินผล 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน พบว่า การสร้างเครือข่ายที่หลากหลายครอบคลุมทุกกลุ่ม 
ท าให้ทราบข้อมูลการท างานที่แท้จริง ทราบรายละเอียดของกิจกรรมแต่ละ ประเพณี วัฒธรรมตามปฏิทินชุมชน 
โดยเฉพาะผู้น าอย่าไม่เป็นทางการ ผู้น ากิจกรรมทางพิธี ประเพณีวัฒนธรรม ดังนั้นเราจึงควรสร้างเครือข่ายที่
หลากหลายในชุมชน เพื่อเกิดความร่วมมือในการด าเนินงานที่ประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะ ในช่วงที่ต้องด าเนินงาน
ภายใต้สถานการณ์วิกฤติฉุกเฉินเร่งด่วนและมีผลกระทบหลายมิติต่อประชาชน โดยสามารถปรับเปลี่ยน ให้สอดคล้อง
กับบริบทของพื้น หากมีการระบาดของโรคโรคติดเชื้อโคโรนาหรือโรคอื่นๆในอนาคต 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการประยุกต์ใช้ปฏิทินชุมชน ซึ่งเป็นเครื่องมือส่วนหนึ่งในเครื่องมือการท างานในชุมชน 
ของเครื่องมือ 7 ช้ิน โดยอาศัยความร่วมมือของคนในชุมชนคิดวิเคราะห์ ออกแบบ และร่วมกันประเมินผล ท าให้สาม
รถออกแบบรูปแบบการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือโคโรนา ที่สอดคล้องกับวัฒนธรรม ประเพณี ท าให้มี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลต่อพื้นที่น้ัน  
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