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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) เพื่อเปรียบเทียบผลระหว่างการใช้สื่อการสอนใน
รูปแบบการ์ตูนแอนิเมชันกับเอกสารความรู้ต่อความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่าง
รั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศช้ันปีที่ 3 ปการศึกษา 2566 กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ ช้ันปีที่ 3 ปการศึกษา 
2566 คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ได้กลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ได้แก่ สื่อการสอนการ์ตูนแอนิเมชัน เรื่อง “การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิด
ผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว” และแบบประเมินความรูเรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว 
หาค่าความเช่ือมั่น KR-20 เท่ากับ 0.704 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณาและสถิตินันพาราเมตริกซ์ ได้แก่ Wilcoxon Signed 
Rank test และ Mann-Whitney U Test 
 ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ปว่ยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้อง
ล่างรั่วสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.05) และกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่วสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.05)  
ค าส าคัญ : สื่อการสอนการ์ตูนแอนิเมชัน, ความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว, 
นักเรียนพยาบาลทหารอากาศ 
 

ABSTRACT 
 This research was conducted in a quasi-experimental research design, aiming to compare the results between 
the use of teaching materials in the form of animated cartoons and educational learning document on knowledge 
about nursing for pediatric patients with a ventricular septal defect among third-year Air Force Student Nurse in the 
academic year 2023. The sample included third-year Air Force Student Nurse in the academic year 2023. The sample 
was purposively selected. There were totally 60 people in the sample, consisting of 30 people in an experimental 
group and 30 people in a control group. The research instruments included teaching materials in the form of 
animated cartoons titled “Nursing for pediatric patients with a ventricular septal defect”, and knowledge assessment 
form on nursing for pediatric patients with a ventricular septal defect. The KR-20 reliability value turned out to be 
0.704. Data were analyzed using descriptive statistics and nonparametric statistics, namely, Wilcoxon Signed Rank 
test and Mann-Whitney U Test.  
 The results revealed that the experimental group significantly had a higher average score of knowledge about 
nursing for pediatric patients with a ventricular septal defect than before the experiment (p<.05), and the 
experimental group significantly had a higher average score of knowledge about nursing for pediatric patients with a 
ventricular septal defect than the control group (p<.05).  
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บทน า 
 วิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ กรมแพทย์
ท ห า ร อ า ก า ศ  เ ป็ น ส ถ า บั น ส ม ท บ ข อ ง
มหาวิทยาลัยมหิดล ซ่ึงผลิตนักเรียนพยาบาลตาม
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต มีการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชาการพยาบาลเด็กและวัยรุ่น  
ประกอบด้วยเนื้อหาที่ครอบคลุมการดูแลสุขภาพ
เด็กตั้งแต่แรกเกิดถึงวัยรุ่นและครอบครัวในภาวะ
เจ็บป่วยและสุขภาพปกติ รวมทั้งการเสริมสร้าง
สุขภาพทางร่างกาย จิตใจ จิตวิญญาณ สังคมและ
สิ่งแวดล้อม ส าหรับเนื้อหาเรื่องการพยาบาลผู้ป่วย
เด็กที่มีปัญหาระบบหัวใจและไหลเวียน เป็นเนื้อหาที่
คลอบคลุมถึงการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการ
แต่ก าเนิดและโรคหัวใจที่ เกิดขึ้นภายหลัง  โดย
โรคหั วใจพิการแต่ก าเนิ ด   (congenital heart 
disease) เป็นสาเหตุการเสียชีวิตในทารกและเด็ก
เป็นอันดับที่ 2 ของประเทศที่ก าลังพัฒนา1 เป็นโรค
ที่เกิดความผิดปกติของการสร้างหัวใจตั้งแต่ทารกอยู่
ในครรภ์มารดาภายใน 4-8 สัปดาห์หลังปฏิสนธิ โดย
กลุ่มโรคหัวใจที่พบโดยทั่วไปแบ่งเป็น 2 ชนิด คือ 
ชนิดที่ไม่มีอาการเขียว และชนิดที่มีอาการเขียว ซึ่ง
ความรุนแรงของโรคขึ้นอยู่กับต าแหน่งหรือพยาธิ
สภาพที่ผิดปกติของหัวใจและหลอดเลือดที่จะ
น าไปสู่ปัญหาที่เป็นภาวะวิกฤติอาจท าให้เสียชีวิตได้ 
เช่น ภาวะหัวใจวาย และภาวะหมดสติจากสมองขาด
ออกซิเจน เป็นต้น2   
 โรครูรั่วที่ผนังกั้นหัวใจห้องล่าง (Ventricular 
Septal Defect) เป็นโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดที่พบ
บ่อยที่สุดร้อยละ 25-303 ซึ่งเด็กที่ป่วยด้วยโรคหัวใจ
จะได้รับผลกระทบทางสุขภาพกายและสุขภาพจิต 
เนื่องจากเป็นโรคเรื้อรังที่มีผลต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาการ นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อ
สมาชิกในครอบครัวของเด็กท่ีป่วยด้วยโรคหัวใจใน
เรื่องความวิตกกังวลเกี่ยวกับความเจ็บป่วย รวมทั้ง
กระทบต่อภาวะเศรษฐกิจของครอบครัว4 ดังนั้น

นักเรียนพยาบาลทหารอากาศในฐานะพยาบาล
วิชาชีพในอนาคตจึงต้องมีความรู้เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กท่ีมีปัญหาระบบหัวใจและไหลเวียนอย่าง
ถูกต้อง เพ่ือพร้อมส าหรับการให้ค าแนะน าบิดา
มารดาในการดูแลสุขภาพผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจ เพ่ือให้
ผู้ป่วยมีคุณภาพชีวิตที่ดี รวมทั้งเสริมสร้างพลังกาย
และพลังใจให้ผู้ดูแล มีศักยภาพในการดูแลผู้ป่วย
อย่างเต็มความสามารถ 
 จากแบบส ารวจของนักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศชั้นปีที่ 2 และ 3 ในปีการศึกษา 2565 จ านวน
ทั้งหมด 118 คน พบว่า เนื้อหาเรื่องโรคหัวใจในเด็ก 
มีความยากต่อการจดจ า คิดเป็นร้อยละ 44.07 และ
จากผลการสอบประเมินความรู้เรื่อง การพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กที่มีปัญหาระบบหัวใจและไหลเวียน พบว่า 
นักเรียนพยาบาลทหารอากาศไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
60 คิดเป็นร้อยละ 70.00 ดั งนั้นหากนักเรียน
พยาบาลทหารอากาศขึ้นฝึกภาคปฏิบัติอาจส่งผลให้
เกิดความไม่มั่นใจที่จะน าความรู้มา ประยุกต์ใช้ใน
การดูแลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทางผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาวิธีการสอนให้
มีความแตกต่างจากรูปแบบเดิมเพ่ือเป็นทางเลือก
หนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะวิธีการเรียนรู้
ที่เห็นภาพ สามารถเข้าใจได้ง่ายและตรงประเด็น จะ
ช่วยเพ่ิมความมั่นใจในการขึ้นฝึกปฏิบัติการพยาบาล
และการสอบมากยิ่งขึ้น 
 สื่อแอนิเมชันเป็นสื่อการเรียนมีประโยชน์อย่าง
มาก เนื่องจากเป็นสื่อที่น่าสนใจและสามารถเป็นตัว
ช่วยในการจดจ าและเรียนรู้ ได้ดี  มีภาพและเสียง
ประกอบ ช่วยสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน และเพ่ิม
ความเข้าใจในเนื้อหา5 ดังนั้นผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอนแอนิเมชัน
ว่ าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ ช่ วยเพ่ิมขีด
ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีคุณภาพ
มากยิ่งขึ้น จากการศึกษางานวิจัยเรื่องการพัฒนาสื่อ
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และพลังใจให้ผู้ดูแล มีศักยภาพในการดูแลผู้ป่วย
อย่างเต็มความสามารถ 
 จากแบบส ารวจของนักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศชั้นปีที่ 2 และ 3 ในปีการศึกษา 2565 จ านวน
ทั้งหมด 118 คน พบว่า เนื้อหาเรื่องโรคหัวใจในเด็ก 
มีความยากต่อการจดจ า คิดเป็นร้อยละ 44.07 และ
จากผลการสอบประเมินความรู้เรื่อง การพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กที่มีปัญหาระบบหัวใจและไหลเวียน พบว่า 
นักเรียนพยาบาลทหารอากาศไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
60 คิดเป็นร้อยละ 70.00 ดั งนั้นหากนักเรียน
พยาบาลทหารอากาศขึ้นฝึกภาคปฏิบัติอาจส่งผลให้
เกิดความไม่มั่นใจที่จะน าความรู้มา ประยุกต์ใช้ใน
การดูแลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทางผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาวิธีการสอนให้
มีความแตกต่างจากรูปแบบเดิมเพ่ือเป็นทางเลือก
หนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยเฉพาะวิธีการเรียนรู้
ที่เห็นภาพ สามารถเข้าใจได้ง่ายและตรงประเด็น จะ
ช่วยเพ่ิมความม่ันใจในการข้ึนฝึกปฏิบัติการพยาบาล
และการสอบมากยิ่งขึ้น 
 สื่อแอนิเมชันเป็นสื่อการเรียนมีประโยชน์อย่าง
มาก เนื่องจากเป็นสื่อที่น่าสนใจและสามารถเป็นตัว
ช่วยในการจดจ าและเรียนรู้ ได้ดี  มีภาพและเสียง
ประกอบ ช่วยสร้างความสนใจให้กับผู้เรียน และเพ่ิม
ความเข้าใจในเนื้อหา5 ดังนั้นผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึง
ความส าคัญของการเรียนรู้ผ่านสื่อการสอนแอนิเมชัน
ว่ าเป็นการจัดการเรียนการสอนที่ ช่ วยเพ่ิมขีด
ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีคุณภาพ
มากยิ่งขึ้น จากการศึกษางานวิจัยเรื่องการพัฒนาสื่อ

แอนิเมชัน เรื่องการป้องกันภาวะแทรกซ้อนของหลอด
เลือดแดงบริเวณขาหนีบในผู้ป่วยได้รับการสวนหัวใจ 
พบว่าหลังการรับชมสื่อแอนิ เมชันกลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยเรื่องการรับรู้โอกาสเสี่ยง การรับรู้ความ
รุนแรง การรับรู้ผลดีและอุปสรรคของการปฏิบัติตัว 
และการรับรู้ความสามารถ ตนเองในการปฏิบัติตัวเพ่ือ
ป้องกันภาวะแทรกซ้อนมากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิต ิ(p < .001)6 
 ผู้วิจัยจึงได้มีการออกแบบสื่อแอนิเมชัน เรื่อง
การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิด
ผนั งกั้ นหั ว ใจห้ องล่ างรั่ ว  (  Ventricular Septal 
Defect) ในนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ ชั้นปีที่ 3  
ปีการศึกษา 2566 เพ่ือต้องการศึกษาผลของการใช้สื่อ
การสอนในรูปแบบแอนิเมชัน และน าผลวิจัยที่ได้ใน
ครั้งนี้เป็นข้อมูลไปพัฒนาสื่อการสอนในรายวิชาอ่ืนๆ 
ต่อไป อีกทั้งเพ่ือให้นักเรียนพยาบาลทหารอากาศชั้นปี
ที่ 3 ปีการศึกษา 2566 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
เนื้อหาเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่
ก าเนิดชนิดผนังก้ันหัวใจห้องล่างรั่ว ในรายวิชาการ
พยาบาลเด็ก และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการฝึก
ปฏิบัติทางการพยาบาลได้ถูกต้องเหมาะสมต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่อง การ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ก่อนและหลังการทดลอง
ในกลุ่มทดลอง 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่อง การ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม 
 
วิธีการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 
Experimental Research) แบบสองกลุ่มวัดผลก่อน
และหลัง (Two group pretest-posttest design) 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 1-4 วิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ ปีการศึกษา 
2566 รวมทั้งสิน 246 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศชั้นปีที่ 3 วิทยาลัยพยาบาลทหารอากาศ ปี
การศึกษา 2566 จ านวน 60 คน 
 การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling)  โดยมีคุณสมบัติการคัดเข้า 
ได้แก่ 1) ผ่านการเรียนในรายวิชาการพยาบาลเด็กและ
วัยรุ่น 2 ในปีการศึกษา 2565 โดยไม่ค านึงถึงพ้ืนฐาน 
และ ความสามารถในการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล 2) 
ให้ความยินยอมเข้าร่วมวิจัย ส่วนเกณฑ์การคัดออก 
ได้แก่ 1) ผู้ที่มีปัญหาภาวะสุขภาพที่ไม่สามารถเข้าร่วม
ในการท าวิจัยและการเรียนรู้แบบปกติได้ตามช่วงเวลา
ที่ก าหนดไว้ เช่น ผู้ที่มีการติดเชื้อโควิด -19 หรือติด
เชื้อไข้หวัดใหญ่ 2) ผ่านการฝึกวิชาปฏิบัติการพยาบาล
เด็กและวัยรุ่นมาแล้ว  
 การค านวณขนาดกลุ่ มตัวอย่าง ผู้ วิ จัยได้
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามเกณฑ์ของ Polit & 
Hungler (1999)7 โดยก าหนดว่าการวิจัยแบบก่ึง
ทดลองควรมีกลุ่มตัวอย่างน้อยที่สุด 20-30 คน ถ้ามี
การเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มควรมีกลุ่มตัวอย่างตั้งแต่ 
10 คนขึ้นไป7 ดังนั้นผู้วิจัยจึงก าหนดกลุ่มตัวอย่าง
ทั้งหมด 60 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
กลุ่มละ 30 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ เครื่องมือที่ใช้ใน
การด าเนินการวิจัยและเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย คือ สื่อ
การสอนในรูปแบบการ์ตูนแอนิ เมชัน เรื่อง การ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วเป็นสื่อการสอนที่ผู้วิจัยได้จัดท า
ขึ้นมา โดยประยุกต์แนวคิดการ สร้างสื่อ ADDIE 
Model 5 ขั้นตอน โดยขั้นที่ 1 ถึง 4 เป็นขั้นตอนของ
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การพัฒนาสื่อแอนิเมชันและการตรวจสอบ คุณภาพ
สื่อและขั้นตอนที่ 5 ตาม ADDIE Model ประยุกต์เป็น
ขั้นตอนของการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อโดยการ
ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด
ชนิดผนังก้ันหัวใจห้องล่างรั่ว ประกอบไปด้วยหัวข้อ 
พยาธิสรีรวิทยาของหัวใจที่ผิดปกติ สาเหตุของการเกิด
โรค การวินิจฉัยโรค การตรวจทางห้องปฏิบัติการและ
การตรวจพิเศษที่เกี่ยวข้องกับการรักษา การพยาบาล 
และค าแนะน าเมื่อกลับบ้าน ซึ่งการสร้างสื่อแอนิเมชัน
ใช้โปรแกรม flip clip ส าหรับวาดรูป โปรแกรม canva 
ส าหรับตัดต่อและรวบรวมภาพรูปประกอบและ
โปรแกรมบันทึกเสียง รวมระยะเวลาของสื่อการสอน
การ์ตูนแอนิเมชัน 16 นาท ี
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ 
เพศ อายุ และผลการเรียนเฉลี่ยสะสม เป็นต้น 
 ส่วนที่ 2 แบบประเมินความรู้เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ
ห้องล่างรั่ว จ านวน 10 ข้อ ลักษณะค าตอบเป็นแบบ
เลือกตอบ ตอบถูกเท่ากับ 1 คะแนน ตอบผิดเท่ากับ 0 
คะแนน มีค่า คะแนนอยู่ระหว่าง 0-10 คะแนน โดยใช้
การแบ่งเกณฑ์การแปลผลค่าคะแนนดังนี้ 8  
 0-5 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้ต่ า  
 6-7 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้ปาน
กลาง 
 8-10 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้สูง 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้
ด าเนินตรวจสอบเพ่ือทดสอบความตรง (Validity) โดย
น าแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนมาให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจและแก้ไข จ านวน 3 ท่าน แล้วปรับแก้
ข้อที่ผิดหรือข้อที่ ไม่ เหมาะสมทั้ งในด้านเนื้อหา 
ข้อความชัดเจนและภาษาที่ใช้ เพ่ือให้แบบประเมินที่มี
เนื้อหาถูกต้องและชัดเจน ด าเนินการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างค าถามแต่ละข้อกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ หรือ IOC ได้เท่ากับ 1.00 จากนั้นน า
แบบประเมินความรู้ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยเด็ก

โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว
ไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มที่ลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หา
ความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบประเมินความรู้
เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด
ชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์ KR 
– 20 ได้เท่ากับ 0.704 
 
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
 1. เข้าพบผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มเพ่ือชี้แจง
รายละเอียด วัตถุประสงค์ของงานวิจัย และให้ลง
ลายมือชื่อยินยอมในการเข้าร่วมการวิจัย  
 2. ให้ผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มท าแบบประเมิน
ความรู้ Pre-test จ านวน 10 ข้อ โดยใช้เวลาในการท า
แบบประเมิน 10 นาที ผ่านระบบการจัดเก็บข้อมูล 
Google form และสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมวิจัย 
 3. ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 กลุ่มควบคุม : ผู้วิจัยให้เอกสารความรู้เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่ว ให้ศึกษาความรู้ด้วยตนเอง 3 วัน  
 กลุ่มทดลอง: ผู้วิจัยให้รับชมโดยใช้สื่อการสอน
การ์ตูนแอนิ เมชัน เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว 
เนื้อหาประกอบด้วย พยาธิสรีรวิทยาของหัวใจที่
ผิดปกติ สาเหตุของการเกิดโรค การวินิจฉัยโรค การ
ตรวจทางห้องปฏิบัติการและการตรวจพิเศษที่
เกี่ยวข้องกับการรักษา การพยาบาล และค าแนะน า
เมื่อกลับบ้าน โดยให้รับชมทั้งหมด 3 วัน วันละ 1 ครั้ง  
 4. นัดหมายผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มท าแบบ
ประเมินความรู้ Post-test เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว 
หลังจากจัดกิจกรรม 2 สัปดาห์ 
 5. รวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินความรู้ก่อน
และหลังเรียนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจ
พิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว เพ่ือ
น าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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การพัฒนาสื่อแอนิเมชันและการตรวจสอบ คุณภาพ
สื่อและขั้นตอนที่ 5 ตาม ADDIE Model ประยุกต์เป็น
ขั้นตอนของการทดสอบประสิทธิภาพของสื่อโดยการ
ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด
ชนิดผนังก้ันหัวใจห้องล่างรั่ว ประกอบไปด้วยหัวข้อ 
พยาธิสรีรวิทยาของหัวใจที่ผิดปกติ สาเหตุของการเกิด
โรค การวินิจฉัยโรค การตรวจทางห้องปฏิบัติการและ
การตรวจพิเศษที่เกี่ยวข้องกับการรักษา การพยาบาล 
และค าแนะน าเมื่อกลับบ้าน ซึ่งการสร้างสื่อแอนิเมชัน
ใช้โปรแกรม flip clip ส าหรับวาดรูป โปรแกรม canva 
ส าหรับตัดต่อและรวบรวมภาพรูปประกอบและ
โปรแกรมบันทึกเสียง รวมระยะเวลาของสื่อการสอน
การ์ตูนแอนิเมชัน 16 นาท ี
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล ได้แก่ 
เพศ อายุ และผลการเรียนเฉลี่ยสะสม เป็นต้น 
 ส่วนที่ 2 แบบประเมินความรู้เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ
ห้องล่างรั่ว จ านวน 10 ข้อ ลักษณะค าตอบเป็นแบบ
เลือกตอบ ตอบถูกเท่ากับ 1 คะแนน ตอบผิดเท่ากับ 0 
คะแนน มีค่า คะแนนอยู่ระหว่าง 0-10 คะแนน โดยใช้
การแบ่งเกณฑ์การแปลผลค่าคะแนนดังนี้ 8  
 0-5 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้ต่ า  
 6-7 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้ปาน
กลาง 
 8-10 คะแนน หมายความว่า ระดับความรู้สูง 
 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้
ด าเนินตรวจสอบเพ่ือทดสอบความตรง (Validity) โดย
น าแบบประเมินที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนมาให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาตรวจและแก้ไข จ านวน 3 ท่าน แล้วปรับแก้
ข้อที่ผิดหรือข้อที่ ไม่ เหมาะสมทั้ งในด้านเนื้อหา 
ข้อความชัดเจนและภาษาที่ใช้ เพ่ือให้แบบประเมินที่มี
เนื้อหาถูกต้องและชัดเจน ด าเนินการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างค าถามแต่ละข้อกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ หรือ IOC ได้เท่ากับ 1.00 จากนั้นน า
แบบประเมินความรู้ เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยเด็ก

โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว
ไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มที่ลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แล้วน ามาวิเคราะห์หา
ความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบประเมินความรู้
เรื่อง การพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด
ชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์ KR 
– 20 ได้เท่ากับ 0.704 
 
ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 
 1. เข้าพบผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มเพ่ือชี้แจง
รายละเอียด วัตถุประสงค์ของงานวิจัย และให้ลง
ลายมือชื่อยินยอมในการเข้าร่วมการวิจัย  
 2. ให้ผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มท าแบบประเมิน
ความรู้ Pre-test จ านวน 10 ข้อ โดยใช้เวลาในการท า
แบบประเมิน 10 นาที ผ่านระบบการจัดเก็บข้อมูล 
Google form และสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมวิจัย 
 3. ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลโดย
ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 กลุ่มควบคุม : ผู้วิจัยให้เอกสารความรู้เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่ว ให้ศึกษาความรู้ด้วยตนเอง 3 วัน  
 กลุ่มทดลอง: ผู้วิจัยให้รับชมโดยใช้สื่อการสอน
การ์ตูนแอนิ เมชัน เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว 
เนื้อหาประกอบด้วย พยาธิสรีรวิทยาของหัวใจที่
ผิดปกติ สาเหตุของการเกิดโรค การวินิจฉัยโรค การ
ตรวจทางห้องปฏิบัติการและการตรวจพิเศษที่
เกี่ยวข้องกับการรักษา การพยาบาล และค าแนะน า
เมื่อกลับบ้าน โดยให้รับชมทั้งหมด 3 วัน วันละ 1 ครั้ง  
 4. นัดหมายผู้เข้าร่วมวิจัยทั้งสองกลุ่มท าแบบ
ประเมินความรู้ Post-test เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว 
หลังจากจัดกิจกรรม 2 สัปดาห์ 
 5. รวบรวมข้อมูลจากแบบประเมินความรู้ก่อน
และหลังเรียนเรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจ
พิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว เพ่ือ
น าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลสถิติเชิงพรรณนาได้แก่ 
ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์การเปรียบเทียบคะแนนความรู้ เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ก่อนและหลังการทดลอง
ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยสถิตินันพารา
เมตริกซ์แบบ Wilcoxon signed Rank test วิเคราะห์
เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วย
เด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้อง
ล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศชั้นปีที่ 3 ปี
การศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ด้วยสถิตินันพาราเมตริกซ์  แบบ Mann-Whitey U 
test  
 
การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยค านึงถึงการพิทักษ์สิทธิ์
กลุ่มตัวอย่าง ก่อนด าเนินการวิจัยผู้วิจัยได้ชี้แจง
วัตถุประสงค์การวิจัย ขั้นตอนการวิจัย สิทธิของกลุ่ม
ตัวอย่างที่สามารถถอนตัวจากการวิจัยได้ตลอดเวลา 
ไม่มีผลใด ๆ กับคะแนนหรือการเรียนการสอนของ
กลุ่มตัวอย่างในปัจจุบัน  ข้อมูลส่วนบุคคลรวมถึง
ค าตอบในแบบสอบถามจะถูกเก็บเป็นความลับและ
น าเสนอข้อมูลผลการวิจัยในภาพรวมเท่านั้น กลุ่ม
ตัวอย่างรับทราบรายละเอียดการวิจัย แสดงเจตนา
ยินยอมเข้าร่วมการวิจัยและลงนามในหนังสือยินยอม
เป็นลายลักษณ์อักษร 
 
ผลการวิจัย 

 1. ข้อมูลส่วนบุคคล ในกลุ่มทดลอง พบว่า เพศ
หญิง คิดเป็นร้อยละ 90 และเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
10 ช่วงอายุ พบว่า อายุ 20 ปี เป็นช่วงอายุที่มากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 50.00 รองลงมาคืออายุ 21 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 43.33 โดยอายุเฉลี่ยคือ 20.57 ปี ส่วนผลการ
เรียนเฉลี่ยสะสม (GPAX) พบว่า ส่วนใหญ่มีผลการ
เรียนเฉลี่ยสะสมช่วง 2.50 - 2.99 คิดเป็นร้อยละ 
50.00 รองลงมาคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมช่วง 3.00-
3.49 คิดเป็นร้อยละ 40.00  ส่วนในกลุ่มควบคุม พบว่า 
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 90.00 และเพศชาย คิดเป็น
ร้อยละ 10.00 ช่วงอายุ พบว่า อายุ 20 ปี เป็นช่วงอายุ
ที่มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 60.00 รองลงมาคืออายุ 21 
ปี คิดเป็นร้อยละ 36.67 โดยอายุเฉลี่ยคือ 20.43 ปี 
ส่วนผลการเรียนเฉลี่ยสะสม (GPAX) พบว่า ส่วนใหญ่
มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมช่วง 3.00 - 3.49 คิดเป็นร้อย
ละ 53.33 รองลงมาคือผลการเรียนเฉลี่ยสะสมช่วง 
2.50 - 2.99 คิดเป็นร้อยละ 36.67 
 2. เปรี ยบเทียบคะแนนความรู้ เรื่ องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ก่อนและหลังการทดลอง
ด้วยสถิติ  Wilcoxon signed Rank test เนื่ องด้ วย
ผู้วิจัยท าทดสอบการกระจายของข้อมูลด้วยสถิติ  
Kolmogorov–Smirnov test ซึ่ งมีการกระจายของ
ข้อมูลไม่เป็นโค้งปกติ พบว่า คะแนนความรู้เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
หลังการทดลองมีคะแนนความรู้สูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่ างมีนั ยส าคัญทางสถิ ติ  (Z = -4.735, 
p<.001; Z = - 4.210, p<.001 ตามล าดับ) ดังแสดง
ในตารางที่ 1
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ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2566

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้อง 
 ล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ  ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ก่อนและหลังการทดลองในกลุ่ม 
 ทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยสถิติ Wilcoxon signed Rank test (n=60) 

คะแนนความรู้ Mean Rank Sum of Ranks Z test Asymp. Sig  
(2-tailed) 

กลุ่มทดลอง     
ก่อนทดลอง - หลังทดลอง  15.00 435.00 -4.735a <.001* 
กลุ่มควบคุม     
ก่อนทดลอง - หลังทดลอง 14.33 387.00 -4.210a <.001* 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

a Base on Negative Ranks = คะแนนความรู้หลังการทดลอง > ก่อนการทดลอง  
 
 2. เปรียบเทียบคะแนนความรู้ เรื่ องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมด้วยสถิติ Mann-Whitey U test เนื่อง
ด้วยผู้วิจัยท าทดสอบการกระจายของข้อมูลด้วยสถิติ 
Kolmogorov–Smirnov test ซึ่งมีการกระจายของ
ข้อมูลไม่เป็นโค้งปกติ  พบว่า คะแนนความรู้เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

พบว่า ก่อนการทดลอง คะแนนความรู้ เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมไม่แตกต่างกัน (p>.05) และเมื่อพิจารณาหลัง
การทดลอง พบว่า คะแนนความรู้เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ
ห้องล่างรั่วแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p<.05) โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้สูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Z = -4.694 , 
p<.001)  ดังแสดงในตารางที่ 2

 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ 
 ห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ  ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและ 
 กลุ่มควบคุมด้วยสถิต ิMann-Whitey U test  

คะแนนความรู้ Mean 
Rank 

Sum of 
Ranks 

Mann-Whitney U 
test Z test Asymp. Sig  

(2-tailed) 
ก่อนการทดลอง      
กลุ่มทดลอง 34.08 1022.50 342.50 -1.647 .100 กลุ่มควบคุม 26.92 807.50 
หลังการทดลอง      
กลุ่มทดลอง 40.87 1226.00 139.00 -4.694 <.001* กลุ่มควบคุม 20.13 604.00 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้อง 
 ล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ  ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ก่อนและหลังการทดลองในกลุ่ม 
 ทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยสถิติ Wilcoxon signed Rank test (n=60) 

คะแนนความรู้ Mean Rank Sum of Ranks Z test Asymp. Sig  
(2-tailed) 

กลุ่มทดลอง     
ก่อนทดลอง - หลังทดลอง  15.00 435.00 -4.735a <.001* 
กลุ่มควบคุม     
ก่อนทดลอง - หลังทดลอง 14.33 387.00 -4.210a <.001* 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

a Base on Negative Ranks = คะแนนความรู้หลังการทดลอง > ก่อนการทดลอง  
 
 2. เปรียบเทียบคะแนนความรู้ เรื่ องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ
ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมด้วยสถิติ Mann-Whitey U test เนื่อง
ด้วยผู้วิจัยท าทดสอบการกระจายของข้อมูลด้วยสถิติ 
Kolmogorov–Smirnov test ซึ่งมีการกระจายของ
ข้อมูลไม่เป็นโค้งปกติ  พบว่า คะแนนความรู้เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

พบว่า ก่อนการทดลอง คะแนนความรู้ เรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่วระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมไม่แตกต่างกัน (p>.05) และเมื่อพิจารณาหลัง
การทดลอง พบว่า คะแนนความรู้เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ
ห้องล่างรั่วแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p<.05) โดยกลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้สูงกว่ากลุ่ม 
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (Z = -4.694 , 
p<.001)  ดังแสดงในตารางที่ 2

 
 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ 
 ห้องล่างรั่วของนักเรียนพยาบาลทหารอากาศ  ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างกลุ่มทดลองและ 
 กลุ่มควบคุมด้วยสถิต ิMann-Whitey U test  

คะแนนความรู้ Mean 
Rank 

Sum of 
Ranks 

Mann-Whitney U 
test Z test Asymp. Sig  

(2-tailed) 
ก่อนการทดลอง      
กลุ่มทดลอง 34.08 1022.50 342.50 -1.647 .100 กลุ่มควบคุม 26.92 807.50 
หลังการทดลอง      
กลุ่มทดลอง 40.87 1226.00 139.00 -4.694 <.001* กลุ่มควบคุม 20.13 604.00 
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 
 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ในกลุ่มทดลองที่
ได้รับสื่อการสอนการ์ตูนแอนิเมชัน เรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ
ห้องล่างรั่ว และกลุ่มควบคุมที่ได้รับเอกสารความรู้
เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิด
ชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว พบว่า ภายหลังการ
ทดลองมีคะแนนความรู้เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่ว
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  
(p<.05) เนื่องด้วย การเรียนรู้ โดยใช้สื่อการสอน
การ์ตูนแอนิเมชันมีส่วนช่วยเสริมการเรียนรู้ที่น าเอา
ขั้นตอนของแบบจ าลอง ADDIE model มาเป็น
แนวทางในการผลิตสื่อ ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นการ
เรียนรู้จากการลงมือท าและตอบสนองวัตถุประสงค์
การเรียน รวมทั้งตอบสนองต่อความต้องการของ
ผู้เรียนแต่ละคน ซึ่งแนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ 
สื่อเทคโนโลยีมาช่วยในการบูรณาการในการเรียนยัง
เป็นการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถของผู้เรียน
ให้มีศักยภาพมากยิ่งขึ้นอีกด้วย อีกทั้งสื่อการสอน
แอนิเมชันมีเนื้อหาที่ครอบคลุม สื่อความหมายเข้าใจ
ง่าย ช่วยจดจ า และดึงดูดความสนใจผู้เรียน ท าให้
กลุ่มตัวอย่างสามารถอธิบายเนื้อหาที่มีความซับซ้อน 
เข้าใจยากให้เข้าใจได้ง่ายขึ้นสอดคล้องกับการศึกษา
ของ  ภควลัญช์ เพสอุน, ,มณีรัตน์  ธีระวิวัฒน์ และนิ
รัตน์  อิมามี6 ที่ศึกษาการพัฒนาสื่อแอนิเมชันเรื่อง 
การป้องกันภาวะแทรกซ้อนของหลอดเลือดแดง
บริเวณขาหนีบ ในผู้ป่วยที่ได้รับการสวนหัวใจ พบว่า 
หลังการรับชมสื่อแอนิเมชัน กลุ่มตัวอย่างมีคะแนน
เฉลี่ยการรับรู้โอกาสเสี่ยง การรับรู้ความรุนแรงของ
ภาวะแทรกซ้อน ความคาดหวังในผลลัพธ์ของการ
ปฏิบัติตัว และการรับรู้ความสามารถของตนในการ
ปฏิบัติตัวเพ่ือป้องกันภาวะแทรกซ้อนของหลอดเลือด
แดงหลั งท าาการสวนหั วใจ ดีกว่ าก่อนชมสื่ อ
แอนิเมชันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p < 0.001) และ
สอดคล้องกับการศึกษาของ ปิยะรัตน์ แสงบ ารุง, 
ธณัฏฐภรณ์ กุลแสนเตา และศักดิธัช ทิพยวัฒน์8 ที่

ศึกษาเรื่องการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนอิเลคโทรนิ
คเรื่ องการตรวจร่ างกายทารกแรกเกิดสาหรับ
นักศึกษาพยาบาลศาสตร์บัณฑิต พบว่า คะแนน
ความรู้ เรื่องการตรวจร่างกายทารกแรกเกิดของ
นักศึกษาระหว่างก่อนเรียน กับหลังเรียนผ่านสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องการตรวจร่างกายทารกแรกเกิด 
พบว่ามีระดับคะแนนความรู้เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p≤ .05) ดังนั้นการเรียนรู้ผ่านรูปแบบสื่อ
การสอนการ์ตูนแอนิเมชันมีส่วนช่วยเพ่ิมสมรรถนะ
ผู้เรียนให้มีความรู้เพ่ิมขึ้นได้ 
 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนพยาบาลทหาร
อากาศชั้นปีที่  3 ปีการศึกษา 2566 ภายหลังการ       
ทดลอง ในกลุ่มทดลองที่ได้รับสื่อการสอนการ์ตูน
แอนิเมชัน เรื่องการพยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการ
แต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องล่างรั่วมีคะแนน
ความรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(Z = -4.694, p<.001) เนื่องด้วยความรู้ที่ได้รับจาก
สื่อการสอนการ์ตูนแอนิเมชันเรื่องการพยาบาลผู้ป่วย
เด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังก้ันหัวใจห้อง
ล่างรั่ว ท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น เป็นการ
น าเสนอโดยใช้ภาพเคลื่อนไหว พร้อมทั้งมีค าบรรยาย
ที่ชัดเจนและเข้าใจง่าย ถ่ายทอดโดยตัวการ์ตูนบอก
เล่าเหตุการณ์ต่างๆ เนื้อเรื่องครอบคลุมเรื่องการ
พยาบาลผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนัง
กั้นหัวใจห้องล่างรั่ว กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจเนื้อหา ซึ่ง
การเรี ยนผ่ านสื่ อการสอนการ์ ตู นมี ช่ วยเ พ่ิ ม
ประสิทธิภาพการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่ม
ทดลองสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายส่งผลให้คะแนน
ความรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุม สอดคล้องกับการศึกษา
ของ นฤมล  สมชื่อ, วนิดา เสนะสุทธิพันธุ์ และอรุณ
รัตน์  ศรีจันทรนิตย์9 ที่ศึกษา ผลของโปรแกรมการ
สอนต่อความรู้และพฤติกรรมของผู้ดูแลเพ่ือส่งเสริม
ภาวะโภชนาการในเด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิด
ไม่เขียว พบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความรู้และพฤติกรรมเพ่ือส่งเสริมภาวะโภชนาการใน
เด็กโรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดไม่เขียวสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<.001) ดังนั้น
สื่อการสอนการ์ตูนแอนิเมชันจึงมีส่วนช่วยเพ่ิมความรู้ 
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ความเข้าใจเนื้อหา สามารถเข้าใจได้ง่ายและตรง
ประเด็น จะช่ วยเพ่ิมความมั่นใจในการขึ้นฝึ ก
ปฏิบัติการพยาบาลและการสอบมากยิ่งขึ้น 
 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการปฏิบัติ 
 อาจารย์พยาบาลสามารถน าสื่อการสอนใน
รูปแบบการตูนแอนิเมชัน  เรื่องการพยาบาลผู้ป่วย
เด็กโรคหัวใจพิการแตก าเนิดชนิดผนังก้ันหัวใจหอง    
ลางรั่วไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน รายวิชา การ
พยาบาลเด็กและวัยรุ่น ในหลักสูตรมุ่งผลลัพธ์การ
เ รี ย น รู้  Outcome Based Education (OBE) ที่
มุ่งเน้นให้นักศึกษาพยาบาลใช้องค์ความรู้ ความคิด
สร้างสรรค์ และนวัตกรรม เป็นเครื่องมือในการ
ขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนในทุกมิติ 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 

 ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมถึงผลของสื่อการ
สอนในรูปแบบการตูนแอนิเมชันเรื่องการพยาบาล
ผู้ป่วยเด็กโรคหัวใจพิการแตก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจ 
หองลางรั่วในตัวแปรอ่ืน ได้แก่  ความมั่นใจของ
นักเรียนพยาบาลในการให้ค าแนะน ามารดาผู้ป่วยเด็ก
โรคหัวใจพิการแต่ก าเนิดชนิดผนังกั้นหัวใจห้องร่างรั่ว
ก่อนจ าหน่ายกลับบ้าน  
 
กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี โดยการ
สนับสนุนจาก นาวาอากาศโทหญิง ดร.ละอองดาว 
วรรณฤทธิ์ ซึ่งเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและชี้แนะแนวทางที่
เป็นประโยชน์ รวมทั้ง นพอ. ชนิสรา  พินทา, นพอ. 
ชุติกาญจน์  อินปั๋น, นพอ. ณัฏฐณิชา  อู่เฉื้อง, นพอ. 
ณัฐชยา  เหลือวงศ์, นพอ.ณัฐณิชา  สุดสวาท, นพอ. 
บรรณสรณ์  บุญสุข และนพอ.ปาณิสรา  อยู่ พืช 
รวมทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ให้ความร่วมมือในการเก็บ
ข้อมูลเป็นอย่างดี
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