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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร โดยการศึกษาแบบวิจัยและพัฒนา แบ่งเป็น 3 ระยะ คือ การศึกษาพัฒนารูปแบบ 
การใช้รูปแบบและประเมินผล โดยศึกษาในทีมพัฒนา ได้แก่ คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน ประชาชนที่เคย
ได้รับอุบัติเหตุ และผู้ให้ข้อมูลส าคัญ รวบรวมข้อมูลด้วยแบบบันทึกการเกิดอุบัติเหตุ แบบสอบถาม แนวค าถามการระดมความคิดเห็น 
แบบคัดลอกข้อมูลจากระบบฐานข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติเชิงพรรณนา Paired t-test, Independen t-test และ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
 ผลการวิจัยพบว่า 1) สถานการณ์การเกิดอุบัติเหตุทางถนน ปัจจัยเสี่ยงและการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนพบผู้ประสบ
อุบัติเหตุ 1,113 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชายร้อยละ 66.20 อายุระหว่าง 15-24 ปีร้อยละ 31.90 เวลาเกิดอุบัติเหตุ 16.00-18.00 น.ร้อยละ 
18.06 ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ร้อยละ 85.50 ไม่สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 93.30 ไม่สวมเข็มขัดนิรภัยร้อยละ 62.80 ถนนในหมู่บ้านร้อย
ละ 51.90 บาดเจ็บเล็กน้อยร้อยละ 78.70 และบาดเจ็บรุนแรงจนเสียชีวิตร้อยละ 21.30 โดยมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ 3 
ด้าน คือ ปัจจัยด้านคน ปัจจัยด้านรถ ปัจจัยด้านถนนและสิ่งแวดล้อม 2) การด าเนินงานวิจัยนี้ได้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทาง
ถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน Sensor Plus Model 3) ประสิทธิผลรูปแบบ พบว่า หลังการด าเนินงานอัตราการบาดเจ็บ ระดับ
ความรุนแรง และอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนลดลงและมีความแตกต่างต่างจากก่อนด าเนินงานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p=0.001, p=0.005 และ p=0.003 ตามล าดับ)  
ส าคัญ: อุบัติเหตุทางการจราจร,  ศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน,  รูปแบบ Sensor Plus Model 

ABSTRACT 
 This research aims to develop and evaluate the effectiveness of a road traffic accident prevention model with 
community participation in Kut Bak District, Sakon Nakhon Province. The research and development was divided into 
3 phases, which were studies, implementation and evaluation. The study was conducted in a development team, 
including the road safety operation center committee, people who had accidents, and key informants. Data were 
collected by accident record, questionnaires, brainstorming questions, and data extraction from a database system. 
Quantitative data were analyzed by descriptive statistics, Paired t-test, Independen t-test, and content analysis for 
qualitative.  
 The results show that 1)  Road accident situation, risk factors and deaths from road accidents found 1,113 
accident victims, most of whom were male 66.20 percent, aged 15-24 years 31.90 percent, accident time 16.00-18.00 
hrs. 18.06 percent, motorcyclists 85.50 percent did not wear helmets, 93.30 percent did not wear seat belts 62.80 
percent, village roads 51.90 percent, minor injuries 78.70 percent and severe injuries resulting in death 21.30 percent, 
with 3 factors related to accidents: human factors, vehicle factors, road and environmental factors. 2) This research was 
conducted on road trafhc accident prevention model with particion of Sensor Plus Model. 3) The effectiveness of the 
model was found to decrease the injury rate, severity, and road accident mortality rate after surgery, with significant 
statistical differences compared to before surgery. (p=0.001, p=0.005, and p=0.003)  
Keywords: Traffic Accident, Road Safety Operation Center, Sensor Plus Model 
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บทน า 
 สถานการณ์ด้านความปลอดภัยทางถนนโดย
องค์การอนามัยโลก พบว่า การบาดเจ็บและสูญเสีย
ชีวิตจากอุบัติ เหตุทางถนนของโลก  มี อัตราการ
เสียชีวิตอยู่ที่ 16.7 ต่อประชากรหนึ่งแสนคน โดย
ประเทศไทยมีการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูง
เป็นล าดับที่ 18 ของโลก เป็นล าดับ 2 ของเอเชียและ
สูงที่สุดอันดับหนึ่ งของอาเซียน 1 ผู้ เสียชีวิตจาก
อุบัติเหตุบนท้องถนนเฉลี่ยปีละ 23,000 คน หรือ 62 
คนต่อวัน ชั่วโมงละ 2-3 ราย ในจ านวนผู้บาดเจ็บ  1 
แสนราย จะกลายเป็นผู้พิการราว 6 หมื่นคนต่อปี ซึ่ง
รัฐต้องสูญเสียงบประมาณกว่า 5 แสนล้านบาท ส่งผล
ให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจและสังคมมหาศาล 
2,3,4 
 จังหวัดสกลนคร มี อัตราการเสียชีวิตจาก
อุบัติเหตุทางถนนมีแนวโน้มสูงขึ้นทุก ๆ ปี โดยพบว่า
ปี พ.ศ.2561 – 2564 มีสถิติผู้เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
ทางถนน จ านวน 303, 317, 273 และ  276 ราย
ตามล าดับ โดยในปี พ.ศ.2564 อัตราการเสียชีวิตจาก
อุบัติเหตุทางถนนต่อแสนประชากรสูงถึง 26.5 ต่อ
แสนประชากร (เป้าหมายไม่เกิน 18 ต่อแสนประชากร)
5 เช่นเดียวกับอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ในช่วง
ระหว่ างปี  2561 – 2564 พบอัตราเสี ยชี วิตจาก
อุบัติเหตุทางถนน 38.91, 32.60, 33.29 และ 39.48 
ต่อแสนประชากร ตามล าดับ ซึ่งเป็นอัตราเสียชีวิตที่
สูงกว่าเกณฑ์ โดยเฉพาะในช่วงเทศกาลปีใหม่และ
สงกรานต์ พบผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทาง
ถนนสูงในช่วงเทศกาลปีใหม่ ปี พ.ศ.2561 – 2564 พบ
ผู้บาดเจ็บการเกิดอุบัติเหตุจ านวน 506, 439, 527 
และ 339 ราย มีผู้เสียชีวิต จ านวน 8, 5, 1 และ 15 
ราย ตามล าดับ และพบอัตราตายสูงสูดในปี 2564 คือ 
57.69 ต่อแสนประชากร อ าเภอกุดบาก จึงถูกจัดเป็น
พ้ืนที่เสี่ยงสูงมาก 6 
 อ าเภอกุดบาก พบว่า อุบัติ เหตุทางถนน
ระหว่างปี 2562-2564 ผู้ประสบอุบัติเหตุทางถนนเป็น
คนขับ ร้อยละ 85.20 ส่วนใหญ่ขี่มอเตอร์ไซค์ เกิดขึ้น
โดยไม่มีคู่กรณี ร้อยละ 52.90 ผู้บาดเจ็บส่วนใหญ่
ไม่ได้สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 93.20 และไม่คาดเข็ม

ขัดนิรภัย ร้อยละ 62.50 มักเกิดขึ้นบนถนนเทศบาล
ต าบล ถนนในหมู่บ้านชนบท ร้อยละ 51.90 ความ
รุนแรงในการเกิดอุบัติเหตุ รุนแรงระดับน้อย ร้อยละ 
78.30 และระดับมาก ร้อยละ 21.09 จากสถานการณ์
การเกิดอุบัติเหตุและการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทาง
ถนนอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร ที่มีแนวโน้ม
สูงขึ้นทุกปี แม้ว่าที่ผ่านมาจะมีการด าเนินการแก้ไข
ปัญหาอุบัติเหตุจราจรอย่างต่อเนื่องในช่วงระยะเวลา
หลายปี แต่จะเห็นได้จากแนวโน้มของข้อมูลสถิติการ
เกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิตยังไม่ได้ลดลง จุดอ่อน
ของระบบการจัดการการป้องกันหรือแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางถนน ได้แก่ การขาดการประสานงาน
ระหว่างหน่วยงาน ขาดการใช้ข้อมูลร่วมกัน และขาด
การประเมินที่เป็นระบบ  
 จากงานวิ จั ยที่ เกี่ ยวข้องกับการป้ องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนน พบว่าความร่วมมือระหว่างผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องจะเป็นกุญแจส าคัญในการขับเคลื่อน
นโยบายการด าเนินงานให้บรรลุผลส าเร็จ จึงน ามาสู่
การพัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทาง
ถนนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก 
จังหวัดสกลนคร และประเมินประสิทธิผลในการแก้ไข
ปัญหา โดยใช้เครื่องมือ Haddon’s Matrix ในการ
วิเคราะห์และหลักการกลไกด่านครอบครัว รั้วชุมชน สู่
การปฏิบัติอย่างง่าย พัฒนาด้วยการประชุมวิเคราะห์
หาสาเหตุการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน สร้างทีม
พ่ีเลี้ยง เครือข่ายการใช้ข้อมูลและวิเคราะห์สาเหตุ
ร่วมกับการส ารวจพ้ืนที่ วางแผนและก าหนดเป้าหมาย
การแก้ไขความเสี่ยงอุบัติเหตุทางถนน ได้แก่ คนเสี่ยง 
รถเสี่ยง และถนนเสี่ยงหรือสิ่งแวดล้อมเสี่ยง มีการ
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เทศกาลและภาวะปกติ ภายใต้บริบทการขับเคลื่อน
ของชุมชน  
 ดังนั้น การด าเนินการตามรูปแบบการป้องกัน
การบาดเจ็บและลดอุบัติเหตุจราจรอย่างเป็นระบบ
ของหน่วยงาน องค์กร ชุมชนและภาคประชาชน เป็น
การยกระดับผลลัพธ์ในการป้องกันการบาดเจ็บและลด
อุบัติ เหตุ  ลดความสูญเสียจากอุบัติ เหตุที่ เกิดกับ
ประชาชนในอ าเภอกุดบากได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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สร้างคุณภาพชีวิตที่ปลอดภัยของประชาชนได้อย่าง
ยั่งยืน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการ
ป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนนโดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน  
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่มีประสิทธิภาพ
สอดคล้องกับบริบท 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา 
(Research & Development) เพ่ือศึกษาประสิทธิผล
ของรูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนนโดย
การมีส่วนร่วมของชุมชนอ าเภอกุดบาก จังหวัด
สกลนคร แบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
 ระยะที่ 1  ระยะการศึกษาสถานการณ์ก่อนการ
พัฒนารูปแบบและการพัฒนารูปแบบ (Situation 
analysis and prototype design)  โดยการศึ กษา
ย้อนหลัง (Retrospective cohort study) เพ่ือศึกษา
สภาพการณ์ เกิดอุ บัติ เหตุจราจรทางถนน  และ
ออกแบบรูปแบบ (Prototype design)  
 ระยะท่ี 2 ระยะทดลองใช้รูปแบบ (Trial test) 
เป็นการออกแบบเชิงระบบในสภาพจริงของพ้ืนที่ 
(System design) การทดสอบระบบของรูปแบบ 
(System run test) และการปรับปรุงรูปแบบ (Model 
improvement) การทดลองใช้รูปแบบในพ้ืนที่ทดลอง
และขยายผลการใช้รูปแบบที่ได้พัฒนาปรับปรุงให้
สมบูรณ์ในพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก   
 ระยะที่ 3 ระยะหลังการทดลองใช้รูปแบบ เป็น
การด าเนินงานตามรูปแบบและประเมินผลรูปแบบใน
ด้านการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนนอ าเภอกุด
บาก  ส รุ ปผลและ เผ ยแพร่ ตั ว แบบ  ( Model 
dissemination)  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ระยะที่ 1 ระยะการศึกษาสถานการณ์ก่อนการ
พัฒนารูปแบบและการพัฒนารูปแบบ  

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชาชนอายุ 
15 ปีขึ้ นไปที่ ประสบอุบัติ เหตุทางถนนและถู ก
สอบสวนอุบัติเหตุ โดยใช้แบบรายงานอุบัติเหตุจราจร 
ระหว่างปี 2562 – 2564  ได้กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา
สถานการณ์และลักษณะของอุบัติเหตุจราจรทางถนน
ของประชาชนของอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
จ านวน 1,113 คน(7) โดยใช้เกณฑ์การคัดเข้า เกณฑ์
การคัดออก ดังนี้ 
 เกณฑ์การคัดเข้า (Inclusion criteria)  ได้รับ
การวินิ จฉั ยแพทย์ด้ วยรหัสการวินิ จฉั ย ICD10 
( International Classification of Diseases 1 0 th 
Revision) ด้ วยรหัส V01-V99 การบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุทางถนนและมารับการรักษาท่ีโรงพยาบาล
กุดบาก จังหวัดสกลนคร และ มีข้อมูลในแบบรายงาน
อุบัติเหตุจราจรระหว่างปี 2562 – 2564   
 เกณฑ์การคัดออก (Exclusion criteria)  คือ 
ข้อมูลไม่สมบูรณ์ ไม่สามารถน ามาวิเคราะห์ในโมเดล
ได้  
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants)  ใน
การจัดกระบวนการระดมสมอง (Brainstorming) 
ร่วมกับศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติ เหตุทางถนน 
(ศปถ.อ าเภอกุดบาก) และศูนย์ปฏิบัติการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนนระดับต าบล รวมทั้งสิ้น 29 คน เลือก
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) พิจารณา
จากเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 1) ผู้ปฏิบัติ งานในศูนย์
ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ระดับอ าเภอ 
และระดับต าบล เครือข่ายป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
จากภาครัฐ ผู้น า/ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 2) ภาคเอกชน อสม. จิตอาสาทุกระดับ 
และผู้ที่เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่อยู่ใน
พ้ืนที่  
 ระยะที่ 2 ระยะการทดลองใช้รูปแบบ   
 ระยะการทดลองใช้ รูปแบบ  ร่วมกับศูนย์
ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน (ศปถ.อ าเภอกุด
บาก) และศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
ระดับต าบล ประกอบด้วย ตัวแทนคณะกรรมการ 
ศปถ.อ าเภอกุดบากเครือข่ายจากภาครัฐ ต ารวจ 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คน 
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ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ประชาชนอายุ 
15 ปีขึ้ นไปที่ ประสบอุบัติ เหตุทางถนนและถู ก
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สถานการณ์และลักษณะของอุบัติเหตุจราจรทางถนน
ของประชาชนของอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
จ านวน 1,113 คน(7) โดยใช้เกณฑ์การคัดเข้า เกณฑ์
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ได้  
 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants)  ใน
การจัดกระบวนการระดมสมอง (Brainstorming) 
ร่วมกับศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติ เหตุทางถนน 
(ศปถ.อ าเภอกุดบาก) และศูนย์ปฏิบัติการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนนระดับต าบล รวมทั้งสิ้น 29 คน เลือก
แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) พิจารณา
จากเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 1) ผู้ปฏิบัติ งานในศูนย์
ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ระดับอ าเภอ 
และระดับต าบล เครือข่ายป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
จากภาครัฐ ผู้น า/ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 2) ภาคเอกชน อสม. จิตอาสาทุกระดับ 
และผู้ที่เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่อยู่ใน
พ้ืนที่  
 ระยะที่ 2 ระยะการทดลองใช้รูปแบบ   
 ระยะการทดลองใช้ รูปแบบ  ร่วมกับศูนย์
ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน (ศปถ.อ าเภอกุด
บาก) และศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
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เจ้าหน้าที่สาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น คน 

 

ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน อสม. จิตอาสาทุกระดับ และผู้ที่
เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนน จ านวนทั้งหมด 
60 คน    
ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มเป้าหมายที่จะศึกษา ซึ่งพิจารณา
จากเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 1) ความเหมาะสมและ
ความเป็นไปได้ในการเข้าถึงพ้ืนที่ที่จะศึกษา และเป็น
ผู้ปฏิบัติงานในศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทาง
ถนนระดับอ าเภอและระดับต าบล เครือข่ายป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนนจากภาครัฐ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น เอกชน อสม.อป.พร. ชรบ. และจิตอาสาทุก
ระดับที่อยู่ในพ้ืนที่ จ านวน 29 คน  2) ประชาชนผู้
ประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไปใน
อ าเภอกุดบาก ระหว่างเดือนกันยายน 2565 – ตุลาคม 
2565 
 ระยะที่ 3 ระยะประเมินผลและเผยแพร่การใช้
รูปแบบ กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาในระยะที่ 3  มี 2 กลุ่ม
ดังนี้  
 1. ผู้ปฏิบัติ งานในศูนย์ปฏิบัติการป้องกัน
อุบัติ เหตุทางถนนระดับอ าเภอ และระดับต าบล 
จ านวน 29 คน ประกอบด้วย 1) ผู้ปฏิบัติงานในศูนย์
ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ระดับอ าเภอ 
และระดับต าบล เครือข่ายป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
จากภาครัฐ ผู้น า/ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ไม่น้อยกว่า 2 ปี  จ านวน 15 คน 2) 
ภาคเอกชน อสม. อปพร. ชรบ. จติอาสาทุกระดับ และ
ผู้ที่เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่อยู่ในพ้ืนที่
จ านวน 14 คน 
 2. ประชาชนผู้ประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
ที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไปในอ าเภอกุดบาก ระหว่างเดือน
ตุลาคม 2565 – 30 มกราคม 2566  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 1. แบบคัดลอกข้อมูลจากระบบฐานข้อมูล
รายงานด้านอุบัติเหตุจราจร ด้วยแบบสอบสวนการ
เสียชีวิตจากอุบัติ เหตุทางถนน (RTI Investigation 
form) เขตสุขภาพที่ 8  
 2. แนวค าถามการระดมสมอง (Brainstorming) 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับประเด็นด้านการวิเคราะห์
ปัญหาการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนน ประสบการณ์

ในการด าเนินงาน การด าเนินงานกลไกในการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนของอ าเภอกุดบาก ก่อนเกิดอุบัติเหตุ ขณะ
เกิดอุบัติเหตุ และหลังเกิดอุบัติเหตุ 
 3. แบบรายงานความเสี่ยงและการจัดการความ
เสี่ยง เพ่ือการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ระดับหมู่บ้าน 
ระดับต าบล และระดับอ าเภอ (Risk-RTI)   
 4. Application line open chat ที่ส่งสัญญาณ
ตรวจจับความเสี่ยงและแจ้งเหตุการณ์อุบัติเหตุทาง
ถนนอ าเภอกุดบากเก็บรวบรวมข้อมูลเหตุการณ์ความ
เสี่ยงและอุบัติเหตุจราจรทางถนนในอ าเภอกุดบาก 
โดยเครือข่าย คณะกรรมการศูนย์ปฏิบัติการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนนระดับต าบล ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อสม. 
และจิตอาสา  
 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทุกฉบับผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือของแบบสอบถามทั้งฉบับ 
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content validity) 
และความครอบคลุมของเนื้อหา ผลการตรวจสอบ
ความตรงของเนื้อหาแบบสอบถามทั้ งฉบับของ
แบบสอบถาม ค่า IOC 8 ที่ได้อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 
ทุกข้อ ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.85 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งตามลักษณะของ
การวิจัย 3  ระยะ คือ   
 ระยะที่1 ระยะการศึกษาสถานการณ์ก่อนการ
พัฒนารูปแบบและการพัฒนารูปแบบ เป็นการเก็บ
ข้อมูลย้อนหลังจากระบบข้อมูลทุติยภูมิ  จากแบบ
บันทึกการเกิดอุบัติ เหตุจราจรและการตายของ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ผลการสอบสวนอุบัติเหตุจาก 
ศปถ.อ.กุดบาก ตรวจสอบข้อมูลเรียบร้อยแล้วน า
ข้อมูลที่ได้มาลงรหัส และการจัดกระบวนการระดม
สมอง  (Brainstorming) ร่ วมกั บศู นย์ ปฏิ บั ติ การ
ป้องกันอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอกุดบาก (ศปถ.อ าเภอ
กุดบาก) และศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน
ระดับต าบล (ศปถ.ต าบล) เครือข่ายจากภาครัฐ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน อสม. อปพร. ชรบ. 
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จิตอาสา และผู้ที่เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่
อยู่ในพ้ืนที่ โดยใช้แบบบันทึกรายงานการประชุม เป็น
ลักษณะกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interviews) 
ที่สร้างขึ้นล่วงหน้า ระหว่าง 1 กันยายน 2565 ถึง 26 
กันยายน 2565 
 ระยะที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูลระยะทดลอง
ใช้ รูปแบบ ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบในพ้ืนที่
ทดลอง หลังน ารูปแบบไปทดลองใช้ในกระบวนการ
ด าเนินงานการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนใน
พ้ืนที่ และขยายผลการใช้รูปแบบที่ได้พัฒนาปรับปรุง
ให้สมบูรณ์ในพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก ในระหว่างเดือน
กันยายน ถึ งตุ ลาคม 2565 โดยมี กิ จกรรมการ
ปฏิบัติการตาม Sensor Plus Model (เซ็นเซอร์ พลัส 
โมเดล) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในระดับต าบล 
และ อ าเภอกุดบาก รวบรวมรายงานระดับอ าเภอโดย
ศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนระดับอ าเภอ 
และน าเสนอข้อมูลในเวทีการประชุมประจ าเดือน 
 ระยะที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลระยะหลังการ
ใช้รูปแบบการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร จากการ
รวบรวมข้อมูล  แบบบันทึกข้อมูลทุติยภูมิจากสถิติ
การเกิดอุบัติเหตุจราจรและการตายในระหว่างปี 

2565-2566 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง ตุลาคม 2565 
– มกราคม 2566 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติเชิง
พรรณนา โดยการแจกแจงค่าความถี่ (Frequency) 
และหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน อัตรา 
และความชุก เปรียบเทียบกับหลังการทดลองใช้
รูปแบบในปี 2566 และประเมินประสิทธิผลการ
พัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ด้วยการเปรียบเทียบ
ก่อน และหลังปฏิบัติการด้วยสถิติ Paired t-test และ
เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม โดยใช้สถิติ Independen t-
test  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ด าเนินการ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
 จริยธรรมในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้รับการรับรองจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์โดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ของมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ เลขที่ KUREC-
CSC65-008 ลงวันที่ 19 กันยายน 2565 

 
ผลการวิจัย 
 1. ลักษณะการเกิดอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอ
กุดบาก จังหวัดสกลนคร 
 1) คุณลักษณะส่วนบุคคล ผู้ได้รับบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุทางถนนส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 737 
คน ร้อยละ 66.20 มีอายุ 15-24 ปี จ านวน 355 คน 
ร้อยละ 31.90 (อายุเฉลี่ย 38 ปี [SD. = 18.00], Min. 
= 15.00, Max. = 86.00) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
รับจ้าง ร้อยละ 59.21 
 2) ปัจจัยด้านกายภาพสิ่งแวดล้อม และรถ
ช่วงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ เวลา 16.01 น. - 
18.00 น. ร้อยละ 18.06 ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในเวลา
กลางวัน ร้อยละ 67.57 และกลางคืน ร้อยละ 32.43 
ด้ านยานพาหนะ  พบว่ า เกิ ด อุ บั ติ เหตุ กั บ รถ 
จักรยานยนต์มากที่สุด ร้อยละ 85.27 รองลงมา คือ 
จักรยาน ร้อยละ 5.30 ส่วนใหญ่เป็นผู้ขับขี่ ร้อยละ 

85.50 การเกิดอุบัติเหตุประเภทคู่กรณี/ยานพาหนะ 
พบว่าคู่กรณีที่เกิดอุบัติเหตุเป็นรถจักรยานยนต์มาก
ที่สุด ร้อยละ 52.27 รองลงมา คือผู้ขับขี่ล้มเอง ชนรั้ว 
ก าแพงบ้าน เสาไฟ ป้ายสัตว์เลี้ยง สุนัข ควาย ไก่ วัว 
แมว ร้อยละ 20.22 ถนนที่เกิดเหตุ ถนนเทศบาลต าบล
พบมากที่สุด ร้อยละ 51.93 รองลงมา คือถนนใน
หมู่บ้าน ร้อยละ 36.93 ขณะเกิดอุบัติเหตุมีไฟส่อง
สว่างร้อยละ 72.10 
 3) ปัจจัยมาตรการด้านการป้องกัน พบว่า 
ผู้ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนนมีพฤติกรรมเสี่ยง 
ส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 93.30 ไม่คาด
เข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 62.80 ไม่มีใบอนุญาตในการขับ
ขี่รถ ร้อยละ 66.60 มีการสวมหมวกนิรภัย คาดเข็มขัด
นิรภัย และมีใบอนุญาตในการขับขี่รถ ร้อยละ 6.70, 
37.20 และ 33.40ตามล าดับ นอกจากนี้ยั งพบว่า 
ผู้ได้รับบาดเจ็บทางถนนส่วนใหญ่ไม่ดื่มสุรา ร้อยละ 
70.90 และมีประวัติการดื่มสุราเพียงร้อยละ 29.10 
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จิตอาสา และผู้ที่เคยประสบอุบัติเหตุจราจรทางถนนที่
อยู่ในพ้ืนที่ โดยใช้แบบบันทึกรายงานการประชุม เป็น
ลักษณะกึ่งโครงสร้าง (Semi-structured interviews) 
ที่สร้างขึ้นล่วงหน้า ระหว่าง 1 กันยายน 2565 ถึง 26 
กันยายน 2565 
 ระยะที่ 2 การเก็บรวบรวมข้อมูลระยะทดลอง
ใช้รูปแบบ ด าเนินการทดลองใช้รูปแบบในพ้ืนที่
ทดลอง หลังน ารูปแบบไปทดลองใช้ในกระบวนการ
ด าเนินงานการป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนนใน
พ้ืนที่ และขยายผลการใช้รูปแบบที่ได้พัฒนาปรับปรุง
ให้สมบูรณ์ในพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก ในระหว่างเดือน
กันยายน ถึ งตุ ลาคม 2565 โดยมี กิ จกรรมการ
ปฏิบัติการตาม Sensor Plus Model (เซ็นเซอร์ พลัส 
โมเดล) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ในระดับต าบล 
และ อ าเภอกุดบาก รวบรวมรายงานระดับอ าเภอโดย
ศูนย์ปฏิบัติการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนระดับอ าเภอ 
และน าเสนอข้อมูลในเวทีการประชุมประจ าเดือน 
 ระยะที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลระยะหลังการ
ใช้รูปแบบการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุจราจร จากการ
รวบรวมข้อมูล  แบบบันทึกข้อมูลทุติยภูมิจากสถิติ
การเกิดอุบัติเหตุจราจรและการตายในระหว่างปี 

2565-2566 เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง ตุลาคม 2565 
– มกราคม 2566 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติเชิง
พรรณนา โดยการแจกแจงค่าความถี่ (Frequency) 
และหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน อัตรา 
และความชุก เปรียบเทียบกับหลังการทดลองใช้
รูปแบบในปี 2566 และประเมินประสิทธิผลการ
พัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ด้วยการเปรียบเทียบ
ก่อน และหลังปฏิบัติการด้วยสถิติ Paired t-test และ
เปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม โดยใช้สถิติ Independen t-
test  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ด าเนินการ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
 จริยธรรมในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้รับการรับรองจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์โดยคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยใน
มนุษย์ของมหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ เลขที่ KUREC-
CSC65-008 ลงวันที่ 19 กันยายน 2565 

 
ผลการวิจัย 
 1. ลักษณะการเกิดอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอ
กุดบาก จังหวัดสกลนคร 
 1) คุณลักษณะส่วนบุคคล ผู้ได้รับบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุทางถนนส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 737 
คน ร้อยละ 66.20 มีอายุ 15-24 ปี จ านวน 355 คน 
ร้อยละ 31.90 (อายุเฉลี่ย 38 ปี [SD. = 18.00], Min. 
= 15.00, Max. = 86.00) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
รับจ้าง ร้อยละ 59.21 
 2) ปัจจัยด้านกายภาพสิ่งแวดล้อม และรถ
ช่วงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ เวลา 16.01 น. - 
18.00 น. ร้อยละ 18.06 ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในเวลา
กลางวัน ร้อยละ 67.57 และกลางคืน ร้อยละ 32.43 
ด้ านยานพาหนะ  พบว่ า เกิ ด อุ บั ติ เหตุ กั บ รถ 
จักรยานยนต์มากที่สุด ร้อยละ 85.27 รองลงมา คือ 
จักรยาน ร้อยละ 5.30 ส่วนใหญ่เป็นผู้ขับขี่ ร้อยละ 

85.50 การเกิดอุบัติเหตุประเภทคู่กรณี/ยานพาหนะ 
พบว่าคู่กรณีที่เกิดอุบัติเหตุเป็นรถจักรยานยนต์มาก
ที่สุด ร้อยละ 52.27 รองลงมา คือผู้ขับขี่ล้มเอง ชนรั้ว 
ก าแพงบ้าน เสาไฟ ป้ายสัตว์เลี้ยง สุนัข ควาย ไก่ วัว 
แมว ร้อยละ 20.22 ถนนที่เกิดเหตุ ถนนเทศบาลต าบล
พบมากที่สุด ร้อยละ 51.93 รองลงมา คือถนนใน
หมู่บ้าน ร้อยละ 36.93 ขณะเกิดอุบัติเหตุมีไฟส่อง
สว่างร้อยละ 72.10 
 3) ปัจจัยมาตรการด้านการป้องกัน พบว่า 
ผู้ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนนมีพฤติกรรมเสี่ยง 
ส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย ร้อยละ 93.30 ไม่คาด
เข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 62.80 ไม่มีใบอนุญาตในการขับ
ขี่รถ ร้อยละ 66.60 มีการสวมหมวกนิรภัย คาดเข็มขัด
นิรภัย และมีใบอนุญาตในการขับขี่รถ ร้อยละ 6.70, 
37.20 และ 33.40ตามล าดับ นอกจากนี้ยั งพบว่า 
ผู้ได้รับบาดเจ็บทางถนนส่วนใหญ่ไม่ดื่มสุรา ร้อยละ 
70.90 และมีประวัติการดื่มสุราเพียงร้อยละ 29.10 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 ร้อยละของผู้ประสบอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
 

 4) ความรุนแรงของการเกิดอุบัติเหตุจราจรทาง
ถนน พบว่า ผู้ประสบอุบัติเหตุส่วนใหญ่ได้รับบาดเจ็บ
ที่ระดับบาดเจ็บเล็กน้อยมากที่สุด ร้อยละ 72.90 
รองลงมาประสบอุบัติ เหตุได้รับบาดเจ็บที่ระดับ
บาดเจ็บรุนแรงและส่งต่อจ านวน ร้อยละ 19.60 มี
ผู้เสียชีวิต ณ จุดเกิดเหตุ เสียชีวิตระหว่างน าส่งและใน
โรงพยาบาล ร้อยละ 1.70 

 5) การเปรียบเทียบอัตราตายจากอุบัติเหตุทาง
ถนนตามพ้ืนที่การเกิดอุบัติเหตุ เมื่อเปรียบเทียบอัตรา
ตายจากอุบัติเหตุทางถนนตามพ้ืนที่การเกิดอุบัติเหตุ 
อัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนนระดับพ้ืนที่ของอ าเภอ
กุดบาก พ้ืนที่จังหวัดสกลนคร และประเทศไทย พบว่า 
พ้ืนที่ของอ าเภอกุดบาก มีอัตราตายจากอุบัติเหตุทาง
ถนนมากกว่าพ้ืนที่จังหวัดสกลนคร และประเทศไทย

 

 
 

ภาพประกอบ 2 การเปรียบเทียบอัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนนตามพ้ืนที่การเกิดอุบัติเหตุที่มีอิสระต่อกันของ
พ้ืนที่อ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร และประเทศไทย 

 

 จึงน ามาสู่การพัฒนารูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนนโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน

อ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร เพ่ือเป็นรูปแบบการ
ด าเนินงานด้านการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน
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คุณลักษณะของผู้ประสบอุบัติเหตุ และลักษณะการเกิดอุบัติเหตุ
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 ปี
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มีแสงสว่าง 

ผู้ขับขี่ 
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  และประเทศไทย อัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนนของอ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนครและประเท 
ไทย 
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วารสารอนามัยสิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน

ปีที่ 9 ฉบับที่ 5 กันยายน – ตุลาคม 2567
 

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก 
จังหวัดสกลนคร  
การพัฒนารูปแบบและทดลองใช้รูปแบบ จากการ
ระดมความคิดเห็นแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องโดยทีมแกนน าหลักในคือ คณะกรรมการ
ศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอ
กุดบาก สังเคราะห์เป็นรูปแบบการด าเนินงานที่
เรียกว่า “Sensor Plus Model อ าเภอกุดบาก” โดย
ใช้หลักการกลไก ด่านครอบครัว รั้วชุมชนสู่การปฏิบัติ
อย่างง่าย ผ่านการสั่งการ ก ากับของศูนย์ปฏิบัติการ
ความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอกุดบาก 
ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนในชุมชน ที่เริ่มจากการยกร่างรูปแบบ ด้วย
การศึกษาบริบทชุมชนและสภาพปัญหาของพ้ืนที่ แล้ว
น าเข้าสู่การระดมแนวคิดเพ่ือก าหนดรูปแบบและแนว
ทางแก้ไขปัญหา การน าไปทดลองใช้รูปแบบในพ้ืนที่
วิ จัย และท าการสรุปผลการพัฒนารูปแบบและ
น าไปใช้จริง ทั้งนี้ขั้นตอน กระบวนการ และวิธีการ
พัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ใขปัญหาการ
บาดเจ็บจากอุบัติ เหตุทางถนนอ าเภอกุ ดบาก
สอดคล้องกับการพูดคุยจากการระดมสมองที่กล่าวว่า 

“ต้องเป็นแนวทางที่ชุมชนจะสามารถดูแลคนในชุมชน
ร่วมกันโดยการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนและจิตอาสา
ในชุมชนได้เป็นอย่างดี” (BS02_230965) “เราเคย
ส ารวจความเสี่ยง ได้รณรงค์ร่วมกันช่วงก่อนมีเทศกาล
ก็ได้รายงานไป ฝ่ายปกครองเราก็ลงไปแก้ไขในช่วง
วันหยุดเทศกาล” (BS01_230965) “มีการตั้งด่าน จุด
ตรวจและด่านชุมชนที่ให้มี อป.พร อสม. เจ้าหน้าที่ ที่
คอยให้ค าแนะน าช่วงเทศกาล เทศบาลสนับสนุน
อุปกรณ์ และงบประมาณ” (BS01_230965) “ ข้อมูล
เฝ้าระวังช่องทางง่าย รวดเร็ว ประชาชนได้รับบริการ
ช่วยเหลือในชุมชน” (BS01_230965) “อ าเภอกุดบาก
เป็นอ าเภอเล็ก ๆ คิดว่าอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นหากเรา
ร่วมกันร่วมมือร่วมแรงร่วมใจคิดว่าปัญหาอุบัติเหตุ
ของอ าเภอของเราก็คงจะสามารถแก้ไขได้และไม่มีคน
ที่เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ” (BS01_230965) 
 2. รูปแบบที่ได้จากการพัฒนา 
        ภายใต้ความเหมือนและแตกต่างกันของ
บริบทแต่ละพ้ืนที่ในชุมชนและความหลากหลายใน
ด้านต่าง ๆ ของวิถีชีวิตประชาชน การพัฒนารูปแบบ
การป้องกันอุบัติเหตุจราจร โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ดังภาพประกอบ 3

 
ภาพประกอบ 3 Sensor Plus Model (เซ็นเซอร์ พลัส โมเดล) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก จังหวัด

สกลนคร 
 กระบวนการกลไกการขับเคลื่อน 
(Mechanism processes)   

 กระบวนการกลไกการขับเคลื่อน เป็นกลวิธีที่
ประยุกต์ใช้เพ่ือให้ประสบผลส าเร็จในการป้องกัน
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โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก 
จังหวัดสกลนคร  
การพัฒนารูปแบบและทดลองใช้รูปแบบ จากการ
ระดมความคิดเห็นแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องโดยทีมแกนน าหลักในคือ คณะกรรมการ
ศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอ
กุดบาก สังเคราะห์เป็นรูปแบบการด าเนินงานที่
เรียกว่า “Sensor Plus Model อ าเภอกุดบาก” โดย
ใช้หลักการกลไก ด่านครอบครัว รั้วชุมชนสู่การปฏิบัติ
อย่างง่าย ผ่านการสั่งการ ก ากับของศูนย์ปฏิบัติการ
ความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอกุดบาก 
ขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนในชุมชน ที่เริ่มจากการยกร่างรูปแบบ ด้วย
การศึกษาบริบทชุมชนและสภาพปัญหาของพ้ืนที่ แล้ว
น าเข้าสู่การระดมแนวคิดเพ่ือก าหนดรูปแบบและแนว
ทางแก้ไขปัญหา การน าไปทดลองใช้รูปแบบในพ้ืนที่
วิจัย และท าการสรุปผลการพัฒนารูปแบบและ
น าไปใช้จริง ทั้งนี้ขั้นตอน กระบวนการ และวิธีการ
พัฒนารูปแบบการป้องกันและแก้ใขปัญหาการ
บาดเจ็บจากอุบัติ เหตุทางถนนอ าเภอกุดบาก
สอดคล้องกับการพูดคุยจากการระดมสมองที่กล่าวว่า 

“ต้องเป็นแนวทางที่ชุมชนจะสามารถดูแลคนในชุมชน
ร่วมกันโดยการมีส่วนร่วมของผู้น าชุมชนและจิตอาสา
ในชุมชนได้เป็นอย่างดี” (BS02_230965) “เราเคย
ส ารวจความเสี่ยง ได้รณรงค์ร่วมกันช่วงก่อนมีเทศกาล
ก็ได้รายงานไป ฝ่ายปกครองเราก็ลงไปแก้ไขในช่วง
วันหยุดเทศกาล” (BS01_230965) “มีการตั้งด่าน จุด
ตรวจและด่านชุมชนที่ให้มี อป.พร อสม. เจ้าหน้าที่ ที่
คอยให้ค าแนะน าช่วงเทศกาล เทศบาลสนับสนุน
อุปกรณ์ และงบประมาณ” (BS01_230965) “ ข้อมูล
เฝ้าระวังช่องทางง่าย รวดเร็ว ประชาชนได้รับบริการ
ช่วยเหลือในชุมชน” (BS01_230965) “อ าเภอกุดบาก
เป็นอ าเภอเล็ก ๆ คิดว่าอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นหากเรา
ร่วมกันร่วมมือร่วมแรงร่วมใจคิดว่าปัญหาอุบัติเหตุ
ของอ าเภอของเราก็คงจะสามารถแก้ไขได้และไม่มีคน
ที่เสียชีวิตจากอุบัติเหตุ” (BS01_230965) 
 2. รูปแบบที่ได้จากการพัฒนา 
        ภายใต้ความเหมือนและแตกต่างกันของ
บริบทแต่ละพ้ืนที่ในชุมชนและความหลากหลายใน
ด้านต่าง ๆ ของวิถีชีวิตประชาชน การพัฒนารูปแบบ
การป้องกันอุบัติเหตุจราจร โดยการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ดังภาพประกอบ 3

 
ภาพประกอบ 3 Sensor Plus Model (เซ็นเซอร์ พลัส โมเดล) โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก จังหวัด

สกลนคร 
 กระบวนการกลไกการขับเคล่ือน 
(Mechanism processes)   

 กระบวนการกลไกการขับเคลื่อน เป็นกลวิธีที่
ประยุกต์ใช้เพ่ือให้ประสบผลส าเร็จในการป้องกัน

 

อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
1) กิจกรรมการประชุมปรึกษาร่วมกับผู้น าชุมชน 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน อปพร. และ 
ชรบ. ในชุมชน 2) กิจกรรมการสนับสนุนและส่งเสริม
การท างานของแกนน า และองค์กรภาคีเครือข่ายต่าง 
ๆ ในพ้ืนที่ ก าหนดมาตรการจัดตั้ง “ด่านครอบครัว รั้ว
ชุมชน” 3) กิจกรรมการเสริมสร้างพลังและการกระตุ้น
การด าเนินงาน โดยใช้กระบวนการเสริมสร้างความรู้
แก่อาสาสมัครในพ้ืนที่ต าบล และอ าเภอจ านวน 186 
คน  4) กิจกรรมการรณรงค์ ประชาสัมพันธ์สร้าง
กระแสให้ความรู้กับประชาชนในพื้นที่อ าเภอกุดบาก 
5)  กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการและการรณรงค์
ขับเคลื่อนให้ เยาวชนพ้ืนที่น าร่อง รับรู้ เกี่ยวกับ
กฎหมายจราจรกับการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทาง
ถนน ปัจจัยผลกระทบที่เกิดจากอุบัติเหตุจราจรทาง
ถนน ขับเคลื่อนการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนในเด็ก
และเยาชน ในโรงเรียน 6)  กิจกรรม Dead case 
conference การแก้ไขปัญหาอุบัติ เหตุจราจรของ
อ าเภอกุดบาก พบว่า มีการด าเนินการด้านวิศวกรรม
จราจรในพ้ืนที่จากการท า Dead case conference 5 
จุด ด าเนินการบังคับใช้กฎหมาย และการพัฒนา
ทักษะด้านการแพทย์ฉุกเฉินให้กับหน่วยปฏิบัติการ
ด้านการแพทย์ฉุกเฉินระดับท้องถิ่น ทั้ง  3 หน่วย 
 3. ประสิทธิผลของรูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ผลการวิเคราะห์ประเมินผลระยะหลังการใช้
รูปแบบการแก้ไขปัญหาอุบัติ เหตุจราจรทางถนน 
พบว่า ประสิทธิผลรูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุทาง
ถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ตามกระบวนการ 
Sensor Plus Model อ าเภอกุดบาก จังหวัดสกลนคร 
มีการเฝ้าระวัง จัดการและตอบโต้ ความเสี่ยงด้านคน 
รถ ถนนและสิ่งแวดล้อมต่อการเกิดอุบัติทางถนนใน
หมู่บ้าน (1 ตุลาคม 2565- 30 มกราคม 2566) ผลการ
รายงานตลอด 24 ชั่วโมง ในการเฝ้าระวังและตอบโต้
ความเสี่ยงด้านคน รถ ถนนและสิ่งแวดล้อมต่อการเกิด
อุบัติทางถนนในหมู่บ้าน พบว่า ในช่วงเดือนตุลาคม 
2565 ถึงเดือน ธันวาคม 2565 ช่ วงก่อนปี ใหม่  
สถานการณ์ทุกพ้ืนที่ของอ าเภอกุดบากมีพ้ืนที่เสี่ยง 

โดยพบว่าในเดือนธันวาคมมีหมู่บ้านที่มีความเสี่ยง
ระดับมาก มากที่สุดจ านวน 7 หมู่บ้าน ร้อยละ 36.84 
มีพฤติกรรมเสี่ยงสูงมากที่สุด จ านวน 9 เหตุการณ์ 
ร้อยละ 21.95 และในช่วงเทศกาลปีใหม่มีการเฝ้าระวัง
เข้มข้นตั้งแต่วันที่ 29 ธันวาคม 2565 เริ่มมีรายงาน
พ้ืนที่เสี่ยงระดับต่ า 19 หมู่บ้านร้อยละ 100.00 และใน
ระหว่างวันที่ 30 ธันวาคม – 30 มกราคม มีรายงาน
พ้ืนที่ เสี่ยงระดับสูง พบมากสูงสุดในช่วงวันที่  31 
ธันวาคม 2565 มีรายงานพ้ืนที่เสี่ยง จ านวน 8 หมู่บ้าน 
ร้อยละ 41.10 พบการรายงานเหตุการณ์สูงสุดจ านวน 
39 เหตุการณ์ และเป็นเหตุการณ์ที่มีความเสี่ยงสูง
จ านวน 16 เหตุการณ์ ร้อยละ 41.02 ส่วนพื้นที่เสี่ยง
ระดับปานกลาง พบมากข้ึนในช่วงเดือนพฤศจิกายน
จ านวน 3 หมู่บ้าน ร้อยละ 15.79 
 การตอบโต้พ้ืนที่เสี่ยงสามารถด าเนินการครบ
ทุกหมู่บ้าน/ชุมชนตามระดับความเสี่ยง ทุกเหตุการณ์ 
คิดเป็นร้อยละ 100.00 
ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบอัตราการบาดเจ็บ และ
อัตราตายจากอุบัติ เหตุทางถนนประเมินผลลัพธ์  
เปรียบเทียบ 3 ปีย้อนหลัง (ปี พ.ศ.2563-2565) พบว่า 
มีแนวโน้มลดลงในปี 2565  
 การใช้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า พ้ืนที่ที่มีการใช้
รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน โดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน และพ้ืนที่ที่ไม่มีการใช้รูปแบบ พบว่า 
ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบจ านวนครั้งการเกิด
อุบัติเหตุ จ านวนผู้ที่บาดเจ็บ จ านวนผู้ที่เสียชีวิต และ
อัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนน ที่ประเมินผลลัพธ์ช่วง
ตุลาคม - ธันวาคม 2565 และมกราคม 2566 พ้ืนที่
ทดลองจ านวนครั้ งการเกิดอุบัติ เหตุ  จ านวนผู้ที่
บาดเจ็บ จ านวนผู้ที่ เสียชีวิต และอัตราตายจาก
อุบัติเหตุทางถนนน้อยกว่าพ้ืนที่ควบคุม  
 การวิเคราะห์เปรียบเทียบอัตราป่วย และอัตรา
ตายจากอุบัติเหตุทางถนน ที่ประเมินผลลัพธ์ก่อนการ
ทดลอง (ตุลาคม - ธันวาคม 2565 และช่วงเทศกาลปี
ใหม่ 2566) และหลังการทดลอง (ตุลาคม - ธันวาคม 
2565 และมกราคม 2566) การใช้รูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า 
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จ านวนครั้งการเกิดอุบัติเหตุ จ านวนผู้ที่บาดเจ็บ 
จ านวนผู้ที่เสียชีวิต และอัตราตายจากอุบัติเหตุทาง
ถนนหลังการใช้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน มีแนวโน้มลดลง  

 การเปรียบเทียบการบาดเจ็บ อัตราการ
บาดเจ็บและระดับความรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
Sensor Plus model พบว่าความถี่ของการบาดเจ็บ
จากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนและอัตราการ
บาดเจ็บจากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนของพ้ืนที่
อ าเภอกุดบากก่อนและหลังการทดลอง มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p = 0.001) 
โดยค่าเฉลี่ยของอุบัติการณ์ลดลงภายหลังจากการ
ด าเนินการ  และ เมื่อเปรียบเทียบระดับความรุนแรง
จากอุบัติเหตุจราจรทางถนนก่อนและหลังการทดลอง 
พบว่าระดับความรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p = 
0.003) โดยระดับความรุนแรงลดลงภายหลังการใช้
รูปแบบ  
 การเปรียบการบาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตจาก
อุบัติ เหตุจราจรทางถนนของพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก 
รวมถึงอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน
ของพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก มาจากจ านวนของผู้เสียชีวิต 
และอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนนต่อ
จ านวนประชากรแสนคน ก่อนการทดลองและหลังการ
ใช้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน Sensor Plus model พบว่า 
จ านวนผู้เสียชีวิต และอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจรทางถนน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p = 0.005) และ (p = 0.003) โดยค่าเฉลี่ย
ของอุบัติการณ์ลดลงภายหลังจากการใช้รูปแบบ 
สรุปและอภิปรายผล 
 1. อ าเภอกุดบาก พบอัตราการเสียชีวิตจาก
อุบัติ เหตุทางถนนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น จึ งก าหนด
ประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิตในการแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางการจราจรเป็นนโยบายส าคัญของอ าเภอ 
สอดคล้องกับการเร่งรัดการด าเนินการป้องกันและลด

อุบัติเหตุทางถนนระดับโลกและยุทธศาสตร์ระดับชาติ 
“ทศวรรษแห่งความปลอดภัย ทางถนน พ.ศ.2564-
2573” 9  ผลการศึกษาวิเคราะห์ความเสี่ยงสอดคล้อง
กับชุดข้อมูลสรุปของ WHO ที่พบว่า ปัจจัยด้านคนที่
ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 10,11 
อุบัติเหตุที่ เกิดขึ้น เกิดจากระบบขับขี่ของพาหนะ 
ประเภทรถ ถนนที่ ขั บขี่  12,13,14 ปั จจั ยด้ านรถ 
สอดคล้องกับส านักงานต ารวจแห่งชาติ พ.ศ. 2561-
2563 พบว่า ยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ 
รถ จักรยานยนต์ 15 3) ปัจจัยด้านถนนและสิ่งแวดล้อม
ที่สอดคล้องกับการศึกษาที่พบว่าสภาพของไฟถนนไม่
สว่างและไม่มีไฟถนน เป็นความเสี่ยงเกิดอุบัติเหตุ
มากกว่า 10.17 เท่าและ 16.22 เท่า มากกว่าการมีไฟ
ถนนที่สว่าง ซึ่งในช่วงเวลา 18.00 น. ไม่มีแสงส่อง
สว่าง 16,17 ผู้เกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย 
ร้อยละ 93.30 ไม่คาดเข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 62.80 ไม่
ดื่มสุรา ร้อยละ 70.90 สอดคล้องกับข้อมูลอัตราการ
สวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้จักรยานยนต์ในประเทศไทย 
พบว่า อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่และ
ผู้โดยสารรถ จักรยานยนต์ มีเพียง ร้อยละ 43.00 ผู้
เกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย/ไม่คาดเข็ม
ขัดนิรภัย ร้อยละ 76.30 ไม่ดื่มสุรา ร้อยละ 95.1018 
เห็นพ้องกับการศึกษาที่พบว่าปัจจัยพฤติกรรมเสี่ยงที่
ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน คือ การเมาแล้วขับ 
ขับรถเร็ว ขับรถระยะประชิด และปฏิบัติตามกฎ
จราจร 15,19,20,21 
 2. รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก จังหวัด
สกลนคร มีการด าเนินการโดยวิธีการบูรณาการแบบมี
ส่วนร่วมของภาคี เครือข่ายในพ้ืนที่  มีโครงสร้าง 
บทบาทหน้ าที่  ขั้ นตอนเชิ งรุ กและเชิ งรั บ  ใน
สถานการณ์การเกิดอุบัติเหตุทางถนน มีการจัดตั้ง
ศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอ 
และ ศปถ.ท้องถิ่นทุก อปท. ด าเนินการด้านการ
ป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน จัดท าแผนปฏิบัติ
การ แผนงานโครงการ งบประมาณในการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนน บริหารและแบ่งหน้าที่ในการ
ป้องกันการบาดเจ็บอุบัติเหตุทางถนน เชื่อมโยงข้อมูล 
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จ านวนครั้งการเกิดอุบัติเหตุ จ านวนผู้ที่บาดเจ็บ 
จ านวนผู้ที่เสียชีวิต และอัตราตายจากอุบัติเหตุทาง
ถนนหลังการใช้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน มีแนวโน้มลดลง  

 การเปรียบเทียบการบาดเจ็บ อัตราการ
บาดเจ็บและระดับความรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจร
ทางถนนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
Sensor Plus model พบว่าความถี่ของการบาดเจ็บ
จากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนและอัตราการ
บาดเจ็บจากการเกิดอุบัติเหตุจราจรทางถนนของพ้ืนที่
อ าเภอกุดบากก่อนและหลังการทดลอง มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p = 0.001) 
โดยค่าเฉลี่ยของอุบัติการณ์ลดลงภายหลังจากการ
ด าเนินการ  และ เมื่อเปรียบเทียบระดับความรุนแรง
จากอุบัติเหตุจราจรทางถนนก่อนและหลังการทดลอง 
พบว่าระดับความรุนแรงจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p = 
0.003) โดยระดับความรุนแรงลดลงภายหลังการใช้
รูปแบบ  
 การเปรียบการบาดเจ็บรุนแรงและเสียชีวิตจาก
อุบัติ เหตุจราจรทางถนนของพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก 
รวมถึงอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน
ของพ้ืนที่อ าเภอกุดบาก มาจากจ านวนของผู้เสียชีวิต 
และอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนนต่อ
จ านวนประชากรแสนคน ก่อนการทดลองและหลังการ
ใช้รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน Sensor Plus model พบว่า 
จ านวนผู้เสียชีวิต และอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจรทางถนน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p = 0.005) และ (p = 0.003) โดยค่าเฉลี่ย
ของอุบัติการณ์ลดลงภายหลังจากการใช้รูปแบบ 
สรุปและอภิปรายผล 
 1. อ าเภอกุดบาก พบอัตราการเสียชีวิตจาก
อุบัติ เหตุทางถนนมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น จึ งก าหนด
ประเด็นพัฒนาคุณภาพชีวิตในการแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางการจราจรเป็นนโยบายส าคัญของอ าเภอ 
สอดคล้องกับการเร่งรัดการด าเนินการป้องกันและลด

อุบัติเหตุทางถนนระดับโลกและยุทธศาสตร์ระดับชาติ 
“ทศวรรษแห่งความปลอดภัย ทางถนน พ.ศ.2564-
2573” 9  ผลการศึกษาวิเคราะห์ความเสี่ยงสอดคล้อง
กับชุดข้อมูลสรุปของ WHO ที่พบว่า ปัจจัยด้านคนที่
ได้รับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุส่วนใหญ่เป็นเพศชาย 10,11 
อุบัติเหตุที่ เกิดขึ้น เกิดจากระบบขับขี่ของพาหนะ 
ประเภทรถ ถนนที่ ขั บขี่  12,13,14 ปั จจั ยด้ านรถ 
สอดคล้องกับส านักงานต ารวจแห่งชาติ พ.ศ. 2561-
2563 พบว่า ยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุด คือ 
รถ จักรยานยนต์ 15 3) ปัจจัยด้านถนนและสิ่งแวดล้อม
ที่สอดคล้องกับการศึกษาที่พบว่าสภาพของไฟถนนไม่
สว่างและไม่มีไฟถนน เป็นความเสี่ยงเกิดอุบัติเหตุ
มากกว่า 10.17 เท่าและ 16.22 เท่า มากกว่าการมีไฟ
ถนนที่สว่าง ซึ่งในช่วงเวลา 18.00 น. ไม่มีแสงส่อง
สว่าง 16,17 ผู้เกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย 
ร้อยละ 93.30 ไม่คาดเข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 62.80 ไม่
ดื่มสุรา ร้อยละ 70.90 สอดคล้องกับข้อมูลอัตราการ
สวมหมวกนิรภัยของผู้ใช้จักรยานยนต์ในประเทศไทย 
พบว่า อัตราการสวมหมวกนิรภัยของผู้ขับขี่และ
ผู้โดยสารรถ จักรยานยนต์ มีเพียง ร้อยละ 43.00 ผู้
เกิดอุบัติเหตุส่วนใหญ่ไม่สวมหมวกนิรภัย/ไม่คาดเข็ม
ขัดนิรภัย ร้อยละ 76.30 ไม่ดื่มสุรา ร้อยละ 95.1018 
เห็นพ้องกับการศึกษาที่พบว่าปัจจัยพฤติกรรมเสี่ยงที่
ส่งผลต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน คือ การเมาแล้วขับ 
ขับรถเร็ว ขับรถระยะประชิด และปฏิบัติตามกฎ
จราจร 15,19,20,21 
 2. รูปแบบการป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน อ าเภอกุดบาก จังหวัด
สกลนคร มีการด าเนินการโดยวิธีการบูรณาการแบบมี
ส่วนร่วมของภาคี เครือข่ายในพ้ืนที่  มีโครงสร้าง 
บทบาทหน้ าที่  ขั้ นตอนเชิ งรุ กและเชิ งรั บ  ใน
สถานการณ์การเกิดอุบัติเหตุทางถนน มีการจัดตั้ง
ศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) อ าเภอ 
และ ศปถ.ท้องถิ่นทุก อปท. ด าเนินการด้านการ
ป้องกันและลดอุบัติเหตุทางถนน จัดท าแผนปฏิบัติ
การ แผนงานโครงการ งบประมาณในการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุทางถนน บริหารและแบ่งหน้าที่ในการ
ป้องกันการบาดเจ็บอุบัติเหตุทางถนน เชื่อมโยงข้อมูล 

 

การวิเคราะห์ความเส่ียงด้านคน รถ ถนน ในการ
ก าหนดแนวทางป้องกันปัญหาอุบัติ เหตุทางถนน 
สอดคล้องกับการเร่งรัดการด าเนินการป้องกันและลด
อุบัติทางถนนของประเทศไทยที่ก าหนดให้มีการใช้
ข้อมูลสถิติการบาดเจ็บและการเสียชีวิตในระบบ
ฐานข้อมูล 3 ฐาน2,3,22 สิ่งส าคัญที่ท าให้การจัดการ
ด้านความปลอดภัยในการขับขี่เชิงป้องกัน สามารถลด
อุบัติการณ์อุบัติเหตุจราจรทางถนนได้ คือ การสื่อสาร
และการจัดการเหตุการณ์ความเสี่ยงโดยอาสาสมัคร 
ด่านครอบครัว รั้ วชุมชน การจัดการด้านความ
ปลอดภัย จึงท าให้อุบัติการณ์การบาดเจ็บและการ
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนนลดลง โดยมีกลไก
การประสานงาน การประเมินผลร่วมกัน ตลอดจนมี
การปรับปรุงแนวทางให้ เกิดความสมบูรณ์และ
เหมาะสม กระบวนการส่งสัญญาณสื่อสารและการ
จัดการความเสี่ยงที่น าไปสู่การเกิดอุบัติเหตุทางถนน
ด้านคน รถ ถนนและสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยให้ทีม
ด่านครอบครัว รั้วชุมชนเข้าไประงับเหตุการณ์ ความ
เสี่ยงและมาตรการบังคับใช้กฎหมาย มีผลต่อการ
บาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน 
ทั้งนี้การใช้เครื่องมือสื่อสารในกระบวนการปฏิบัติการ
เฝ้าระวังความเสี่ยง และการรับส่งข้อมูลรายงานผ่าน
สื่ออย่างต่อเนื่องในพื้นที่ ยังมีข้อจ ากัดเรื่องสัญญาณ
ของเครื่องมือสื่อสาร เช่นเดียวกับการเสนอแนะแนว
ทางการลดอุบัติ เหตุจากปัจจัยที่มีผลต่อการเกิด
อุบัติเหตุ ได้แก่ การให้การศึกษาด้านการป้องกัน
ตนเอง การประชาสัมพันธ์ข้อมูลความปลอดภัยทาง
ถนน การสร้างความตระหนักรู้และการบังคับใช้
กฎหมาย23,24 และสอดคล้องกับการศึกษาที่พบว่า การ
จัดตั้งศูนย์ปฏิบัติการความปลอดภัยทางถนน (ศปถ.) 
อ าเภอ และ ศปถ.ท้องถิ่นในทุก อปท .และมีการใช้
ระบบข้อมูลข่าวสารเข้ามารายงานสถานการณ์และ
น าไปสู่การวางแผนแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม25 ดังนั้น 
แนวทางการแก้ไขปัญหาอุบัติเหตุในพ้ืนที่ จ าเป็นต้อง
อาศัยกลไกความร่วมมือจากหน่วยงานทุกระดับ 
เพ่ือให้เกิดการบูรณาการจากทีมสหสาขาและการมี
ส่วนร่วมของท้องถิ่นในระดับต าบล และขับเคลื่อน
ภายใต้คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

26 ก าหนดมาตรการแก้ไข ด้วยกระบวนการจัดการ
ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ การชี้เป้าหมายที่ชัดเจน
และจัดการแก้ไขจุดเสี่ยง ออกมาตรการ แก้ปัญหาที่
ตรงจุด ก าหนดเป้าหมายและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 
สอดคล้องตามแผน ยุทธศาสตร์ระดับชาติ “ทศวรรษ
แห่งความปลอดภัย ทางถนน พ.ศ.2554 -2563”27  

 3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการ
ป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน เมื่อเปรียบเทียบอุบัติการณ์อุบัติเหตุจราจร
ทางถนนก่อนและหลังการใช้รูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
แยกตามระดับความรุนแรง พบว่า เหตุการณ์อุบัติเหตุ
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.005 โดยค่าเฉลี่ยของอุบัติการณ์ลดลงภายหลังจาก
การใช้รูปแบบในส่วนของการบาดเจ็บและอัตราการ
บาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรทางถนน  แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 0.001 แต่ในส่วนของ
การเสียชีวิตและอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจร
ทางถนน  แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ 
p = 0.005 และ p = 0.003 ตามล าดับ อุบัติการณ์
ต่าง ๆ ลดลงภายหลังจากการใช้รูปแบบ เป็นเพราะ
การเกิดอุบัติการณ์ในแต่ครั้งไม่มีความรุนแรงมาก
จนถึงได้รับบาดเจ็บหนักและเสียชีวิต สรุปได้ว่า 
ภายหลังการใช้รูปแบบอุบัติการณ์ท่ีเกิดขึ้นอยู่ในระดับ
ของเหตุการณ์ระดับเล็กน้อย ซึ่งสอดกับการศึกษาของ
ฉัตร์แก้ว ละครชัย28 ที่พบว่าอัตราความชุกของการเกิด
อุบัติเหตุลดลงอยู่ในระดับต่ าหลังการสร้างการจัดการ
ด้านความปลอดภัย ซึ่งสิ่งส าคัญอีกประการที่ท าให้
การสร้างการจัดการด้านความปลอดภัยในการขับขี่เชิง
ป้องกันใน 4 ประเด็นส าเร็จสามารถลดอุบัติการณ์
อุบัติเหตุจราจรทางถนนได้ คือ รูปแบบการป้องกัน
อุบัติเหตุจราจรทางถนน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
สร้างการจัดการด้านความปลอดภัยในการขับขี่เชิง
ป้องกันจะเห็นได้จากผลการวิจัยในภาพรวม มีการ
สื่อสารและการจัดการเหตุการณ์ความเสี่ยงโดย
อาสาสมัคร ด่านครอบครัว รั้วชุมชน การจัดการด้าน
ความปลอดภัยจึงท าให้อุบัติการณ์การบาดเจ็บและ
การเสียชีวิตจากอุบัติเหตุจราจรทางถนนลดลง ซึ่ง
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สอดคล้องกับการศึกษาของ Ranabir et al. 22 ที่พบว่า 
การป้องกันอุบัติเหตุจราจรทางถนนต้องท าให้เกิด
ความปลอดภัยทางถนน โดยใช้แนวทางแบบองค์รวม
เพ่ือความปลอดภัยทางถนนที่เกี่ยวข้องกับผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียทั้งหมด ตั้งแต่ภาครัฐเช่น ต ารวจไปจนถึงด้าน
การศึกษาต้องบูรณาการหลายภาคส่วนเพ่ือก่อให้เกิด
ความยั่งยืน โดยกลไกการประสานงาน การประเมินผล
ร่วมกัน ตลอดจนมีการปรับปรุงแนวทางให้เกิดความ
สมบูรณ์และเหมาะสม  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 1. ควรส่งเสริมการประชาสัมพันธ์ด้านความ
ปลอดภัยทางถนน การบังคับใช้กฎหมายจราจรอย่าง
จริงจัง โดยด าเนินการผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์  
Internet หอกระจายข่าวประจ าหมู่บ้าน และต าบล  
 2. ควรส่งเสริม สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายในการเฝ้าระวังและการจัดการความเสี่ยง
อุบัติเหตุทางถนนให้ครอบคลุมทุกกลุ่มบุคคล องค์กร 
ร่วมเฝ้าระวั และรายงานความเสี่ยงแก่หน่วยงานหรือ
องค์กรที่รับผิดชอบในการแก้ไขความเสี่ยงด้านคน รถ 
ถนนและสิ่งแวดล้อม 
 ข้อเสนอแนะเชิงวิชาการ    
 1. ควรท าการศึกษาในพ้ืนที่ขนาดใหญ่ขึ้น 
ส่งเสริมและสนับสนุนการศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) ที่มุ่งเน้นศึกษาหรือด าเนินการให้
สอดคล้องกับพ้ืนที่ 
 2. ควรศึกษาการพัฒนาระบบข้อมูลข่ าว
สารสนเทศ การรับส่งข้อมูลรายงานผ่านสื่อทาง
แอพพลิเคชั่นที่หลากหลายรูปแบบ  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.ควรสนับสนุน เสริมสร้ างพลั งของการ
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