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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วม ก่อนและหลังการส่งเสริม
ธนาคารขยะรีไซเคิลในโรงเรียน กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ ซึ่งได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย คู่มือ แบบทดสอบความรู้  แบบวัดทัศนคติ 
และแบบวัดการมีส่วนร่วม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Paired t-
test ผลการศึกษา พบว่า ก่อนการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนความรู้เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง หลังการ
ส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนความรู้เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้ก่อนและหลัง
การส่งเสริม พบว่า ผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้หลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 ผลการวิจัยพบว่า ก่อนการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนทัศนคติเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับไม่แน่ใจ หลังการ
ส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนทัศนคติเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติก่อนและ
หลังการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่ดีขึ้น และ ก่อนการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนการมีส่วน
ร่วม เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง หลังการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนการมีส่วนร่วม เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับ
มาก เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมก่อนและหลังการส่งเสริมผู้เข้ารับการส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมอยู่
ในระดับมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ:  การส่งเสริม ธนาคารขยะ ความรู้ ทัศนคติ การมีส่วนร่วม 

 
Abstract 

 The purpose of this study was to study and compare knowledge, attitude and participation before 
and after promoting recycle waste bank in school. The sample were 30 students of Grade 3 in Ban Kho 
Municipality School being selecfed by purposive sampling. The research tools were manual, knowledge 
test, attitude test and participatory test. The data were analyed by percentage, mean, standard deviation 
and paired t – test. The finding were that before promotion, students had knowledge score at medium 
level, after promotion, had at good level. When compaired means score between knowledge before and 
after indicated that students had knowledge score after more than before significant at .05.  
 Before promotion, students had attitude score at uncertain level, after promotion, had at agree 
level. When compaired means score between participat icn before and after indicated that students had 
attitude score after more than before significant .05.  
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บทน า 
 ในปัจจุบันเป็นยุคแห่งความเจริญทางด้าน
วัตถุนิยม ท าให้กระบวนการผลิตเพ่ือให้เกิดการจูง
ใจผู้บริโภค การบรรจุภัณฑ์ต้องดึงดูดความสนใจ 
สีสันสดใส และผู้คนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมนิยม
บริโภคสินค้าที่บรรจุหีบห่อที่สวยงาม น่าใช้ เมื่อ
นิยมสินค้าที่บรรจุในบรรจุภัณฑ์ที่สดใสจึงท าให้
ปริมาณมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งมูลฝอยที่มาจากหีบ
ห่อการบรรจุภัณฑ์ส่ วนใหญ่จะเป็นกระดาษ
พลาสติก และโลหะ สิ่งเหล่านี้สามารถน ากลับมาใช้
ซ้ า หรือแปรรูปได้ ท าให้เกิดมูลค่าเงินลดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติลงได้ (กรมควบคุมมลพิษ, 
2543 : 3) 
 มูลฝอยเป็นของเสียที่เกิดจากกิจกรรมของ
คน มูลฝอยที่พบโดยทั่วไปประกอบด้วยวัสดุทั้งที่ไม่
อันตราย อันได้แก่ กระดาษ ผ้า พลาสติก เศษ
อาหาร ฯลฯ และที่เป็นอันตราย เช่น เชื้อโรค โฟม 
ยาง เศษแก้ว สี สารท าความสะอาด สารเคมีต่าง ๆ 
ฯลฯ ซึ่งอาจเป็นพิษภัยต่อสุขภาพได้พบว่า เมื่อ
บ้านเมืองเติบโตจากชุมชนเล็กเป็นชมชนใหญ่จน
เป็นเมือง จ านวนประชากรจะเพ่ิมขึ้นพร้อม ๆ กับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการใช้เทคโนโลยี
สมัยใหม่ ท าให้การผลิตและการบริโภคเพ่ิมขึ้นเป็น
เงาตามตัว ซึ่งปริมาณของเสียจากอาคารบ้านเรือน
และจากเมืองย่อมมากขึ้นตามจ านวนประชากร
และกิจกรรมต่าง ๆ ที่เพ่ิมขึ้นด้วย ปัญหาด้านการ
จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต่างๆ ทั่วประเทศ
รวมกันประมาณ 3,420 ตัน/วัน และสามารถน าไป
ก าจัดได้ประมาณร้อยละ 88 หรือประมาณ 2,667 
ตัน/วัน ส่วนที่เหลือตกค้างประมาณร้อยละ 22 
หรือประมาณ753 ตัน/วัน และคาดว่าในปี 2550 

ถ้ายังคงใช้วิธีก าจัดขยะมูลฝอยแบบเดิมจะมี
ปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นในชุมชนทั่วประเทศ
ประมาณ 7,370 ตัน/วัน และมีขยะมูลฝอยตกค้าง
ประมาณ 1,620 ตัน/วัน(กรมควบคุมมลพิษ, 2545 
: 12 – 15) โดย พบว่า การจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชนส่วนใหญ่ 
ยังไม่ถูกสุขลักษณะ และบางแห่งถึงแม้จะมีระบบ
การจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ แต่กระนั้น
ก็ยังมีปัญหาประสิทธิภาพของการด าเนินงานดูแล
รักษา จึงเกิดขยะมูลฝอยตกค้างในบริเวณสถานที่
ก าจัด เช่น ชุมชนเมืองแต่ละเมือง ซึ่งสามารถก าจัด
ขยะมูลฝอยได้เพียงบางส่วนและบางช่วงเวลา
เท่านั้น บริ เวณสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยจึงมี
ปริมาณมูลฝอยเทกองทิ้งกลางแจ้งอยู่เป็นจ านวน
มากก่อให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมทั้งปัญหา
ทัศนียภาพ เกิดกลิ่ น ไม่ พึงประสงค์และอาจ
กลายเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ เชื้อโรค และยังอาจ
ประกอบไปด้วยของมีคมและวัตถุระเบิด อีกทั้ง
คุณภาพของสิ่งแวดล้อมโดยรอบสถานที่ก าจัดขยะ
มูลฝอย ก็มักมีการปนเปื้อนด้วยสารมลพิษจากขยะ
มูลฝอยเหล่านั้นด้วย สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ย่อมส่งผล
กระทบทางสุขภาพของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชนที่มีจ านวนไม่น้อย ดังนั้น
ในอนาคตการจัดการขยะมูลฝอยจะด าเนินการได้
ยากมากขึ้น ถ้าหากท้องถิ่นที่มีหน้าที่รับผิดชอบ
ขาดการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่ดี  
 การจัดการขยะมูลฝอยที่ได้กล่าวมาแล้ว
ข้างต้นถ้าให้ ครู นักเรียน และบุคลากรทุกคนใน
โรงเรียนเห็นความส าคัญในการน ามูลฝอยและวัสดุ
เหลือใช้มาแปรรูปให้เกิดประโยชน์ได้การจัดตั้ง
โครงการธนาคารขยะ ยังเป็นแนวทางหนึ่ งที่
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ก่อให้เกิดการคัดแยกขยะอย่างเป็นระบบโดยการ
น าขยะที่คัดแยกมาฝากธนาคาร ลักษณะเดียวกับ
ธนาคารทั่วไป ซึ่งมีร้านรับซื้อของเก่ามารับซื้อจาก
ธนาคารอีกที่หนึ่ง อีกทั้งยังเป็นการจัดระบบการ
จัดการขยะ และเกิดทัศนะคติที่ดีต่อการมีส่วนร่วม
ในการจัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิลในโรงเรียนด้วย
กิจกรรมธนาคารขยะในโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
วัตถุประสงค์งานวิจัย 
 1..เ พ่ื อศึ กษาและเปรี ยบ เทียบความรู้
เกี่ ยวกับการจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคามก่อนและหลังการส่งเสริม  
 2..เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ 
การจัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน
เทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ก่อนและหลังการส่งเสริม 
 3..เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบการมีส่วนร่วม
ใน การจัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน
เทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ก่อนและหลังการส่งเสริม 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
  หลังการส่งเสริมนักเรียนที่เข้าร่วมมีความรู้ 
ทัศนคติและการมีส่วนร่วม ต่อการส่งเสริมการ
จัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน หลังการ
ส่งเสริมจะสูงกว่าก่อนการส่งเสริม 
ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจั ยครั้ งนี้  นั ก เรี ยนชั้ นประถม
ตอนต้น โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ ได้ เรียนรู้
สิ่งแวดล้อมและใช้เป็นแนวทางในส าหรับการ
ส่งเสริมก่อนและหลังการส่งเสริมธนาคารขยะใน
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมืองมหาสารคาม 

โดยส่ ง เสริ มการรู้ สิ่ ง แวดล้ อมของนั ก เ รี ยน
ประถมศึกษาปีที่3 โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ 
สามารถน ามาใช้ในกิจกรรมการจัดการขยะใน
โรงเรียนได้ 
รูปแบบการวิจัย 
 การวิ จั ยครั้ งนี้ เป็นการวิ จั ยกึ่ งทดลอง 
(Quasi Experimental Research) โดยใช้กลุ่ม
ตัวอย่าง 1 กลุ่มทดลอง (One Group Pretest-
Posttest Design) (บุญชม ศรีสะอาด,2543: 109) 
ดังตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 1 แผนการทดลอง One Group Pretest 
– Posttest Design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

  
 สัญลักษณ์ที่ใช้ 
  E  คือ ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
(Experimental Group) 
  T1 คือ การทดสอบความรู้และทัศนคติ
ก่อนการส่งเสริม (Pretest) 
  X  คือ การส่งเสริมการจัดการขยะมูล
ฝอย โดยธนาคารขยะในโรงเรียน (Treatment)  
  T2 คือ การทดสอบความรู้และทัศนคติ
หลังการส่งเสริม (Posttest) 
  T1 และ T2 เป็นการวัดคุณภาพ
เครื่องมือชนิดเดียวกันมีมาตราวัดเดียวกัน 
การก าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ ใช้ ในการวิจัยครั้ งนี้  ได้แก่ 
นักเรียน โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ สังกัดเทศบาล
เมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 
244 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่3 โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ 
จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 30 คน ซึ่งได้จากการ
เ ลื อ ก ตั ว อ ย่ า ง แ บ บ เ จ า ะ จ ง  ( Purposive 
Sampling) เป็นวิธีการเลือกตัวอย่างโดยอาศัย
เหตุผลของผู้วิจัยเพ่ือให้สอดคล้องกับปัญหา และ
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่องการส่งเสริมการจัดการ
ขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยมีดังนี้ 
   3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการส่งเสริม ได้แก่ 
คู่มือในการส่งเสริม เรื่องการส่งเสริมการจัดการ
ขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  3.3.2 เ ค รื่ อ ง มื อ ที่ ใ ช้ ใ น วั ด แ ล ะ
ประเมินผล 1) แบบวัดความรู้ เกี่ยวกับ การ
ส่งเสริมการจัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน
เทศบาลบ้านค้อ ก่อนและหลังการส่งเสริม จ านวน 
20 ข้อ 2) แบบวัดทัศนคติต่อการส่งเสริมการ
จัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน   เทศบาล
บ้านค้อ ก่อนและหลังการส่งเสริมก่อนและหลังการ
ส่งเสริม จ านวน 10 ข้อ 3) แบบวัดการมีส่วนร่วม 
เรื่อง การการส่งเสริมการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะในโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ ก่อนและหลังการ
ส่งเสริม จ านวน 10 ข้อ 
 
 
ขั้นตอนในการวิจัย 

 1. ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเบื้องต้น โดย
การศึกษาจากตารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
และการสร้างคู่มือเพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนด
รูปแบบเนื้อหาของคู่มือการส่งเสริมการจัดการขยะ
โดยธนาคารขยะในโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ ศึกษา
เนื้อหาสาระเกี่ยวกับเนื้อหาที่จะน ามาจัดท า
เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ เรื่อง การ
ส่งเสริมการจัดการขยะโดยธนาคารขยะในโรงเรียน
เทศบาลบ้านค้อ ซึ่งใช้ประกอบในการบรรยาย โดย
มีเนื้อหาสาระดังนี้ 
 หน่วยการส่งเสริมที่ 1 เรื่องแนวคิดเกี่ยวกับ
การจัดการขยะมูลฝอย สาเหตุการเกิดขยะมูลฝอย 
การจัดจ าแนกประเภทขยะมูลฝอย คุณสมบัติของ
มูลฝอย ปริมาณขยะมูลฝอย ขั้นตอนการจัดขยะ
มูลฝอย การลดปริมาณขยะมูลฝอย การน ามูลฝอย
กลับมาใช้ประโยชน์ ประเภทมูลฝอยที่กลับมาใช้
ประโยชน์ได ้วิธีเก็บข้อมูลฝอยที่สามารถน ากลับมา
ใช้ประโยชน์ได้ 
 หน่วยการส่งเสริมที่ 2 การแก้ไขปัญหาขยะ
เกี่ยวกับขยะมูลฝอย การแก้ไขปัญหามูลฝอย 
สาเหตุที่ทุกคนช่วยกันคัดแยกขยะ 
 หน่วยการส่งเสริมที่ 3 โครงการธนาคารขยะ 
โครงการธนาคารขยะ 
   2. จัดท าโครงร่างของคู่มือและน าคู่มือที่
จัดท าขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือ
ขอข้อเสนอและปรับปรุงแก้ไขคุณภาพเครื่องมือ 
 3. น าคู่มือการส่งเสริมที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 50 คน ที่ไม่
ใช้กลุ่มทดลอง แล้วน าผลการทดลองใช้มาปรับปรุง
ก่อนที่จะน าไปใช้ในการอบรมกลุ่มทดลอง 
  4. น าแผนการส่งเสริมที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
ให้ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพ่ือ



 5 วารสารอนามัยสิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน 

ปีที่ 1 ฉบับท่ี 1 กันยายน – ธันวาคม 2559 

พิจารณาความเหมาะสมแล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบรูณ์ยิ่งขึ้น 
ผลการศึกษา 
 การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการจัดการขยะ
โดยธนาคารขยะโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อมี
รายละเอียดการน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับ 
ดังนี้ 
 1..ผลศึกษาและเปรี ยบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน   
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 

 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการขยะโดยธนาคารขยะโรงเรียนเทศบาล
บ้านค้อ ก่อนและหลังการส่งเสริม นักเรียนมี
ความรู้ก่อนการส่งเสริมเท่ากับ 9.46 อยู่ในระดับ
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 47.33 ส่วนความรู้หลัง
การส่งเสริมนักเรียนมีความรู้เท่ากับ 16.06 อยู่ใน
ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 80.33 เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความรู้ก่อนและหลัง
การส่งเสริมนักเรียนมีความรู้มากกว่าก่อนการ
ส่งเสริมนักเรียนมีความรู้มากกว่าก่อน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2..ผลศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
การจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน โรงเรียน   
เ ท ศ บ า ล บ้ า น ค้ อ  อ า เ ภ อ เ มื อ ง  จั ง ห วั ด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ
ก่อนและหลังต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะ
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ด้านทัศนคติก่อนส่งเสริมเท่ากับ 2.09 อยู่ในระดับ
ไม่แน่ใจและหลังการส่งเสริมนักเรียนมีทัศนคติ 
เท่ากับ 2.74 อยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม นักเรียนมี

ทัศนคติต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะหลังสูง
กว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  
 
 3.ผลศึกษาและเปรียบเทียบการมีส่วนร่วม
ใ น ก า ร จั ด ก า ร ข ย ะ โ ด ย ธ น า ค า ร ข ย ะ ใ น     
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการมีส่วน
ร่วมก่อนและหลังในการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยด้านการมีส่วนร่วมก่อนส่งเสริมเท่ากับ 2.11 
อยู่ใน   ระดับปานกลาง และหลังการส่งเสริม
นักเรียนมีส่วนร่วม เท่ากับ 2.79 อยู่ในระดับมาก 
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะหลังสูงกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  
อภิปรายผล 
 1. ผลศึกษาและเปรี ยบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน   
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 

 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับ
การจัดการขยะโดยธนาคารขยะโรงเรียนเทศบาล
บ้านค้อ ก่อนและหลังการส่งเสริม นักเรียนมี
ความรู้ก่อนการส่งเสริมเท่ากับ 9.46 อยู่ในระดับ
ปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 47.33 ส่วนความรู้หลัง
การส่งเสริมนักเรียนมีความรู้เท่ากับ 16.06 อยู่ใน
ระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 80.33 เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของความรู้ก่อนและหลัง
การส่งเสริมนักเรียนมีความรู้มากกว่าก่อนการ
ส่งเสริมนักเรียนมีความรู้มากกว่าก่อน อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกระบวน
ได้ถ่ายทอดความรู้โดยการบรรยายเนื่องหาสาระ
เกี่ยวกับการจัดการขยะโดยธนาคารขยะ ซึ่งเป็น
กระบวนการถ่ายทอดความรู้  โดยการใช้คู่มือ
ประกอบการบรรยายและเพ่ือให้นักเรียนที่เข้ารับ
การส่งเสริมเกิดความเข้าใจง่ายขึ้น และเกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านความรู้ เกิดทักษะความรู้เพ่ิมมาก
ขึ้น ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ   ของประยูร วงศ์
จันทรา (2553.:.340) ที่ได้กล่าวว่า การถ่ายทอด
องค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นการให้ความรู้ ผ่าน
ไปสู่ประชากรเปูาหมายจะด้วยวิธีการใดก็ได้ ที่
ความรู้เลื่อนไหลไป ประชากรเปูาหมายจะได้รับ
ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมอย่างครบวงจร และสามารถ
คิดเป็นท าเป็น และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่ ง
วิธีการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมมีหลากหลาย ดังนี้ 
1. การบอกเล่า หรือการสั่งสอนด้วยวาจา เป็น
วิธีการถ่ายทอดที่สามารถ จะสื่อความหมายได้
ละเอียด และเป็นที่เข้าใจได้สมบูรณ์ มีข้อแม้ว่า
ผู้บรรยายจะต้องมีความรู้  ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์อย่างดี รู้กลยุทธ์ในการให้ความรู้ ให้
ผู้เรียนสามารถสร้างแนวคิดได้กับ  เรื่องนั้นจน
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ภายหลังการเรียนรู้ 
ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี 2.การบอก
หรือสอน (Lecturing method) วิธีการนี้เป็น
ลักษณะของการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนไปยัง
ผู้เรียน โดยใช้วิธีการของการบอกหรือการสอนเป็น
ส าคัญมีตัวแสดงหลักที่มีบทบาทมากที่สุด คือ ผู้
ถ่ายทอดข้อมูลโดยมีผู้ เรียนเป็นผู้รับข้อมูลเป็น
ส าคัญ 3. การท าให้ดูหรือสาธิต (Demonstration 
method ) วิธีการนี้คล้ายกับการสอนโดยการบอก
ในแง่ที่ เป็นลั กษณะของการถ่ ายทอดที่ เน้ น
ความส าคัญอยู่ที่ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้หรือ
ทักษะ แต่การเรียนรู้แบบนี้จะต่างจากแบบการ

บอกตรงที่ว่าเวลาส่วนใหญ่จะใช้ไปในการแสดง
หรือการท าให้ดูวิธีนี้เป็นการถ่ายทอดทั้งความรู้และ
ทักษะแต่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความคิดที่ว่าทักษะนั้น
ได้มาจากการดูผู้อ่ืนปฏิบัติให้ดู แล้วลองท าภายใต้
การดูแลของผู้สอน ผู้เรียนจะเกิดทักษะได้ และ
แนวคิดของมาโนช เวชพันธ์ (2532.:.15-16) กล่าว
ว่า ความรู้นับเป็นขั้นแรกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับความสามารถในการจดจ า ซึ่งอาจจะโดยการนึก
ได้ มองเห็น ได้ยิน หรือการได้ฟัง ความรู้นี้เป็นหนึ่ง
ในขั้นตอนของการให้เรียนรู้ โดยประกอบด้วยค า
จ ากัดความหรือความหมายข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ 
โครงสร้าง วิธีการแก้ไขปัญหา และมาตรฐานเป็น
ต้นซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ความรู้เป็นเรื่องของการจ า
อะไรได้ ระลึกได้โดยไม่จ าเป็นต้องใช้ความคิดที่
ซับซ้อนหรือใช้ความสามารถของสมองมากนัก 
ด้วยเหตุนี้การจ าได้จึงถือว่าเป็น กระบวนการ ที่
ส าคัญในทางจิตวิทยาและเป็นขั้นตอนที่น าไปสู่
พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเข้าใจการน าความรู้ ไป
ใช้วิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินผลซึ่งเป็น
ขั้นตอนที่ใช้ความคิดและความสามารถทางสมอง
มากขึ้นเป็นล าดับ โดยการการเพ่ิมขึ้นของระดับ
ความรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ จีรพรรณ เสาศิริ 
(2557 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การรณรงค์เพ่ือ
การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของชุมชน บ้าน
ดอนหัน ต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม อุทมพร ไวยวิรี (2557 : บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการก าจัดขยะสดโดยท า
น้ าหมักชีวภาพส าหรับนักเรียนบ้านหนองอุ่ม 
ต าบลนาสี นวน  อ า เภอกั นทรวิ ชั ย  จั งหวั ด
มหาสารคาม อนุวัฒน์ อ่อนประสงค์ (2556 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการหมักปุ๋ย
คอกมูลวัวใช้ในการเกษตรเพ่ือลดการใช้สารเคมี
บ้านกุดเปุง ต าบลแก่งเลิงจาน อ าเภอเมือง จังหวัด 
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ผลการวิจัย พบว่า หลังการส่งเสริมนักเรียนมี
ความรู้สูงกว่าการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า กระบวนการส่งเสริมนี้
สามารถสร้างความรู้  และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ จึงท าให้ผู้เข้ารับ การส่งเสริม มี
ความสนใจในการคัดแยกขยะก่อนน าไปขายที่
ธนาคารขยะ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ออกมาในทางท่ีดีขึ้น 

2..ผลศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ
ต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน โรงเรียน    
เ ท ศ บ า ล บ้ า น ค้ อ  อ า เ ภ อ เ มื อ ง  จั ง ห วั ด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติ
ก่อนและหลังต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะ
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ด้านทัศนคติก่อนส่งเสริมเท่ากับ 2.09 อยู่ในระดับ
ไม่แน่ใจและหลังการส่งเสริมนักเรียนมีทัศนคติ 
เท่ากับ 2.74 อยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม นักเรียนมี
ทัศนคติต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะหลังสูง
กว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 เนื่องจากกระบวนได้ถ่ายท าให้นักเรียน
เกิดทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะ ซึ่งเป็นกระบวนการถ่ายทอดทัศนคติ โดยการ
ใช้คู่มือประกอบการบรรยายและเพ่ือให้นักเรียนที่
เข้ารับการส่งเสริมเกิดความเข้าใจง่ายขึ้น และเกิด
การเปลี่ยนแปลงด้านทัศนคติในการจัดการขยะที่ดี
ขึ้น เป็นไปตามแนวคิดของประยูร วงศ์จันทรา.
(2553.:.313).กล่าวว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการ
เรียน ที่มุ่ งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และ
ค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม การเรียนสิ่งแวดล้อม
จะต้องมุ่งสร้างความตระหนักต่อปัญหาและคุณค่า
ของสิ่งแวดล้อม สร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม 
และเพ่ือให้เกิดค่านิยมต่อสังคมในอันที่จะธ ารง

รั ก ษ า คุ ณ ภ า พ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม เ อ า ไ ว้  ดั ง นั้ น 
กระบวนการเรียนการสอนการประเมินผลการ
เรียนรู้มุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยม
มากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งความรู้และความจ า และ
และอธิภัทร สายนาค (2543.:.24-25) ได้กล่าวถึง
ทัศนคติสามารถเปลี่ยนแปลงได้เนื่องจากทัศนคติ
เป็นสิ่งที่ได้มาจากการเรียนรู้หรือประสบการณ์ของ
แต่ละบุคคลถ้าการเรียนรู้หรือประสบการณ์นั้น
เปลี่ยนแปลงไปทัศคติย่อมเปลี่ยนแปลงไปและะ
ความสอดคล้องกับงานวิจัยของ กันต์กนิษฐ์ ตั้ง
ธรรมพิทักษ์ (2557.:.49-52).ได้ท าวิจัยการส่งเสริม
การปลูกสมอไทยเพ่ืออนุรักษ์สมุนไพรไทย จุฬา
รัตน์ กัลยา (2557.:.บทคัดย่อ).ได้ท าการส่งเสริม
การปลูกพืชสมุนไพรที่ใช้ในการปรุงอาหาร ส าหรับ
นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองอุ่ม ต าบลนาสีนวน.
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ธนัชพร 
ประทุม.(2557.:.บทคัดย่อ) ได้ท าการส่งเสริมการ
ปลูกว่านหางจระเข้ เ พ่ืออนุรักษ์สมุนไพรไทย 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์.เสรีภาพ มี
วุฒิสม.(2557.:.38).ได้ท าการส่งเสริมการปลูกหญ้า
แฝกเพ่ือฟ้ืนฟูสภาพดินในโรงเรียน บ้านท่าขอน
ยาง.อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม อภิชาต 
ราษฎรดี.(2557.:.บทคัดย่อ).ได้ท าการส่งเสริมการ
ปลูกฝรั่งพ้ืนบ้านเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม พบว่า.
หลังการส่งเสริมนักเรียนมีทัศนคติสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ..05.แสดง
ให้เห็นว่ากระบวนการการส่งเสริมนี้สามารถสร้าง
ทัศนคติที่ดีและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้.จึงท าให้ผู้เข้ารับการส่งเสริม มีความสนใจ มี
ทัศนคติที่ดีต่อ การจัดการขยะด้วยธนาคารขยะ ท า
ให้ผลสัมฤทธิ์ออกมาในทางท่ีดีขึ้น 
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 3..ผลศึกษาและเปรียบเทียบการมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะโดยธนาคารขยะใน     
โรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ อ าเภอเมือง จังหวัด
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
  ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการมีส่วน
ร่วมก่อนและหลังในการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะโรงเรียนเทศบาลบ้านค้อ นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยด้านการมีส่วนร่วมก่อนส่งเสริมเท่ากับ 2.11 
อยู่ใน   ระดับปานกลาง และหลังการส่งเสริม
นักเรียนมีส่วนร่วม เท่ากับ 2.79 อยู่ในระดับมาก 
เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม 
นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะโดยธนาคาร
ขยะหลังสูงกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากกระบวนได้ถ่ายท า
ให้นักเรียนส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการขยะโดย
ธนาคารขยะ  ซึ่ ง เ ป็ นก ระบวนการจั ดตาม
กระบวนการของการมีส่วนร่ วม โดยการพา
นักเรียนท ากิจกรรมในระหว่างการส่งเสริมการ
จัดการขยะที่ดีขึ้นแสดงให้เห็นว่าการส่งเสริมการ
จัดการขยะโดยธนาคารขยะมีผลท าให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมที่ดีต่อการจัดการขยะโดยธนาคารขยะ 
เ ป็ น ไปต ามแนวคิ ด ของ  อดิ ศั ก ดิ์  สิ ง ห์ สี โ ว 
(2554.:.41) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา 
คือ กระบวนการทางการศึกษาที่เน้นพัฒนาคนให้
เห็นคุณค่าของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ตลอดจนให้เข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับสิ่งแวดล้อม อันเป็นพ้ืนฐานที่น าไปสู่การพัฒนา
เจตคติ ความตระหนักและทักษะในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและเกิดการสร้างจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมที่ดี เพ่ือเข้ามามีส่วนร่วมในการดูแล
และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม และ ขวัญชัย วงศ์
นิติกร,2549 : 73 )ได้ให้ค าจ ากัดความเกี่ยวกับการ
มีส่วนร่วม  ว่าประกอบด้วย 3 มิติ กล่าวคือ มิติที่

หนึ่งได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจว่าควรท า
และท าอย่างไร ส่วนมิติที่ สอง ได้แก่การมีส่วนร่วม
เสียสละในการพัฒนา และการลงมือปฏิบัติการ
ตามที่ได้ตัดสินใจ ส าหรับ มิติที่สาม ได้แก่ การมี
ส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดจากการ
ด าเนินงานและในการประเมินผลซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ดลญา สุธาบุญ (2556 : บทคัดย่อ) 
ได้ศึกษาเรื่อง การรณรงค์การจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนของชุมชนบ้านหนองปลิง ต าบลหนอง
ปลิง อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม    ทาริกา 
นนท์ภักดี (2557 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษา การ
ส่งเสริมการคัดแยกขยะในครัวเรือนส าหรับชุมชน
บ้านใคร่นุ่น ต าบลท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม นภาพร เหลาเพชร (2556 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การรณรงค์ลดการทิ้งขยะ
ในพ้ืนที่ปุาสาธารณะโคกหินลาด ต าบลหนองปลิง 
อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า 
หลังการส่งเสริมนักเรียนมีส่วนร่วมสูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ..05.แสดง
ให้เห็นว่า กระบวนการส่งเสริมนี้สามารถสร้างการ
มีส่วนร่วม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
จึงท าให้ผู้เข้ารับการส่งเสริม มีความสนใจ ในการ
ท ากิจกรรมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะแล้วน าไปขาย
ที่ธนาคารขยะ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ออกมาในทางที่ดี
ขึ้น  
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1 . ควรจัดให้มีกิจกรรมเ พ่ือส่ง เสริมให้
นักเรียนได้มีความรู้เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคัดแยก
ขยะมูลฝอยให้ครอบคลุมทุกชั้นเรียน 
 2. ควรน าคู่มือการจัดกิจกรรมการส่งเสริม 
ให้ความรู้เกี่ยว ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการ
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จัดโครงการธนาคารขยะในบริเวณชุมชนและ
โรงเรียนใกล้เคียง 
 3. การจัดตั้งโครงงานธนาคารขยะรีไซเคิล
ควรค านึกถึงปัญหาของการใช้ขยะอย่างถูกวิธีให้
มากที่สุด 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 ควรศึกษาการพัฒนาคู่มือการส่ ง เสริม
รูปแบบใหม่ๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจและเพ่ิมทักษะ
ความรู้และทัศนคติและการมีส่วนร่วม แก่ผู้เข้ารับ
การส่งเสริมให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
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