
 
41 วารสารอนามัยสิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน 

ปีที่ 2 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

การส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

The promotion of the Flooded forests conservation for the 2rd Students in 
Environmental Education Faculty of Environment and Resource Studies, 

 Mahasarakham University 
พงศธร ภูการุณย ์ 

Phongsathon Phukaroon 
วท.บ. (สิ่งแวดล้อมศึกษา) 

ไพบูลย์ ลิ้มมณ ีลิขิต จันทร์แก้ว 
อาจารยส์าขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 
บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีความมุ่งหมาย เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ก่อนและหลัง
การส่งเสริม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย คือ นิสิตปริญญาตรีช้ันปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 30 คน   ซึ่งได้จากการเลือกแบบสมัครใจเข้าร่วม เครื่องมือที่ใช้ใน
งานวิจัยประกอบด้วย คู่มือส่งเสริม แผ่นพับ แบบทดสอบความรู้ และแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Paired t-test ผลการศึกษา พบว่า ก่อนการ
ส่งเสริมนิสิตมีความรู้อยู่ในระดับต่ า หลังการส่งเสริมนิสิตมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและ
หลังการส่งเสริม พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยหลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมีนัยส าคัญที่ ระดับ .05 ก่อนการ
ส่งเสริมนิสิตมีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย และหลังการส่งเสริมนิสิตมีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่ดีขึ้น อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ : การส่งเสริม การอนุรักษ์ ปุาบุ่งปุาทาม ความรู้ ทัศนคติ 

 

Abstract 
 The purpose of this research was to study knowledge and attitude to the flooded forests 
conservation before and after the promotion. The sample were 30 2rd students in Environmental 
Educatian, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University being selecfed by 
voluntary sampling. The reseach tools were manual, brochures, knowledge test and attitude test. The 
statistics used in the data analysis were frequency, percentage, means, the standard deviation, and Paired 
t-test. The finding were that before promotion, students had knowledge score at low level, after 
promotion had at moderate level. When compaired mean score between before and after indicated that 
students had knowledge score after more than before significant at the .05. Before promotion students 
had attitude score at agree level after promotion had at agree level. When compaired mean score 
between before and after indicated that students had attitude score after more than before significant at 
the .05. 
Keywords : Promotion, Conservation, Flooded forests, Knowledge, Attitudes 
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บทน า  
 ปุ าบุ่ งปุ าทามเป็นระบบนิ เ วศหนึ่ งที่ มี
ลักษณะเฉพาะเป็นที่ราบน้ าท่วมถึงริมฝั่งแม่น้ า 
ระบบนิเวศปุาบุ่งปุาทามในภาคอีสานมีความส าคัญ
ในการเป็นแหล่งทรัพยากรอาหารของคนอีสาน มี
พ้ืนที่กระจายอยู่ทั่วทั้งภาคทั้งในตลอดแนวแม่น้ า
หลักและแม่น้ าสาขา การใช้ประโยชน์จากปุาบุ่งปุา
ทามมีผลโดยตรงต่อความมั่นคงด้านอาหารใน
ระดับครัวเรือนและชุมชนที่อยู่ใกล้พ้ืนที่ปุาบุ่งปุา
ทามปุาบุ่งปุาทามเป็นฐานทรัพยากรที่ส าคัญที่
สนับสนุนความมั่นคงด้านอาหารทั้งด้านปริมาณ
อาหารและการเข้าถึงอาหาร แม้ว่า  ปุาบุ่งปุาทาม
มีคุณประโยชน์มากมายต่อชุมชนน่าจะเทียบได้กับ
คุณประโยชน์ของปุาชายเลนตามแนวฝั่งทะเลใน
ภาคใต้ และตะวันออก ปุาพรุในภาคใต้และปุาบึง
น้ าจืดในภาคกลางซึ่งเป็นพ้ืนที่ชุ่มน้ าแต่ปุาบุ่งปุา
ทามกลับก าลังประสบกับหลากหลายปัจจัยเสี่ยงต่อ
การคงอยู่มากกว่า แต่การศึกษาวิจัยเพ่ือสร้างองค์
ความรู้ เกี่ยวกับปุาบุ่งปุาทามในเชิงบูรณาการ
ระหว่างมุมมองทางวิทยาศาสตร์และทางสังคมยังมี
น้อยมาก (วรงศ์ นัยวินิจ, 2555 : 1-2) 
 การที่พ้ืนที่ปุาบุ่งปุาทามถูกมองว่าเป็นพ้ืนที่
รกร้างว่างเปล่าและมีน้ าท่วมขัง จึงถูกละเลย
มองข้ า มคว ามส า คัญทา งนิ เ ว ศและคุณค่ า
ความส าคัญทางเศรษฐกิจมาตั้งแต่อดีต ท าให้พ้ืนที่
ดังกล่าวถูกท าลายเปลี่ยนแปลงสภาพไปอย่าง
รวดเร็ว ทั้งทางตรงและทางอ้อม อย่างไรก็ตาม 
ปัญหาที่ยังคงคุกคามพ้ืนที่ปุาบุ่งปุาทามอยู่ ใน
ปัจจุบัน มีสาเหตุหลักมาจากความไม่เข้าใจถึง
ความส าคัญและคุณประโยชน์ของปุาบุ่งปุาทาม ท า
ให้มีการใช้ประโยชน์อย่างบุกรุกท าลาย ประกอบ
กับการไม่มีกฎระเบียบหรือมาตรการในการ

คุ้มครองรักษาหรือดูแลจัดการการใช้ประโยชน์ใน
พ้ืนที่ดังกล่าวอย่างเหมาะสม ปัญหาต่างๆ ที่สง
ผลกระทบต่อพ้ืนที่ปุาบุ่งปุาทาม (ประสิทธิ์ คุณุรัตน์
และคณะ, 2534 : เว็บไซต์) 
 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นสาขาวิชา
หนึ่งที่มีกระบวนการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
การถ่ายทอดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษา ก็คือ
กระบวนการส่งเสริมถ่ายทอดความรู้และทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะท าให้นิสิตสามารถ
เผยแพร่ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับบุคคลมีความ
ตระหนักต่อปัญหาสิ่ งแวดล้อมที่ เกิดขึ้นและ
ประยุ กต์ อ งค์ ความรู้ ให้ เ กิ ดประโยชน์  เ พ่ื อ
ความก้าวหน้าทั้ งด้านสั งคมสิ่ งแวดล้อมและ
เศรษฐกิจอย่างยั่งยืน 
 ดังนั้น ผู้วิจัยได้ตระหนักถึงความส าคัญ จึง
สนใจที่จะส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่  2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เนื่องจาก นิสิตสาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษามีกระบวนการเรียนการสอน
เกี่ยวกับการถ่ายทอดองค์ความรู้ เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพราะ
สิ่ งแวดล้อมคือแหล่งวัตถุดิบปั จจัยสี่  อาหาร 
เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัยและยารักษาโรคส าหรับ
มนุษย์ และยังมีประโยชน์ในการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศอีกด้วย ผู้วิจัยจึงส่งเสริมให้นิสิตมี
ความรู้และทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม   
อันน าไปสู่การเห็นถึงความส าคัญของปุาบุ่งปุาทาม
และอนุรักษ์ปุ าบุ่ งปุ าทามให้คงอยู่ กับมนุษย์
ตลอดไป 
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วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
 2..เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
ชั้ นปีที่  2สาขาวิ ชาสิ่ งแวดล้ อมศึ กษา  คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 หลังการส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม
นิสิตทีเ่ข้าร่วมรับการส่งเสริมมีความรู้ และทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม มากกว่าก่อนการ
ส่งเสริม 
 
วิธีการวิจัย 
 พ้ืนที่วิจัย คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ระยะเวลาใน
การวิจัย มิถุนายน 2558 - กุมภาพันธ์ 2559 
 ระยะที่  1 คือ ส ารวจและศึกษาข้อมูล
เบื้องต้น พฤศจิกายน - ธันวาคม 2558 
 ระยะที่ 2 คือ ออกแบบเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดสิ่งแวดล้อมศึกษา มกราคม 2559 
 ระยะที่  3 คือ การถ่ายทอดสิ่ งแวดล้อม
ศึกษา อยู่ในระหว่าง วันที่ 6 - 7 กุมภาพันธ์ 2559 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิต
ชั้นปีที่  2 สาขาวิชาสิ่ งแวดล้อมศึกษา   คณะ

สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 67 คน ภาคเรียนที่ 2/2558 
 กลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 30 คน 
ที่สมัครใจเข้าร่วม  
 
รูปแบบการวิจัย 
 การส่ ง เสริมการอนุ รั กษ์ปุ าบุ่ งปุ าทาม 
ส าหรับนิสิ ตปริญญาตรีชั้ นปีที่  2  สาขาวิ ชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นการวิจัยกึ่ง
ทดลอง    (Quasi Experimental Research) 
โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม เป็นกลุ่มทดลอง (One 
Group Pretest-Posttest Design ) โดย
เปรียบเทียบความรู้และทัศนคติก่อนและหลังการ
ส่งเสริม (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 109) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด 1) คู่มือ
การส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2) แผ่นพับกิจกรรม
การส่งเสริม   
 2. เครื่องมือวัดที่ใช้ในการวัดผล 1) 
แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุา
ทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  2) แบบวัดทัศ
คติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่ งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
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ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
ขั้นตอนการวิจัย 
 ระยะที่ 1 ส ารวจและศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
 1) ผู้วิจัยประสานหัวหน้าหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เพ่ือขอความร่วมมือไปยัง สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา เพ่ือขอความอนุเคราะห์สถานที่
จัดการส่งเสริม และนิสิตชั้นปีที่  2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เข้ารับการการ
ส่งเสริม  
 2) ผู้ วิ จั ยประสานงานติดต่อผู้ เข้ าการ
ส่งเสริม คือ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 30 คน ได้จาก
การสมัครใจ  
 ระยะที่  2 ออกแบบเครื่ องมือในการ
ถ่ายทอดสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  ในระยะนี้ผู้วิจัยจะกระท าการสร้างและ
หาคุณภาพเครื่องมือในการถ่ายทอดและเครื่องมือ
วัดผล เรื่อง การอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่เป็นระยะการเตรียม
ความพร้อมของคู่มือ  แผ่นพับ และแบบวัดผล
สัมฤทธิ์ เพ่ือใช้ประกอบในการจัดกระบวนการ
ส่งเสริม มีดังนี้  
 1) การออกแบบเครื่องมือในการส่งเสริม 
 1.1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเบื้องต้น โดย
การศึกษาจากต ารา เอกสารงานวิจัย   ที่เกี่ยวข้อง

และเนื้อหาสาระคู่มือ แผ่นพับ เพ่ือเป็นแนวทางใน
การส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม     
 1.2) จัดท าโครงร่างของคู่มือ แผ่นพับ การ
ส่งเสริมโดยการใช้สื่อ คู่มือ แผ่นพับ   ในการให้
ความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ที่จัดท า
ขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือขอ
ข้อเสนอและปรับปรุงแก้ไขคุณภาพของเครื่องมือ 
 1.3) ปรับปรุงแก้ไขคู่มือ แผ่น ในการการ
ส่งเสริม ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว
น าไปให้ความรู้กับผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 2 )  กา รออกแบบเครื่ อ งมื อ ในการหา
ผลสัมฤทธิ์ 
 2.1) แบบทดสอบวัดความรู้ เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปี
ที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ดังนี้ 
 2.1.1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเบื้องต้น โดย
การศึกษาจากต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบเนื้อหาใน
การสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ เกี่ยวกั บการ
อนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปี
ที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
 2.1.2) จัดท าโครงร่างแบบทดสอบวัดความรู้ 
จ านวน 30 ข้อ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก ข 
ค ง ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน ซึ่ง
น ามาใช้จริง 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน และ
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเ พ่ือขอ
ข้อเสนอและปรับปรุงแก้ไขคุณภาพเครื่องมือ 



 
45 วารสารอนามัยสิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน 

ปีที่ 2 ฉบับท่ี 2 พฤษภาคม – สิงหาคม 2560 

 2.1.3) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดความรู้ 
ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา และเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมและความครอบคลุมของเนื้อหา แล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 2.1.4) จัดท าเครื่องมือแบบทดสอบวัด
ความรู้ที่สมบรูณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
 2.2) แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุา
ทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    มีขั้นตอนใน
การออกแบบ ดังนี้ 
 2.2.1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานเบื้องต้น โดย
การศึกษาจากต ารา เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดรูปแบบเนื้อหาใน
การสร้างแบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่ง ปุา
ทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม    
 2.2.2) จัดท าโครงร่างแบบวัดทัศนคติ 
จ านวน 15 ข้อ ซึ่งน ามาใช้จริง 10 ข้อซึ่งมีลักษณะ
การตอบเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 3 ระดับ คือ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
และเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือขอ
ข้อเสนอและปรับปรุงแก้ไขคุณภาพเครื่องมือ 
 2.2.3) ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดทัศนคติตาม
ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาและเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาอีก เพ่ือพิจารณาความเหมาะสม
และความครอบคลุมของเนื้อหา แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน      
 2.2.4) จัดท าแบบวัดทัศนคติที่สมบรูณ์ เพ่ือ
น าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

 ร ะ ย ะ ที่  3  ก ร ะ บ ว น ก า ร ถ่ า ย ท อ ด
สิ่งแวดล้อมศึกษา  
 1) ท าการส่งเสริมตามก าหนดการในการจัด
กิจกรรม 
 2) การด าเนินกิจกรรมการส่งเสริม 
 2.1) ขั้นน าเข้าสู่กิจกรรม   การเตรียมพร้อม
ผู้ เข้าส่ ง เสริมหรือการสร้างบรรยากาศ    ให้
เ อ้ื อ อ า น ว ย ต่ อ ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม โ ด ย ก า ร ส ร้ า ง
ความคุ้นเคยกับผู้ เข้าส่งเสริม เพ่ือลดความตรึง
เครียดของร่างกายและจิตใจ ช่วยให้สมาธิดีขึ้น ลด
ความกังวล 
 2.2) ขั้นกิจกรรม กิจกรรมในการส่งเสริม
ครั้งนี้มีกิจกรรมให้ผู้เข้าส่งเสริมทราบว่าตนเองท า
อะไรอยู่  โดยมี  คู่ มือ  แผ่นพับ และโปแกรม 
PowerPoint น าเสนอ ประกอบการบรรยาย ซึ่งใน
การส่งเสริม ผู้วิจัยมีเทคนิคและวิธีการส่งเสริม 
เพ่ือให้ผู้เข้ารับการส่งเสริมเกิดความรู้ ดังนี้ 
 2.2.1) การบรรยาย เป็นวิธีที่ท าให้ผู้เข้ารับ
การส่งเสริม ทราบถึงการส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่ง
ปุาทาม ซึ่งมีเนื้อหาสาระประกอบไปด้วย 
 หน่วยฝึกอบรม 1 ปุาบุ่งปุาทามพ้ืนที่ชุ่มน้ า
โลก 
 กิจกรรมส่งเสริมที่ 1 เรื่อง มารู้จักปุาบุ่งปุา
ทามกันเถอะ 
 กิจกรรมส่งเสริมที่ 2 เรื่อง ปุาบุ่งปุาทามกับ
ระบบนิเวศวิทยา 
 หน่วยฝึกอบรม 2 ชาวบ้านกับปุาบุ่งปุาทาม 
 กิจกรรมส่งเสริมที่ 3 เรื่อง ปุาบุ่งปุาทามกับ
ชุมชน 
 2.2.2) ส่งเสริมการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม 
โดยการบรรยาย และเปิดวีดีทัศไปด้วย เป็น
กระบวนการที่ผู้เข้ารับการส่งเสริมสามารถเห็นได้
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จริง โดยบรรยายถึง ความหมายของปุาบุ่งปุาทาม 
ประโยชน์ และการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม เป็นต้น  
 2.3) ขั้นอภิปราย/วิเคราะห์ คือ หลังจากที่ผู้
เข้าส่งเสริมได้รับประสบการณ์จากกิจกรรมที่จัดให้
แล้ว ควรมีโอกาสได้ท าการวิเคราะห์สิ่งที่กระท าไป
แล้ ว  ถึ ง ค ว าม เป็ น ไป ได้ ใ น กา รน า ไ ป ใ ช้ ใ น
สถานการณ์จริง และข้อจ ากัดของการน าไปใช้ ซึ่ง
ขั้นตอนนี้จะต้องให้โอกาสผู้ เข้าส่งเสริมแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็น เพ่ือวิทยากรจะได้
ชี้แนะแนวทางลดปัญหาอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นใน
สถานการณ์จริง 
 2.4) ขั้นวัดผลการจัดกิจกรรม เป็นขั้นตอน
สุดท้ายซึ่งจะเป็นขั้นตอบวัตถุประสงค์ของผู้วิจัย
ที่ตั้งไว้ตอนแรก โดยในการส่งเสริมครั้งนี้วัดผลการ
ประเมิน 2 ด้าน คือ ด้านความรู้ และ ด้านทัศนคติ 
ของผู้เข้ารับการส่งเสริมที่มีต่อกิจกรรมการส่งเสริม
ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 
 2.4.1) การวัดผลด้านความรู้ จะเป็นการ
วัดผลก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้แบบทดสอบ
วัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่  2สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 20 ข้อ โดยมี
ลักษณะของแบบทดสอบวัดความรู้เป็นแบบปรนัย 
มีตัวเลือกในการตอบ 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค ง ตอบ
ถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  
 2.4.2) การวัดผลด้านทัศนคติ จะเป็นการ
วัดผลก่อนและหลังการส่งเสริมโดยใช้แบบทดสอบ
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 10 ข้อ โดยมี
ลักษณะของแบบวัดทัศนคติเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก คือ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ และไม่เห็นด้วย 
 
ผลการวิจัย 
  การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ มแ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ก่อนและหลังการ
ส่งเสริม 
 ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทามอยู่ในระดับต่ า 
หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม อยู่ในระดับปานกลาง 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการ
ส่งเสริม พบว่า หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
มากกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 การศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้น
ปีที่  2  สาขา วิชาสิ่ งแวดล้ อมศึ กษา  คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม 
 ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติ
ต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม เท่ากับ 2.44 อยู่ใน
ระดับเห็นด้วย หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม เท่ากับ 2.63 
อยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า หลังการส่งเสริม
นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนการส่งเสริม อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
อภิปรายผล 
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 จากการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ค ณ ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ ท รั พ ย า ก ร ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า ก่อนการส่งเสริม
นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุา
บุ่งปุาทามอยู่ในระดับต่ า หลังการส่งเสริมนิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุา
ทาม อยู่ ในระดับปานกลาง เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า หลัง
การส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เนื่องจากมีกระบวนมีถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อม
ศึกษา การส่งเสริมโดยใช้วิธีการฝึกอบรม โดย
เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด คือ คู่มือ แผ่นพับ 
ประกอบการบรรยายให้ความรู้ ใช้ระยะเวลาใน
การฝึกอบรม 2 วัน มีการวัดและประเมินผลด้าน
ความรู้ โดยใช้แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับการ
อนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม จึงท าให้ผู้ เข้าร่วมรับการ
ส่งเสริมได้เรียนรู้ จึงท าให้เกิดความรู้เพ่ิมมากขึ้น 
ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของ ประยูร วงศ์จันทรา 
(2555 : 340) กล่าวว่า การถ่ายทอดองค์ความรู้
ทางสิ่ งแวดล้อมเป็นการให้ความรู้  ผ่ านไปสู่
ประชากรเปูาหมายจะด้วยวิธีการใดก็ได้ ที่ความรู้
เลื่อนไหลไป ประชากรเปูาหมายจะได้รับความรู้
ทางสิ่งแวดล้อมอย่างครบวงจร และสามารถคิด
เป็นท าเป็น และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่ง
วิธีการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมมีหลากหลาย ดังนี้ 
1. การบอกเล่า หรือการสั่งสอนด้วยวาจา เป็น
วิธีการถ่ายทอดที่สามารถจะสื่อความหมายได้
ละเอียด และเป็นที่เข้าใจได้สมบูรณ์ มีข้อแม้ว่า
ผู้บรรยายจะต้องมีความรู้  ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์อย่างดี รู้กลยุทธ์ในการให้ความรู้ให้

ผู้ เรียนสามารถสร้างแนวคิดได้กับเรื่องนั้นจน
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ภายหลังการเรียนรู้ 
ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี 2. การบอก
หรือสอน (Lecturing method) วิธีการนี้เป็น
ลักษณะของการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนไปยัง
ผู้เรียน โดยใช้วิธีการของการบอกหรือการสอนเป็น
ส าคัญมีตัวแสดงหลักที่มีบทบาทมากที่สุด คือ ผู้
ถ่ายทอดข้อมูลโดยมีผู้ เรียนเป็นผู้รับข้อมูลเป็น
ส าคัญ 3. การท าให้ดูหรือสาธิต (Demonstration 
method ) วิธีการนี้คล้ายกับการสอนโดยการบอก
ในแง่ที่ เป็นลั กษณะของการถ่ ายทอดที่ เน้ น
ความส าคัญอยู่ที่ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้หรือ
ทักษะ แต่การเรียนรู้แบบนี้จะต่างจากแบบการ
บอกตรงที่ว่าเวลาส่วนใหญ่จะใช้ไปในการแสดง
หรือการท าให้ดูวิธีนี้เป็นการถ่ายทอดทั้งความรู้และ
ทักษะแต่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานความคิดที่ว่าทักษะนั้น
ได้มาจากการดูผู้อ่ืนปฏิบัติให้ดู แล้วลองท าภายใต้
การดูแลของผู้สอน ผู้เรียนจะเกิดทักษะได้ และ
ไพศาล หวังพานิช (2526 : 96) กล่าวว่า เมื่อ
บุคคลได้รับการถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆจากการ
เรียนรู้ การฝึกฝน การส่งเสริม และท่ีเคยพบเห็นมา
ผ่านประสาทสัมผัสต่างๆ จะท าให้ทราบข้อเท็จจริง
ห รื อ ร า ยล ะ เ อี ย ดข อ ง เ รื่ อ ง ร า ว อัน จะ เป็ น
ประสบการณ์ของบุคคล ซึ่งจะสะสมและถ่ายทอด
สืบต่อกันไปจนกลายเป็นความรู้จากการส่งเสริม
การอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทามด้วยวิธีการบรรยาย เป็น
กระบวนการถ่ ายทอดความรู้ ด้ ว ยวิ ธี ก ารที่
หลากหลาย ประกอบกับการสอดแทรกกิจกรรมที่
เป็นนันทนาการเพื่อเสริมสร้างความสนุกสนานและ
น่าสนใจ ท าให้ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมเกิดการรับรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
เลิศณรงค์ จันทะวัน (2557 : บทคัดย่อ) ได้ท าการ
ส่งเสริมการปลูกไผ่ตงเพ่ืออนุรักษ์ไผ่ตงในปุาชุมชน
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โรงเรียนบ้านดอนหน่อง นิตยา ทาบึงกาฬ (2556 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการปลูก
ต้นแคปุาเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่ปุาชุมชนบ้านหัวขัว ต าบล 
ท่าขอนยาง อ าเภอกันทรวิจัย จังหวัดมหาสารคาม 
อมรรัตน์ เริ่มศรี (2557 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง การส่งเสริมการปลูกผักแขยงเพ่ือการอนุรักษ์
ผักพ้ืนบ้านส าหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านดอนหน่อง 
ต าบลขาม เรี ย ง  อ า เภอกันทรวิ ชั ย  จั งหวั ด
มหาสารคาม  นิภ าพร  จั นทร์ เ ต็ ม  ( 2556  : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการปลูก
กล้วยน้ าว้าเพ่ือนฟ้ืนฟูคุณภาพของดินในปุาชุมชน 
บ้านโคกก่องต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย 
จังหวัดมหาสารคาม และอดิเรก โมวังหาญ (2557 
: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องการส่งเสริมการเลี้ยงหมู
ปุาคอกเพ่ือใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์และอนุรักษ์ ส าหรับ
นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา ผล
การศึกษาพบว่า หลังการส่งเสริมผู้ เข้าร่วมการ
ส่งเสริมมีคะแนนเฉลี่ยความรู้สูงกว่าก่อนการ
ส่งเสริม แสดงให้เห็นว่ากระบวนการถ่ายทอดทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษามีประสิทธิภาพอันน าไปสู่ความรู้ 
ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี มีผลท าให้
ความรู้ของผู้เข้าร่วมการส่งเสริมเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งจะ
ส่งผลให้ผู้ เข้าร่ วมการส่ง เสริมสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 การศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการ
อนุรักษ์ป่าบุ่งป่าทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรีชั้น
ปีที่  2  สาขา วิชาสิ่ งแวดล้ อมศึ กษา  คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
 จากการศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อ
การอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ส าหรับนิสิตปริญญาตรี
ชั้ นปีที่  2  สาขาวิชาสิ่ งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม พบว่า ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม เท่ากับ 
2.44 อยู่ในระดับเห็นด้วย หลังการส่งเสริมนิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม 
เท่ากับ 2.63 อยู่ในระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า หลัง
การส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนการ
ส่งเสริม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เนื่องจากในการส่งเสริมมีกระบวนการให้ผู้เข้าร่วม
ส่ ง เ ส ริ ม ไ ด้ เ รี ย น รู้ โ ด ย มี คู่ มื อ แ ล ะ แ ผ่ น พั บ
ประกอบการบรรยาย มีกระบวนการใช้เทคนิคการ
ถามตอบขณะบรรยาย และเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วม
ส่ ง เ ส ริ ม ไ ด้ แ สด งคว ามคิ ด เ ห็ น  มี กิ จ ก ร ร ม
นันทนาการคั่นระหว่างการบรรยายเพ่ือเสริมสร้าง
ความสนุกสนาน และน่าสนใจ มีการวัดผลและ
ประเมินผลโดยใช้แบบวัดทัศนคติ ก่อนและหลัง
การส่งเสริม ซึ่งเป็นสื่อหรือตัวกระตุ้นให้เกิดการ
เรียนรู้ และท าให้ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมมีทัศนคติที่ดี
ต่อการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
ของ ประยูร วงศ์จันทรา (2555 : 313) กล่าวถึง
คุณลักษณะสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ว่า สิ่งแวดล้อม
ศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่ งสร้างความตระหนัก 
ทัศนคติ และค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมการเรียน
สิ่งแวดล้อมจะต้องมุ่งสร้างความตระหนักต่อปัญหา 
และคุณค่าของสิ่ งแวดล้อสร้างทัศนคติที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อม และเพ่ือให้เกิดค่านิยมต่อสังคมในอันที่
จะธ ารงรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเอาไว้ ดังนั้น 
กระบวนการเรียนการสอนการประเมินผลการ
เรียนรู้มุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยม
มากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งความรู้ และความจ า และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ 
(2526 : 231) อธิบายถึง ลักษณะของทัศนคติที่
ส าคัญ มีดังนี้ 1. ทัศนคติ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากการ
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เรียนรู้หรือการได้รับประสบการณ์ไม่ใช่สิ่งที่ติดตัว
มาแต่ก าเนิด 2. ทัศนคติเป็นดัชนีที่ชี้แนวทางการ
แสดงพฤติกรรม กล่าวคือ ถ้ามีทัศนคติที่ดีก็มี
แนวโน้มที่จะเข้าหา หรือแสดงพฤติกรรมนั้นๆ 
ในทางตรงกันข้าม ถ้ามีทัศนคติที่ไม่ดีก็มีแนวโน้มที่
จะไม่เข้าหาโดยการถอยหนีหรือต่อต้านการแสดง
พฤติกรรมนั้น 3. ทัศนคติ สามารถถ่ายทอดจาก
บุคคลหนึ่งไปสู่บุคคลอ่ืนๆ ได้ เช่น บิดามารดาไม่
ชอบบุคคลหนึ่งย่อมมีแนวโน้มท าให้เด็กไม่ชอบบุ
คลนั้นด้วย 4. ทัศนคติ สามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
เนื่องจากทัศนคติเป็นสิ่งที่ได้มาจากการเรียนรู้ หรือ
ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ถ้าการเรียนรู้หรือ
ประสบการณ์นั้นเปลี่ยนแปลงไป ทัศนคติย่อม
เปลี่ยนแปลงไปด้วย โดยผลการวิจัยที่พบการ
เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีของระดับทัศนคติของ
ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมนี้ สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของ พัชรพล ไตรทิพย์ (2556 : บทคัดย่อ) ได้
ศึกษาวิจัย เรื่อง การส่งเสริมการปลูกผักปลอดภัย
สารพิษในครัวเรือนเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
จุฬารัตน์ กัลยา (2557 : บทคัดย่อ) ได้ท าการ
ส่งเสริมการปลูกพืชสมุนไพรที่ใช้ในการปรุงอาหาร 
ส าหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองอุ่ม ต าบลนาสีน
วน อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ศภาพร 
สายจ าปา (2557 : บทคัดย่อ)ได้ท าการศึกษาเรื่อง 
การส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยเพ่ือรักษา
สิ่งแวดล้อม โรงเรียนเทศบาลบ้านแมด อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ทศพร ฆ้องค า (2557 : 
บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการ
ปลูกต้นประดู่ปุาเพ่ืออนุรักษ์ปุาชุมชนโรงเรียนบ้าน
ดอนหน่อง ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย 

จังหวัดมหาสารคาม และอมรรัตน์ เริ่มศรี (2557 : 
บทคัดย่อ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการปลูก
ผักแขยงเพ่ือการอนุรักษ์ผักพ้ืนบ้านส าหรับนักเรียน
โรงเรียนบ้านดอนหน่อง ต าบลขามเรียง อ าเภอ
กันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม ผลการศึกษาพบว่า 
หลังการส่งเสริมผู้เข้าร่วมการส่งเสริม มีคะแนน
เฉลี่ยทัศนคติหลังสูงกว่าก่อนการส่งเสริม แสดงให้
เห็นว่า กระบวนการส่งเสริมโดยใช้ คู่มือ และแผ่น
พับประกอบการบรรยาย มีกระบวนการส่งเสริม
โดยใช้เทคนิคการถาม ตอบ และเปิดโอกาสให้
ผู้เข้าร่วมส่งเสริมได้แสดงความคิดเห็น ส่งผลท าให้
ผู้เข้าร่วมส่งเสริมมีทัศนคติที่ดีข้ึน 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1) ควรท าการส่งเสริมในพ้ืนที่ที่มีปุาบุ่งปุา
ทาม และมีการศึกษาธรรมชาติปุาบุ่งปุาทามร่วม
ด้วยเพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
 2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีพ้ืนที่ปุา
บุ่งปุาทาม สามารถน าคู่มือ และแผ่นพับไปท าการ
ส่งเสริมให้กับคนในพ้ืนที่ได้ เพ่ือให้เกิดการอนุรักษ์
ปุาบุ่งปุาทามอย่างยั่งยืนต่อไป 
 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรศึกษาเกี่ยวกับความหลากหลายทาง
ชีวภาพของปุาบุ่ งปุาทามกับความสมดุลทาง
ธรรมชาติ และนิเวศวัฒนธรรมของชุมชนกับปุาบุ่ง
ปุาทาม เพ่ือให้เห็นถึงความเชื่อมโยงและเกื้อกูลกัน
ของธรรมชาติกับชุมชน เพ่ือให้ชุมชนได้เรียนรู้และ
เข้าใจในการอนุรักษ์ปุาบุ่งปุาทาม เพ่ือการอนุรักษ์
อย่างยั่งยืน 
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