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บทคัดย่อ 

 เกษตรกรปูองกันการก าจัดศัตรูพืชเพ่ือลดความเสียหาย โดยการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ซึ่ง
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชติดต่อกันเป็นเวลานานๆ จะท าให้โครงสร้างของดินถูกท าลาย ซึ่งแนวทางในการ
ปรับปรุงดินนั้น ปัจจุบันมีการผลิตและใช้น้ าหมักชีวภาพเพ่ือช่วยเพ่ิมคุณภาพของดิน และช่วยยับยั้งการ
เจริญเติบโตของวัชพืชได้โดยไม่ต้องใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมการท า
น้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้และการปฏิบัติในการท าน้ าหมัก
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ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  

กลุ่มตัวอย่างเป็นเกษตรกรบ้านโคกก่อง จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ คู่มือฝึกอบรม แผ่นพับ 
แบบสอบถามความรู้ และแบบวัดการปฏิบัติในการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง ใช้กลุ่มตัวอย่างเดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการ
ฝึกอบรม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
เปรียบเทียบ Paired Simple t-test ผลการวิจัย พบว่าการจัดกิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน เป็นการฝึกอบรมเพ่ือส่งเสริมให้ความรู้และการปฏิบัติที่ดีในการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน โดยฝึกอบรมรวม 2 วัน ก่อนการฝึกอบรมเกษตรกรมีความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมการท า

น้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่านอยู่ในระดับปานกลาง ( =14.76) หลังการฝึกอบรมเกษตรกรมีความ

รู้อยู่ในระดับสูง ( =18.43) หลังการฝึกอบรมเกษตรกรมีความรู้มากกว่าก่อนการฝึกอบรม และก่อนการ
ฝึกอบรมเกษตรกรมีการปฏิบัติเกี่ยวกับการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่านอยู่ในระดับปานกลาง 

( =2.32) หลังการฝึกอบรมเกษตรกรมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ( =2.80) และหลังการฝึกอบรมเกษตรกรมี
การปฏิบัติมากกว่าก่อนการฝึกอบรม แสดงให้เห็นว่าการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนา
หว่าน บ้านโคกก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม มีผลท าให้ความรู้และการ
ปฏิบัติของเกษตรกรเพิ่มมากขึ้น  

ค าส าคัญ : การส่งเสริม การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืช ความรู้และการปฏิบัติ  
 
 

Abstract 
 Agriculturists avoid pesticides to minimize damage. By the use of chemical fertilizers or 
chemical pesticides. The use of chemical pesticides consecutive time. Make the soil structure 
is destroyed. This approach to improving the soil. Currently, the production and use of bio-
fermentation to enhance the quality of the soil. And inhibit the growth of weeds without 
using chemical pesticides. The purposes of this research were to promotion of biological 
control of weeds in rice fermented to sowing, to study and compare the knowledge and 
performance the promotion of biological control of weeds in rice fermented to sowing, in 
Khok Kong, Khanthararat Sub-district, Kantharawichi district, MahaSarakham. The sample 
consisted of 30 residents of Ban Khok Kong used in research. The instruments were 
promoting activities handbook, knowledge, and performance questionnaire. The data were 
collected with a model of quasi-experimental research being the same samples were tested 
before and after the promotion. The statistics used in data analysis were percentage, mean 
and standard deviation and compared statistics t-test. The results showed that the activities 
of the promotion of biological control of weeds in rice fermented to sowing, were organized 
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promoting to educate knowledge and performance great to promotion of biological control 
of weeds in rice fermented to sowing on 2 days. Before the promotion, the agriculturists had 
score average of knowledge about promotion of biological control of weeds in rice 

fermented to sowing at the good level ( =14.76). After the promotion, the agriculturists 

had score average of knowledge a very good level ( =18.43). After the promotion, the 
agriculturists had a higher average than before the promotion. Before the promotion, the 
agriculturists had score average of performance in biological control of weeds in rice 

fermented to sowing at middle level ( =2.32). After the promotion, the agriculturists had 

score average of performance at very level ( =2.80). After the promotion, the agriculturists 
had a higher average than before the promotion, showed that the promotion of biological 
control of weeds in rice fermented to sowing, Khok Kong, Khanthararat Sub-district, 
Kantharawichi district, MahaSarakham. resulted in increased knowledge and performance of 
the agriculturists. 
Keywords : Promotion, biological control of weeds, knowledge and performance 
 

บทน า 

 ประเทศไทยนับว่าเป็นประเทศเกษตรกรรม 
ประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศมีอาชีพเกษตรกร 
มีรายได้หลักจากการเพาะปลูก การพัฒนาประเทศ
ในระยะที่ผ่านมาได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
หลายด้าน ทั้งโครงสร้างประชากร เศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม ประเพณี  รวมทั้ งรูปแบบในการ
ประกอบอาชีพภาคเกษตรกรรมด้วย ซึ่ งทาง
เกษตรกรรมได้มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มี
การน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้เป็นปริมาณมาก 
โดยไม่ได้ ให้ความสนใจต่อความเสียหายจาก
ผลกระทบทางลบ คือ การเปลี่ยนแปลงสภาวะ
แวดล้อมและระบบนิเวศประกอบกับจ านวน
ประชากรของประเทศไทยเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ส่งผลให้ความต้องการสินค้าประเภทต่างๆ ทั้งจาก
ภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมเพ่ิมปริมาณขึ้น 
ผลักดันให้รูปแบบการผลิตสินค้าเปลี่ยนแปลงไป
เป็นการเพาะปลูกเพ่ือการค้า มีการน าเทคโนโลยี

มาใช้ในการเกษตรมากขึ้น ส่งผลกระทบต่อความ
อุดมสมบรูณ์ของทรัพยากรของประเทศเชิงลบ ไม่
ว่าจะเป็นความอุดมสมบรูณ์ของพ้ืนดิน แหล่งน้ า 
สภาพภูมิอากาศที่ เปลี่ยนแปลงไปไม่ตรงตาม
ฤดูกาล อุณหภูมิของโลกที่ร้อนขึ้น และในบางปี
แห้งแล้งจนเห็นได้ชัดในขณะที่บางส่วนเกิดน้ าท่วม
จนกระทั่งสร้างความเสียหายแก่บ้านเรือนราษฎร 
รวมทั้งพ้ืนที่ท ากินท าให้เกิดผลผลิตที่เคยเพาะปลูก
ได้มากกลับลดจ านวนลง นอกจากนั้นปัญหาการ
เสื่อมคุณภาพของดินซึ่งมาจากผลของการที่มนุษย์
น าสารเคมีทางการเกษตรมาใช้ เช่น ปุ๋ยเคมีก าจัด
ศัตรูพืชรวมทั้งวิธีเกษตรกรรมสมัยใหม่โดยการปลูก
พืชชนิดเดี่ยว ล้วนน าไปสู่การเสื่อมของคุณภาพดิน
ในที่สุด (ชาคริต เบี้ยวจันทร์. 2550 : 2) และยิ่งไปกว่า
นั้นการใช้สารพิษในการเกษตรที่เพ่ิมมากขึ้นใน
ปัจจุบัน จะตกค้างอยู่ในสิ่งแวดล้อมหรือถูกดูดซึม
เข้าไปอยู่ในผลผลิตทางการเกษตรทั้งที่เป็นพืชและ
สัตว์รวมทั้ งมนุษย์  ก่อให้ เกิดผลร้ายต่อความ
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ปลอดภั ยของสุ ขภาพมนุษย์  อีกทั้ ง รูปแบบ
การเกษตรของประเทศไทยพัฒนาเข้าสู่รูปแบบ
เกษตรกรรมแผนใหม่เพ่ือสนองความต้องการ
ผลผลิตที่เพ่ิมขึ้น เช่นเดียวกับการท าเกษตรกรรม
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้ปรับเปลี่ยนวิธีการ
ปลูกข้าว จากการท านาด ามาเป็นนาหว่าน ซึ่ง
สามารถหลบเลี่ยงปัญหาไม่มีน้ าเพียงพอ แต่การ
ปลูกข้าวแบบหว่านเมล็ดข้าวแห้งจะให้ผลผลิต
ค่อนข้างต่ า ทั้งนี้เนื่องจากปัญหาวัชพืชหรือศัตรูพืช 
ซึ่งท าความเสียหายให้แก่ผลผลิตของข้าวประมาณ 
10-75 เปอร์เซ็นต์ (ประสาน วงศาโรจน์. 2540) 

 เกษตรกรจึงต้องหาวิธีปูองกันก าจัดศัตรูพืช 
เพ่ือลดความเสียหายที่จะเกิดขึ้น และที่นิยมกัน
มาก ได้แก่ การใช้สารเคมีปูองกันก าจัดศัตรูพืช
เพราะปฏิบัติได้ง่าย ไม่ต้องใช้เทคโนโลยีที่ซับซ้อน
และยั งสามารถเห็นผลในการปูองกันก าจั ด
โดยเฉพาะกับแมลงศัตรู พืชได้อย่ างรวดเร็ ว 
เนื่องจากประสิทธิภาพที่รุนแรงและรวดเร็วในการ
ก าจัดศัตรูพืช ท าให้ความต้องการในการใช้สารเคมี
ปูองกันก าจัดศัตรูพืชที่เป็นสารเคมีมากขึ้น ส่งผลให้
การน าเข้าสารก าจัดศัตรูพืชมีปริมาณเพ่ิมขึ้นทุกปี 
(โกวิท สารโภคา. 2552) เนื่องจากผลกระทบที่เกิด
จากการใช้สารปูองกันก าจัดศัตรูพืชที่เป็นสารเคมี
สังเคราะห์ได้ทวีความรุนแรงมากขึ้น รวมถึงวิถี
การเกษตรในปัจจุบันล้วนมุ่ งเน้นแต่เรื่องของ
ผลประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ โดยไม่ค านึงถึง
ผลกระทบต่างๆ ที่เกิดขึ้นเนื่องจากการท าเกษตร 
จึงท าให้การท าเกษตรในปัจจุบันประสบปัญหา
ต่างๆ ทั้งเรื่องดินเสื่อมคุณภาพ ต้นทุนการผลิตสูง 
เนื่องจากต้องใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีปูองกันก าจัด
ศัตรูพืช ซึ่งปัจจัยเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ผล
ผลิตของเกษตรกรลดลง 

 การแก้ปัญหาการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร
โดยการใช้ปุ๋ยเคมีหรือสารเคมีก าจัดศัตรูพืชนั้น 
เกษตรกรส่วนใหญ่จะใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช
มากกว่า ซึ่งการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชติดต่อกัน
เป็นเวลานานๆ จะท าให้โครงสร้างของดินถูก
ท าลาย ซึ่งแนวทางในการปรับปรุงดินนั้น นอกจาก
จะปรับปรุงดินโดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการเพ่ิมธาตุ
อาหารแล้ว ปัจจุบันมีการผลิตและใช้น้ าหมัก
ชีวภาพหรือปุ๋ย อินทรีย์น้ าอย่างแพร่หลายใน
การเกษตร เนื่องจากสามารถผลิตได้ง่าย ไม่ยุ่งยาก 
และใช้วัตถุดิบที่หาได้ในพ้ืนที่ อีกทั้งการใช้น้ าหมัก
ชีวภาพเป็นการช่วยเพ่ิมคุณภาพของดิน และช่วย
ยับยั้งการเจริญเติบโตของวัชพืชได้โดยไม่ต้องใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช  
 จังหวัดมหาสารคามมีครัวเรือนเกษตรกร
ทั้งหมด 2,522,035 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 70.24 ของ
ครัวเรือนทั้งหมด อ าเภอกันทรวิชัย มีครัวเรือน
เกษตรกรทั้งหมด 176,895 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 55.37 

ของครัวเรือนทั้งหมด ต าบลคันธารราษฎร์ส่วนใหญ่
เป็นที่นา  มี พ้ืนที่ การ เกษตรทั้ งหมด 9,992 ไร่ 
แบ่งเป็น 11 หมู่บ้าน โดยมีบ้านโคกก่องที่มีพ้ืนที่ท า
การเกษตรทั้งหมด 2,250 ไร่ (ส านักงานเกษตร
จังหวัดมหาสารคาม. 2551) และเกษตรกรมีการใช้
ปุ๋ยเคมีและสารเคมีปูองกันก าจัดศัตรูพืชอย่าง
ต่อเนื่องโดยขาดการปรับปรุงบ ารุงดิน เป็นสาเหตุ
ท าให้องค์ประกอบของดินและโครงสร้างของดินถูก
ท าลาย จนขาดความสมดุล ส่งผลให้ผลผลิตต่อไร่
ต่ า จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ที่จะเข้าไปส่งเสริมให้เกษตรกรใช้น้ าหมักชีวภาพ
เพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม เพ่ือให้เกษตรกรลดปัญหาที่เกิดขึ้น
ทางสิ่งแวดล้อม ตลอดจนเพ่ือมุ่งเน้นพ่ึงพาตนเอง
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ให้มากขึ้น โดยการลดการใช้สารเคมีปูองกันก าจัด
ศัตรูพืช เพื่อเพ่ิมคุณภาพของดิน ลดต้นทุนการผลิต 
และสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติได้จริง 

 
 
 

วัตถุประสงค์ 
1. เพ่ือส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือ

คุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม 

2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ก่อน
และหลังการฝึกอบรมในการส่งเสริมการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง 
ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม  

3. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบการปฏิบัติ
ก่อนและหลังการฝึกอบรมในการส่งเสริมการท าน้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคก
ก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม  

 

สมมติฐานการวิจัย 

 เกษตรกรบ้านโคกก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ 
อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม  ที่ได้รับการ
ฝึกอบรมการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน มีความรู้และการปฏิบัติใน
การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน
หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อนการฝึกอบรม 

 

วิธีด าเนินงานวิจัย 

พ้ืนที่วิจัย ได้แก่ พ้ืนที่ที่ใช้ในการท าวิจัย
เรื่อง การส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน คือ บ้านโคกก่อง ต าบล

คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม 

ประชากร ที่ใช้ในการฝึกอบรมส่งเสริมการ
ท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน คือ 
ป ร ะ ช า ช น ใ น ชุ ม ช น บ้ า น โ ค ก ก่ อ ง  ต า บ ล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม จ านวนทั้งหมด 407 คน 

กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการฝึกอบรมส่งเสริม
การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
คือ  เกษตรกรในชุมชนบ้ านโคกก่อง  ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม จ านวนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้จากการ
เลือกแบบสมัครใจเข้าร่วมฝึกอบรม 

 ตัวแปรที่ศึกษา ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัด
กิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพ
เพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน ตัวแปรตาม ได้แก่ 
ความรู้เกี่ยวกับการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืช
ในข้าวนาหว่าน และการปฏิบัติในการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 

 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย คือ 1 

มิถุนายน 2556–30 ธันวาคม 2556 โดยแบ่งเป็นระยะที่ 
1 ส ารวจข้อมูลเบื้องต้น คือ 1 มิถุนายน – 30 
กรกฎาคม 2556 ระยะที่ 2 การออกแบบถ่ายทอด
สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ 1 สิงหาคม –30 กันยายน 2556 
และระยะที่  3 กระบวนการถ่ายทอดทาง
สิ่งแวดล้อมศึกษา คือ 1 ตุลาคม –30 ธันวาคม 
2556 

 รูปแบบงานวิจัย เป็นวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi 

Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม 
เป็นกลุ่มทดลองแบบ (One Group Pretest-Posttest Design) 

(บุญชม ศรีสะอาด. 2543 : 109) โดยเปรียบเทียบ
ความรู้และการปฏิบัติ ก่อนและหลังการฝึกอบรม 
ดังตาราง 



 33 วารสารอนามัยสิ่งแวดล้อม และสุขภาพชุมชน 

ปีที่ 2 ฉบับท่ี 3 กันยายน – ธันวาคม 2560 

 

ตารางแผนการวิจัย One Group Pretest–Posttest Design  

 

Group Pre-test Treatment Post-test 
E O1 X O2 

 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแผนการวิจัย 
  E  แทน  กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 

  O1 แทน  การวัดความรู้และการปฏิบัติ
ก่อนการฝึกอบรม (Pretest) 

  O2 แทน  การวัดความรู้และการปฏิบัติ
หลังการฝึกอบรม (Posttest) 

  X  แทน  การฝึกอบรมการส่งเสริมการ
ท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
บ้านโคกก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทร
วิชัย จังหวัดมหาสารคาม 

 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

  1. คู่มือฝึกอบรมและแผ่นพับการส่งเสริม
การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 

  2. แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับการท า
น้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 

  3. แบบวัดการปฏิบัติเกี่ยวกับการท าน้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 

 

การออกแบบการเก็บข้อมูลการวิจัย  

 ในการศึกษาการส่งเสริมการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง 
ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม โดยท าการฝึกอบรม มีวิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะที่ 1 

ส ารวจข้อมูลเบื้องต้น ระยะที่ 2 การออกแบบ
ถ่ า ยทอดสิ่ ง แ วดล้ อมศึ กษา  แล ะระยะที่  3 

กระบวนการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษา  

 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 สถิติที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ 
ค่าความถี่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และสถิติเปรียบเทียบ paired t-test  

 

ผลการวิจัย 

 1. จากการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือ
คุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม เป็นการจัดกิจกรรมฝึกอบรมเพ่ือ
ส่งเสริมความรู้และการปฏิบัติที่ดีในการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเ พ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน โดยใช้
แบบสอบถามความรู้ และแบบวัดการปฏิบัติ
เกี่ยวกับการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าว
นาหว่าน ซึ่งมีสื่อในการฝึกอบรม คือ คู่มือฝึกอบรม 
และแผ่นพับ เป็นสื่อในการส่งเสริมการฝึกอบรม
และมีการสาธิตฝึกปฏิบัติการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือ
คุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน จากจ านวนผู้เข้าอบรม
ทั้งหมด 30 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 16 

คน เป็นเพศหญิง 14 คน ช่วงอายุของผู้เข้ารบรม
ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 51-60ปี และส่วน
ใหญ่มีระดับการศึกษาเป็นระดับประถมศึกษา 
สรุปผลการฝึกอบรมการส่งเสริมการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่านเกี่ยวข้องกับ
ระดับความเหมาะสมของความรู้ความเข้าใจ และ
การปฏิบัติในการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชใน
ข้าวนาหว่าน 

 2. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้
ก่อนการจัดกิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคก
ก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับปาน

กลาง ( =14.76) หลังการจัดกิจกรรมฝึกอบรมX
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ส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าว

นาหว่าน เกษตรกรมีความรู้อยู่ในระดับสูง (

=18.43) เมื่อวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย
ความรู้หลังการฝึกอบรม เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ย
ความรู้มากกว่าก่อนฝึกอบรม แสดงให้เห็นว่าการ
ส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าว
นาหว่าน มีผลท าให้ความรู้ของเกษตรกรเพ่ิมมาก
ขึ้น 

 3. ผลการศึกษาและเปรียบเทียบการปฏิบัติ
ก่อนการจัดกิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคก
ก่อง ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม เกษตรกรมีการปฏิบัติอยู่ในระดับ

ปานกลาง (  =2.32) หลังการจัดกิจกรรมฝึกอบรม
ส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าว
นาหว่าน เกษตรกรมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (

=2.80) เมื่อวิเคราะห์เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
คะแนนการปฏิบัติหลังการฝึกอบรมเกษตรกรมี
คะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนการฝึกอบรม แสดงให้
เห็นว่าการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน มีผลท าให้การปฏิบัติของ
เกษตรกรเพ่ิมข้ึน 

 

อภิปรายผล 

 ในการศึกษาการส่งเสริมการท าน้ าหมัก
ชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง 
ต าบลคันธารราษฎร์ อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัด
มหาสารคาม ผู้ศึกษาได้ค้นพบประเด็นที่ส าคัญที่
ควรน ามาอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. การส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วั ช พืช ในข้ าวนาหว่ าน  บ้ านโคกก่อง  ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม ในการฝึกอบรมครั้งนี้ ประกอบด้วย

กิจกรรมการบรรยายให้ความรู้และการท าน้ าหมัก
ชีวภาพ โดยใช้คู่มือประกอบการบรรยาย และแผ่น
พับ เทคนิคการฝึกอบรมที่ ใช้ ในการอบรมคือ 
เทคนิคการบรรยาย สาธิต และปฏิบัติ เพราะการ
ฝึกอบรมเป็นสื่ อหรือวิ ธีการที่ จะน า ไปสู่ การ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านความรู้ และทักษะของผู้
เข้ารับการอบรม ตามแนวคิดของกุลธน ธนา
พงศธร (2530 : 34) กล่าวว่า การบรรยายเป็น
วิธีการฝึกอบรมที่ผู้ฝึกอบรมมีบทบาทส าคัญในการ
ถ่ายทอดความรู้ ทักษะและประสบการณ์ให้แก่ผู้รับ
การอบรม และการลงมือกระท ามีบทบาทเป็นอย่าง
มากเพราะผู้อบรมจะต้องเป็นผู้ลงมือกระท า
กิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองภายใต้การดูแลของ
วิทยากร จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมฝึกอบรมเป็น
สื่อกลางที่ใช้ในการถ่ายทอดความรู้ ระหว่างผู้
ฝึกอบรมและผู้รับการอบรม เพ่ือท าให้ผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมมีความรู้  ทักษะ ความสามารถ และ
ทัศนคติตามวัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม ตาม
แนวคิดของชูชัย สมิทธิไกร (2540 : 172) กล่าวว่า 
ความส าคัญของการฝึกอบรมเป็นตัวก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ทักษะ หรือทัศนคติอันพึง
ประสงค์ เป็นวิถีทางที่น าการฝึกอบรมให้บรรลุ
จุดมุ่งหมาย ช่วยกระตุ้นให้ผู้รับการฝึกอบรมเกิด
ความต้องการที่จะเรียนรู้มากขึ้น ช่วยให้ผู้เข้ารับ
การอบรมได้รับประสบการณ์จริ งและได้รั บ
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมี
ความรู้และความเข้าใจในเรื่องนั้นๆ เพ่ิมมากขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของถวิล จอมสืบ (2547 : 
บทคัดย่อ) ที่ศึกษาพบว่า จากการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรมและการแจกเอกสารคู่มือ พบว่า รูปแบบ
การให้ความรู้โดยการฝึกอบรมมีความเหมาะสม 
ส่วนการแจกเอกสารคู่มือนั้น เกษตรกรสามารถ

X

X

X
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น าไปศึกษาหรืออ่านในเวลาว่างได้ และสามารถ
ช่วยเตือนความจ าเมื่อระยะเวลาผ่านไป และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของจ านงค์ จุลเอียด (2552 : 

114-124) ที่ศึกษาพบว่า ผู้ที่ผ่านการฝึกอบรมแล้วน า
ความรู้ที่ได้รับไปด าเนินกิจกรรมตามหลักเกษตร
อินทรีย์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุปรานี บังศรี 
(2549 : บทคัดย่อ ) ที่ศึกษาพบว่า การได้รับการ
ฝึกอบรม และด้านสิ่ งแวดล้อมเ พ่ิมขึ้ น  ดีขึ้น
หลังจากการใช้ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ EM ในนาข้าว และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของนนทวรรณ มีสะอาด 
(2548 : บทคัดย่อ) ที่ศึกษาพบว่า การให้ความรู้ ความ
เข้าใจ โดยการบรรยายประกอบสื่อต่างๆ การ
พัฒนาพฤติกรรมโดยการแบ่งกลุ่มเพ่ือช่วยเหลือ
ดูแลกันเอง และจัดตั้งชมรมการปูองกันอันตราย
จากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้
จากการปฏิบัติกิจกรรมการพัฒนาจริง ซึ่งผลการ
พัฒนาพฤติกรรมการปูองกันอันตรายจากสารเคมี
ก าจัดศัตรู พืชของเกษตรกร มีความรู้ดีขึ้น มี
ทัศนคติดีขึ้น และพฤติกรรมการปูองกันอันตราย
จากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชดีขึ้น ซึ่งผลการพัฒนา
ก่อให้เกิดผลดีต่อสุขภาพของเกษตรกร ผู้บริโภค
และสิ่ งแวดล้อม อีกทั้ งมีองค์ความรู้และเกิด
นวัตกรรมซึ่ งสามารถพัฒนาเป็นรูปแบบเพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้และขยายผลสู่ชุมชนอ่ืนได้ 
 2. เกษตรกรมีความรู้ก่อนการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วั ช พืช ในข้ าวนาหว่ าน  บ้ านโคกก่อง  ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการ
จัดกิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพ
เพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน เกษตรกรมีความรู้อยู่
ในระดับสูง จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า เกษตรกรใน
ชุมชนบ้านโคกก่อง มีความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริม

การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
และทราบถึงการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชใน
ข้าวนาหว่าน หลังการฝึกอบรมมากกว่าก่อน
ฝึกอบรม แสดงให้เห็นว่า กระบวนการส่งเสริมการ
ท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน
ส่งผลให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้น 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากกระบวนการฝึกอบรมและ
เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมฝึกอบรมที่ได้ผ่าน
การสร้างอย่างเป็นขั้นตอนและผ่านการตรวจสอบ
จากอาจารย์ที่ปรึกษาอย่างถูกต้อง และความสนใจ
ของแต่ละบุคคลในการร่วมกิจกรรม ซึ่งกิจกรรม
ฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่านเป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งให้
เกษตรกรเกิดความรู้  ทักษะ การพัฒนา และ
ประสบการณ์ อันเหมาะสม จนท าให้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ต้องการได้
ภายใต้เงื่อนไขของระยะเวลาที่ก าหนด ตามแนวคิด
ของประภาเพ็ญ สุ วรรณ ( 2526 : 12)  กล่าวว่ า 
ความรู้เป็นพฤติกรรมขั้นต้นซึ่งผู้เรียนเพียงแต่จ าได้ 
อาจจะโดยการนึกได้ หรือโดยการมองเห็น เช่น 
ความรู้ เ กี่ ย วกับค าจ ากัดความ ความหมาย 
ข้อเท็จจริง ทฤษฎี โครงสร้าง เหล่านี้ เป็นต้น 
ความรู้คือข้อเท็จจริงต่างๆ ที่มนุษย์ได้รับจาก
ประสบการณ์ การค้นคว้าศึกษา สังเกต มีการ
สะสมไว้ จ าได้โดยอาศัยความสามารถและทักษะ
ทางสติปัญญา ซึ่งกระบวนการจัดกิจกรรมนี้เป็น
กระบวนการทางสิ่ งแวดล้อมศึกษา เป็นการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้คนเกิด
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ตามแนวคิดของเกษม 
จันทร์แก้ว (2536 : 12) กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา
เป็นกระบวนการให้ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมที่มี
ระบบแบบแผนขั้นตอนทิศทางและปริมาณเนื้อหา
เฉพาะ รวมทั้งต้องเป็นเนื้อหาสาระความรู้ที่ให้
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ทักษะการปฏิบัติที่ถูกต้อง การจัดกิจกรรมฝึกอบรม
ดังกล่าวมีผลท าให้เกษตรกรมีความรู้ความเข้าใจใน
การท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน
เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของรัตนจิตต
อัตราชีวะ (2551 : 106-108) ที่ศึกษา พบว่า ระดับ
ความรู้ต่อน้ าหมักชีวภาพของประชาชนในชุมชนวัด
ตึกอยู ในระดับปานกลาง และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของเสาวนีย์ สายสิญจน์ (2553 : 84-86) ที่
ศึกษาพบว่า ภายหลังการทดลอง กลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับจุลินทรีย์ EM อยู่ใน
ระดับสูง ซึ่งเพ่ิมขึ้นกว่าก่อนการทดลอง ที่อยู่ใน
ระดับต่ า  และส่วนใหญ่มีการใช้จุลินทรีย์  EM 
เพ่ิมข้ึน  
 3 .  เกษตรกรมีการปฏิบัติ ก่ อนการจัด
กิจกรรมฝึกอบรมส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพ
เพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน บ้านโคกก่อง ต าบล
คั น ธ า ร ร าษฎร์  อ า เ ภอกั นทร วิ ชั ย  จั งห วั ด
มหาสารคาม อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการ
ส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าว
นาหว่าน เกษตรกรมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
จากการศึกษาครั้งนี้พบว่า เกษตรกรในชุมชนบ้าน
โคกก่อง มีการปฏิบัติเกี่ยวกับการส่งเสริมการท าน้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน หลังการ
อบรมมากกว่าก่อนการอบรม แสดงให้เห็นว่า 
กระบวนการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่าน ส่งผลให้เกษตรกรมีการ
ปฏิบัติเพ่ิมมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรม
ฝึกอบรมการส่งเสริมการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุม
วัชพืชในข้าวนาหว่านท าให้เกษตรกรมีการปฏิบัติ
ในกระบวนการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชใน
ข้าวนาหว่านได้ด้วยตนเองอย่างถูกต้องเหมาะสม 
ตามแนวคิดของประภาเพ็ญ สุวรรณ (2526 : 161) 
กล่าวว่า การปฏิบัติเป็นความสามารถที่แสดงออก

ทางร่างกาย ที่สามารถจะสังเกตได้ในสถานการณ์
นั้นๆ อาจเป็นพฤติกรรมที่ล่าช้า คือ บุคคลไม่
ปฏิบัติทันทีแต่คาดคะเนว่าจะปฏิบัติในโอกาสต่อไป 
พฤติกรรมที่แสดงออกนี้ เป็นพฤติกรรมขั้นสุดท้าย
ที่เป็นเปูาหมายของการศึกษาพฤติกรรมด้านการ
ปฏิบัติ เมื่อแสดงออกมาจะสามารถประเมินผลได้
ง่าย และขบวนการที่ก่อให้เกิดการปฏิบัติจะต้อง
อาศั ย เ วลาและการตั ดสิ น ใจหลายขั้ นตอน 
ขบวนการทางการศึกษาจะช่วยให้เกิดพฤติกรรม
การปฏิบัติได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญรอด 
ชาติยานนท์ (2556 : 75-77) ที่ศึกษาพบว่า นิสิต
โดยรวมที่ เ รี ยนด้ วยบทปฏิบัติ ก าร  มีทั กษะ
ปฏิบัติการอยู่ในระดับดีมาก อาจเนื่องมาจากการ
เรียนด้วยบทปฏิบัติการดังกล่าว นิสิตได้เรียนโดย
ลงมือปฏิบัติจริง ท าให้นิสิตได้ใช้ประสาทสัมผัส
หลายๆ อย่าง เช่น ได้ฟัง ได้เห็น และได้ท า ซึ่งจัด
ว่าเป็นการเรียนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของนันทนา ดลราษี (2546 : 33) 

ที่ศึกษาพบว่าผู้รับจ้างฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมี
ความรู้ และการปฏิบั ติ ในระดับดี มาก  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของโกวิตย์ รูปต่ า (2546 : 37-

38) ที่ศึกษาพบว่า ด้านการปฏิบัติตัวในการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช โดยรวมมีการปฏิบัติตัวที่
ถูกต้อง อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 67.9 โดยสรุป
หลังการจัดกิจกรรมฝึกอบรมการส่งเสริมการท าน้ า
หมั กชี วภ าพ เ พ่ื อคุ ม วั ช พื ช ในข้ า ว นาหว่ า น 
เกษตรกรมีความรู้ และการปฏิบัติเพิ่มมากขึ้น  
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  1.1 ควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการ
ท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
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พร้อมทั้งชี้ให้เห็นถึงผลดีที่เกิดขึ้นจากการใช้น้ า
หมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 

  1.2 ควรส่งเสริมให้เกษตรกร ผู้น าชุมชน 
ให้ความส าคัญกับปัญหาที่เกิดขึ้นจากวัชพืชในข้าว
นาหว่าน เพ่ือเป็นแนวทางในการลดปริมาณการใช้
สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

  1.3 ควรส่งเสริมให้เกษตรกรถ่ายทอด
ความรู้เกี่ยวกับการท าน้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืช
ในข้าวนาหว่านให้ผู้น าชุมชน และองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น เพ่ือน าแนวทางที่ได้จากการวิจัยใน
ครั้งนี้ไปสู่การปฏิบัติจริง  

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

 2.1 ควรศึกษารูปแบบการควบคุมวัชพืช 
โดยการปรับเปลี่ยนมาใช้น้ าหมักชีวภาพ เพ่ือลด
ปริมาณการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช  

 2.2 ควรศึกษาผลการใช้น้ าหมักชีวภาพ 
ความพึงพอใจและติดตามผลการทดลองในการใช้
น้ าหมักชีวภาพเพ่ือคุมวัชพืชในข้าวนาหว่าน 
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