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บทบรรณาธิการ 
วารสารการพยาบาล สุขภาพและสาธารณสุข (Nursing, Health, and Public Health Journal: 

NHPHJ) เผยแพร่บทความวิจัยและบทความวิชาการ ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2569 โดย
ผลงานที่ได้รับการเผยแพร่ได้รับการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในเนื้อหาที่เกี่ยวข้องเพื่อให้
งานทุกชิ้นมีคุณภาพ ฉบับนี้มีบทความวิจัยจำนวน 9 เรื่อง คือ  1) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการบริโภค
อาหารของสตรีตั ้งครรภ์วัยรุ ่นในเขตสุขภาพที่ 2  2) ผลของการพัฒนานวัตกรรม “DSHR Smart Bag”          
เพื่อการส่งเสริมความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรมการควบคุมการบริโภคโซเดียม ในการควบคุมระดับความดันโลหิต
ในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง 3) ประสบการณ์ความแข็งแกร่งในชีวิตของครอบครัวที่มีการติดเชื้อไวรัส         
โคโรน่า-19 4) ประสิทธิผลของแอปพลิเคชันแชทบอท “Mom Milk Wise Thai ภูมิปัญญาไทยใส่ใจน้ำนมแม่” 
ต่อความรู้และทัศนคติในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของหญิงตั้งครรภ์  5) อุบัติการณ์การเกิดภาวะแทรกซ้อนของ
ผู้ป่วยวิกฤตที่มีไตวายเฉียบพลันระหว่างฟอกเลือดด้วยเครื่องไตเทียม 6) ความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยการนำ
ตนเองของพยาบาลชุมชนเพื่อพัฒนาความรู้และทักษะที่จำเป็นในการปฏิบัติงาน 7) การพัฒนารูปแบบและ
ผลลัพธ์ของรูปแบบบริการส่งกลับผู้ป่วยโดยรถพยาบาล ในเครือข่ายจังหวัดลำปาง  8) ผลของโปรแกรม         
การสร้างเสริมความสามารถของตนต่อความรู้  พฤติกรรมในการป้องกันการพลัดตกหกล้มและการทรงตัวใน
ผู้สูงอายุ อำเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 9) ผลของโปรแกรมเสริมสร้างพลังอำนาจในการให้นมแม่ ต่อความรู้ 
และพฤติกรรมการสร้างความผูกพันระหว่างมารดา-ทารกในการให้นมแม่ครั้งแรกในห้องคลอดโรงพยาบาล
บ้านธิ จังหวัดลำพูน และบทความวิชาการ 1 เรื่อง คือ การใช้เกมมิฟิเคชันในการกระตุ้นการรู้คิดในผู้สูงอายุที่มี
ภาวะความรู้คิดบกพร่องเล็กน้อย 

กองบรรณาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่าบทความทั้ง 10 เรื ่องนี้ จะเป็นประโยชน์สำหรับผู้อ่านในการ
นำไปใช้พัฒนางานทางการพยาบาล สุขภาพและสาธารณสุขให้มีประสิทธิภาพต่อไป และขอเชิญทุกท่านร่วมส่ง
บทความวิชาการ และบทความวิจัยที ่เกี ่ยวกับการพยาบาล การสาธารณสุข การศึกษา และด้ านอื ่น ๆ              
ที ่เกี ่ยวข้องในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ ทั ้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษเพื ่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร                  
การพยาบาล สุขภาพและสาธารณสุข  โดยสามารถศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม และส่งผลงานวิชาการผ่านทาง
ระบบออนไลน์ได้ท่ี https://he03.tci-thaijo.org/index.php/nhphj 
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