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บทคัดย่อ 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยและปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการ
จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย กลุ่มตัวอย่า งคือ ประชาชนที่มีอายุ 
18–60 ปี จ านวน 362 คน ซึ่งได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ เก็บข้อมูล ระหว่างวันที่ 23 ธันวาคม 2563 
ถึง 5 มกราคม 2564 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไคสแควส์          
(Chi-Square) และ multiple logistic regression 
 ผลการศึกษา พบว่าประชาชนร้อยละ 59.9 มีการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่เหมาะสม และร้อยละ 40.1 
มีการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสม ร้อยละ 40.1 มีทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี ร้อยละ 85.6 มีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี ปัจจัยที่มี อิทธิพลต่อการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับน้อยกว่า 0.05 ได้แก่ผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะในครัวเรือน และปริมาณขยะในครัวเรือนใน
แต่ละวัน โดยผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะในครัวเรือนที่เป็นแม่บ้านมีโอกาสที่จะจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมเป็น 
1.6 เท่าของผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะในครัวเรือนที่ไม่ใช่แม่บ้าน ปริมาณขยะในครัวเรือนที่ทิ้งในแต่ละวัน 1–2 
กิโลกรัม มีโอกาสที่จะจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมเป็น 3.0 เท่าของปริมาณขยะในครัวเรือนที่ทิ้งในแต่ละวัน 3 
กิโลกรัม ขึ้นไป 
        ผลการวิจัยนี้มีข้อเสนอแนะให้หน่วยงานที่รับผิดชอบในพ้ืนที่ วางแผนในการจัดการขยะมูลฝอยการ
ส่งเสริมทัศนคติที่ดีเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย และรณรงค์ให้ครัวเรือนลดการใช้ขยะให้น้อยลง 
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Abstract 
  This study was a survey study that aimed to investigate the solid waste management 
and the factors that affected the solid waste management of people in WiangPaPao District, 
Chiangrai Province. The sample group comprised 362 people aging between 18–60 years old and 
they were selected by using stratified random sampling technique. Data were collected through 
self-administered questionnaires during the 23rd December 2020 to the 5th January 2021. The data 
were then analyzed by using frequency, percentage, mean, standard deviation, Chi-square 
analysis, and Multiple Logistic Regression. The results of the study were concluded as follows: 
 The results showed that 59.9 percent of people had improper solid waste management, 
40.1 percent of people found proper solid waste management, 40.1 percent of people indicated 
a good attitude on solid waste management, and 85.6 percent of them had a better knowledge 
and understanding on how to manage better on the solid waste. The factors that influenced the 
management of solid waste were statistically significant at less than 0.05 included the persons 
who served in the household waste management and the amount of household waste each day 
and the people who served as maids could have a proper management on the household waste 
to be 1.6 times that of those who did not serve as maids. The amount of household waste 
dumped daily 1-2 kg of solid waste management was likely to be appropriate to 3.0 times of the 
amount of household waste dumped each day up to 3 kg. 
 These findings suggested that the responsible authorities in the area should have a 
solid waste management plan in order to promote a positive attitude on solid waste management 
and to set a campaign to reduce household waste to a minimum.  

Keywords:  Solid Waste Management of The People   
 
บทน า 
 ปัจจุบันสถานการณ์ขยะก าลังเป็นปัญหาไปทั่วโลก เพราะโลกมีประชากรเพ่ิมขึ้น ในปี พ.ศ.2563 โลก
มีประชากรจ านวน 6 พันล้านคน และคาดว่า ปี 2568 จะมีจ านวน 7.9 พันล้านคน ปี 2593 จะมีจ านวน 9.3 
พันล้านคน ทั้งนี้ในทุกๆ 1 วินาที โลกมีประชากรเพ่ิมขึ้น 2.4 คน มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนใดออกไซด์ 390,000 
ลูกบาศก์เมตร มีการละลายของธารน้ าแข็ง 1,629 ลูกบาศก์เมตร มีการลดลงของปริมาณก๊าซออกซิเจน ในอากาศ 
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710 ตัน พ้ืนที่เพาะปลูกหายไปวินาทีละ 2,300 ตารางเมตร มีการบริโภคหมู โค กระบือ หมู ไก่ รวม 6.9 ตัน ป่าไม้
หายไป 5,100 ตารางเมตร ผลิตรถยนต์ 1.3 คัน และอีกมากมายที่สร้างวิกฤติขยะล้นโลกในไทย ปริมาณขยะมูล
ฝอยทั่วประเทศยังคงเพ่ิมขึ้นทุกปี โดยปี 2562 มีปริมาณขยะมูลฝอยทั่วประเทศประมาณ 16 ล้านตัน หรือวันละ 
43,800 ตัน เพ่ิมขึ้น 0.84 ล้านตัน หรือร้อยละ 5.5 ตามการขยายตัวของชุมชนและประชากรที่เพ่ิมขึ้น โดย
กรุงเทพมหานครมีขยะมูลฝอยประมาณวันละ 9,500 ตัน คิดเป็นร้อยละ 22 ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน 
ขณะที่เขตเทศบาลและเมืองพัทยามีขยะมูลฝอยประมาณวันละ 17,488 ตัน คิดเป็นร้อยละ 40 ของปริมาณขยะที่
เกิดขึ้นในแต่ละวัน ขณะที่เขตองค์การบริหารส่วนต าบลมีขยะมูลฝอยประมาณวันละ 16,792 ตัน คิดเป็นร้อยละ 
38 ของปริมาณมูลฝอย ทั่วประเทศ (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) 
 ขณะที่สถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอยในภาวะอุทกภัย คาดการณ์ว่ามีปริมาณขยะมูลฝอย ที่เกิดขึ้น
จากภาวะอุทกภัย ในพ้ืนที่ 65 จังหวัด ประมาณ 2,052,739 ตัน เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร
ประมาณ 747,880 ตัน และนอกเขตกรุงเทพมหานครประมาณ 1,304,859 ตัน โดยขณะนี้กรุงเทพมหานครจัดการ
ขยะไปแล้วกว่า ร้อยละ 80 ของขยะที่เกิดขึ้นในช่วงน้ าท่วม ส่วนการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย ในปี 2554 มีการ
น าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ประมาณ 4.10 ล้านตัน หรือร้อยละ 26 ของปริมาณมูลฝอยทั่วประเทศ 16 ล้าน
ตัน โดยเป็นการคัดแยกและน ากลับมารีไซเคิลประมาณ 3.39 ล้านตัน ส่วนที่เหลือเป็นการน าขยะมูลฝอยอินทรีย์
มาหมักท าปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยชีวภาพ และการหมักเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพ (Biogas) ประมาณ 0.59 ล้านตัน และเป็นการ
น าขยะมูลฝอยมาผลิตพลังงานไฟฟ้าและเชื้อเพลิงทดแทน ประมาณ 119,000 ตัน 
 นอกจากนี้ กรมควบคุมมลพิษยังได้สนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการแก้ไขปัญหาขยะมูล
ฝอยและของเสียอันตรายมาอย่างต่อเนื่องโดยในปี 2561 ได้ด าเนินการเสริมสร้างสมรรถนะ ด้านการจัดการมูล
ฝอย และของเสียอันตรายจากชุมชน ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นระดับเทศบาลนคร จ านวน 236 แห่ง ทั่ว
ประเทศ ซึ่งการด าเนินงานได้รับความร่วมมือจากเทศบาลนครที่ได้เข้าร่วมโครงการเป็นอย่างดี  ส่งผลให้มีเทศบาล
นครที่มีสมรรถนะในการบริหารจัดการมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดจ านวน 19 แห่ง อย่างไร
ก็ตามการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในบางเรื่องมีความยุ่งยากและต้องใช้ระยะเวลา
การด าเนินงานมากกว่า 1 ปีโดยเฉพาะการฟ้ืนฟู เพ่ิมประสิทธิภาพระบบก าจัด ดังนั้นในปี 2522 กรมควบคุม
มลพิษจึงก าหนดให้มีการด าเนินการในเรื่องดังกล่าวนี้อย่างจริงจังต่อเนื่อง พร้อมขยายการด าเนินการไปยังเทศบาล
เมือง ตลอดจนจัดท าองค์ความรู้เพ่ือสนับสนุนการด าเนินงานบริหารจัดการมูลฝอยในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เช่นแนวทางการวิเคราะห์และก าหนดอัตราค่าบริการการจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ แนวทางการควบคุม
การรับจ้าง ให้บริการจัดการมูลฝอย และควบคุมการจัดการมูลฝอย (กรมควบคุมมลพิษ, 2561)  
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 อ าเภอเวียงป่าเป้าแบ่งเขตการปกครองย่อยออกเป็น 7 ต าบล 92 หมู่บ้าน 18,448 ครัวเรือน  ต าบล
สันสลี มีจ านวน 2,146 ครัวเรือน ต าบลเวียงมีจ านวน 2,783 ครัวเรือน ต าบลบ้านโป่ง มีจ านวน 1,368 ครัวเรือน 
ต าบลป่างิ้ว มีจ านวน 3,527 ครัวเรือน ต าบลเวียงกาหลง มีจ านวน 3,242 ครัวเรือน ต าบลแม่เจดีย์ มีจ านวน 
2,296 ครัวเรือน ต าบลแม่เจดีย์ใหม่ มีจ านวน 3,086 ครัวเรือน (ทะเบียนราษฎร, 2564)  
 อ าเภอเวียงป่าเป้าเป็นพ้ืนที่ชนบท ซึ่งในแต่ละต าบลมีรูปแบบการจัดการขยะที่ไม่ค่อยจะถูกวิธี จะใช้
วิธีการฝังกลบแทน แต่ในส่วนของการฝังกลบนั้น ก็ไม่ได้เป็นตามมาตรฐานที่ทางสาธารณสุขได้ก าหนดไว้ จะเป็นไป
ตามวิถีของชาวบ้านเท่านั้น คือใน 1 ปี จะน าเครื่องจักรไปปรับเพ่ือท าความสะอาดครั้งหนึ่ง ซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งของ
การเกิดโรคระบาดได้ เพราะบ่อขยะนั้น ถ้าท าไม่ถูกวิธีก็จะเป็นแหล่งที่กักเก็บเชื้อโรคเป็นอย่างดี ซึ่งการเกิดโรค
ระบาดนั้น เราสามารถป้องกันได้ยากเพราะว่านิสัยการทิ้งขยะของประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอเวียงป่าเป้านั้น ไม่มีการ
คัดแยกขยะก่อนทิ้ง ไม่มีการทิ้งที่ถูกวิธีโดยจะน าขยะทุกชนิดไปทิ้งในที่เดียวกัน ถือว่าเป็นการจัดการขยะอย่างไม่มี
ประสิทธิภาพ และอาจเกิดปัญหาของสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ตามมาอีกด้วย 
 ผู้วิจัยในฐานะบุคลากรที่ท างานในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้าจึงสนใจท าวิจัย “เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชน” โดยมุ่งเน้นที่จะศึกษาในส่วนของประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย เพ่ือศึกษา
ถึงการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน เพ่ือประโยชน์ในการบริหารจัดการรูปแบบการจัดการการเก็บขยะใน
ชุมชนของเทศบาลต าบลป่างิ้วต่อไป 

วัตถุประสงค์ 
1.  เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย  

2. เพ่ือศึกษาความรู้และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้าจังหวัด 

เชียงราย 
3. เพ่ือศึกษาการรับรู้นโยบายและการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย 

4. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต อ าเภอเวียงป่าเป้า  

จังหวัดเชียงราย 
5. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ปัจจัยด้านส่วนบุคคลมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

2. ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
3. ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
4. การรับรู้นโยบายของประชนชนมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
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5. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของ 
ประชาชน 

ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย 
โดยศึกษาในกลุ่มประชากรที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป ในพ้ืนที่อ าเภอเวียงป่าเป้า จ านวน 7 ต าบล 92 หมู่บ้าน รวมทั้งหมด 
18,448 ครัวเรือน การวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาประมาณ 1 เดือน ในการเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาแบบส ารวจ (Survey research) เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในอ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในอ าเภอเวียง

ป่าเป้า จังหวัดเชียงราย จ านวน 7 ต าบล 92 หมู่บ้าน รวมทั้งหมด 18,448 ครัวเรือน (ทะเบียนราษฎร์อ าเภอเวียง

ป่าเป้า, 2564) ก าหนดขนาดตัวอย่าง โดยใช้สูตรการค านวณกลุ่มตัวอย่างที่ทราบจ านวนประชากรของ Daniel 

(2010) สูตรการค านวณ ดังนี้ 

                             สูตร    n=         Z2α/2 NP(1-P) 

                                              Z2 α/2 P (1-P) + (N-1) d2 

เมื่อ n    =   จ านวนตัวอย่างที่ต้องการ 

       N    =   ขนาดประชากร 

       Z α/2  =   1.96 เมื่อเท่ากับ 0.05 

       P  =   ค่าสัดส่วนประชากรของการเป็นปัญหาที่พบจากการศึกษาท่ีผ่านมา 

  D  =   ความคาดเคลื่อน 

เมื่อ  N  =   18,448  ครัวเรือน 

    Z α/2  =   1.96 

       P  =   0.4 (การจัดการขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดของเทศบาลต าบลสันทรายหลวง อ าเภอ

สันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ของบัญชา สุวรรณสิทธิ์, 2560) 

  D  =   0.05 

 แทนค่าในสูตร n = (1.96)2 (18,448) (0.4) (1-0.4) 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
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      (1.96)2 (0.4) (1-0.4) + (18,448) (0.05)2 

  n      =   362   

ดังนั้น จ านวนตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ จ านวน 362 คน  

 การสุ่มตัวอย่าง ในการศึกษาในครั้งนี้สุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ (Stratified random sampling) จากจ านวน

ครัวเรือนในแต่ละต าบลในพ้ืนที่อ าเภอเวียงป่าเป้า เนื่องจากจ านวนครัวเรือนในแต่ละต าบลมีจ านวนไม่เท่ากัน 

ดังนั้นผู้ศึกษาจะท าการสุ่มตัวอย่างจากตัว แทนแต่ละต าบล เพ่ือให้ทุกหน่วยครัวเรือนมีโอกาสได้รับการสุ่มตาม

สัดส่วนของจ านวนครัวเรือนในแต่ละต าบลโดยใช้สูตร Nagtalon (สินีนาฎ โหรหุตะ, 2548) ขั้นตอนที่ 1 แบ่งเขต

พ้ืนที่อ าเภอเวียงป่าเป้าออกเป็น 7 ต าบล คือ ต าบลเวียง ต าบลสันสลี ต าบลบ้านโป่ง ต าบลป่างิ้ว ต าบลเวียง

กาหลง ต าบลแม่เจดีย์ ต าบลแม่เจดีย์ใหม่ สุ่มจ านวนตัวอย่างในแต่ละต าบล โดยเทียบสัดส่วนจ านวนครัวเรือน ขั้น

ที่ 2 ท าการสุ่มครัวเรือนโดยการจับฉลากเลขที่บ้านที่ปรากฏในแผนที่ชุมชนของแต่ละต าบล โดยเลือกผู้แทน

ครัวเรือนที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไปที่สามารถให้ข้อมูลได้ หากบ้านหลังนั้นไม่มีผู้อาศัยในช่วงเวลาที่ท าการเก็บข้อมูล 

หรือไม่ยินยอมตอบแบบสอบถามหรือไม่สามารถหาบ้านที่จับฉลากได้ให้ เลือกบ้านที่อยู่ ใกล้ เคียงแทน

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถามสร้างจากการศึกษาข้อมูลเอกสารทางวิชาการที่

เกี่ยวข้องต่าง ๆ น ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดท าแบบสอบถาม โครงสร้างของแบบสอบถามประกอบด้วยส่วนต่าง 

ๆ ประกอบด้วย 6 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป เป็นแบบเลือกตอบเป็นค าถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเองเกี่ยวกับ

ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะมูลฝอยของประชาชนในอ าเภอ

เวียงป่าเป้า ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิด และแบบตรวจสอบรายการ (check list) โดยมีข้อค าถาม 15 ข้อ ให้

เลือกตอบ “ใช่” หรือ “ไม่ใช่” ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

จ านวน 10 ข้อ ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิด ใช้ค าตอบแบบประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตอนที่ 4 

เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้นโยบายการจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวน 10 ข้อ ลักษณะ

ค าถามเป็นแบบปลายปิด ใช้ค าตอบแบบประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ตอนที่ 5 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ

การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะ ในด้านการวางแผนจัดการขยะ ด้านการปฏิบัติ ด้านการ

ประเมินผล จ านวน 15 ข้อ ลักษณะค าถามเป็นแบบปลายปิด ใช้ค าตอบแบบประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ 

ตอนที่ 6 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในอ าเภอเวียงป่าเป้า ลักษณะค าถามเป็น

แบบปลายปิด ใช้ค าตอบแบบประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดับ 
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 การหาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถาม (Content Validity) โดยน าแบบ สอบถามที่ผู้วิจัยสร้าง

ขึ้นไปตรวจสอบความตรงของเนื้อหาโดยผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงรายจ านวน 2 ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิจากอ าเภอเวียงป่าเป้าจ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบหาค่า (Content 

Validity Index : CVI) แล้วน าเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของท่านผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือให้มีความ

ถูกต้องชัดเจนของเนื้อหาและความเหมาะสมของภาษา การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Reliability) โดย

เอาแบบสอบถามที่แก้ไขปรับปรุงสมบูรณ์แล้ว ทดลองใช้กับประชาชนในต าบลป่างิ้ว จ านวน 30 คน ที่มีความ

คล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและระยะเวลาในการตอบแบบสอบถามก่อน

น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง แล้วน ามาหาความเชื่อมั่นโดยรวมด้วยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบาค 

(Cronbach’s coefficient alpha) เท่ากับ 0.74 

 การวิเคราะห์ข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการ

วิเคราะห์ข้อมูล และได้ก าหนดระดับนัยส าคัญที่ ระดับ 0.05 มีสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนาเพ่ือสรุป

ข้อมูลที่ได้จากากรศึกษาใช้ในการบรรยายลักษณะของข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติวิเคราะห์วิเคราะห์หาความสัมพันธ์โดยใช้สถิติวิเคราะห์ Multiple Regression Analysis 

สรุปผลการวิจัย  
 1. ลักษณะทั่วไปของประชาชน เป็นเพศชาย ร้อยละ 44.8 เพศหญิงร้อยละ 52.2 อายุของประชาชน
ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 31–60 ปี ร้อยละ 78.5 ระดับการศึกษาประชาชนส่วนมากอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษาร้อย
ละ 59.1 ประชาชนส่วนมากประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 59.1 ประชาชนส่วนใหญ่มีระยะเวลาที่อาศัยอยู่
ในชุมชนนานมากกว่า 10 ปี ร้อยละ 91.2 ลักษณะที่อยู่อาศัยของประชาชนส่วนใหญ่ส่วนใหญ่อาศัยอยู่บ้านพัก
อาศัยของตัวเอง ร้อยละ 95.0 สมาชิกในครัวเรือนของประชาชนส่วนมากมีจ านวน 1–4 คน ร้อยละ 68.2 ปริมาณ
ขยะในแต่ละวันของประชาชนส่วนใหญ่มีปริมาณ 1–2 กิโลกรัม ร้อยละ 77.9 ผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะเป็นประจ า
ของประชาชนส่วนมากเป็นแม่บ้าน ร้อยละ 61.9 และประชาชนส่วนใหญ่มีการประกอบอาหารกินเอง ร้อยละ 
91.4  
 2. การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนมีการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนที่เหมาะสม ร้อยละ 40.1 และมีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่ไม่เหมาะสม ร้อยละ 59.9 
 3. ความรู้และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่
มีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยที่ดี ร้อยละ 85.6 มีทัศนคติที่ดีในการจัดการขยะมูลฝอย ร้อยละ 40.1 และมี
ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่ดี ร้อยละ 59.9 
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 4. การรับรู้นโยบายและการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่น ผล
การศึกษาพบว่า การรับรู้นโยบายขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนส่วนมาก
มีการรับรู้น้อย ร้อยละ 73.8 และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมน้อย 
ร้อยละ 78.2 
 5. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ผลการศึกษาพบว่าลักษณะที่อยู่
อาศัย ปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือนในแต่ละวัน ผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะในครัวเรือนเป็นประจ า และทัศนคติใน
การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน มีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเวียงป่า
เป้า จังหวัดเชียงราย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ p-value < 0.05 
 6. ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถท านายการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ผลการศึกษาพบว่า 
ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถท านายการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนได้ดีที่สุด คือ ปริมาณขยะในครัวเรือนใน
แต่ละวัน และผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะในครัวเรือน 

อภิปรายผล 
  การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน จากการศึกษา พบว่าประชาชนมีการจัดการขยะมูลฝอยไม่

เหมาะสม ร้อยละ 59.9 เนื่องจากผลจากการศึกษาพบว่า ประชาชนมีทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่ดี ร้อย

ละ 59.9 การรับรู้นโยบายด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 

73.8 และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยน้อย ร้อยละ 78.2 ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษา

ของธนกฤต บวกขุนทด (2563) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการการจัดเก็บขยะชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบลโนน

เมืองพัฒนา อ าเภอด่านขุนทด พบว่าการปฏิบัติตัวในการจัดขยะมูลฝอยในครัวเรือนหรือในชุมชน ส่วนใหญ่จะ

ก าจัดเอง ใส่ถังที่ทาง อบต.จัดให้ โดยการทิ้งในแต่ละครั้งไม่มีการคัดแยก ในครัวเรือนส่วนใหญ่จะไม่มีการแนะน า

การทิ้งขยะให้ถูกวิธี ธงชัย ทองทวี (2563) การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ตอบ

แบบสอบถาม ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเรื่องขยะและการจัดการขยะมูลฝอย แต่มีพฤติกรรมการทิ้งขยะไม่เป็น

ระเบียบ ไม่เหมาะสม ขาดระเบียบวินัย ขาดจิตสานึก และทัศนคติที่มีต่อการจัดการขยะมูลฝอย ควรปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของประชาชนให้มีจิตสานึก และให้เกิดความตระหนักต่อการแก้ไขปัญหา ควรส่งเสริมให้ความรู้แก่

ประชาชน รวมทั้งการรณรงค์และประชาสัมพันธ์สร้างจิตสานึกด้านการจัดการขยะมูลฝอยแก่ประชาชนให้ถูกวิธี

 ความรู้และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน  

 1) ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย จากการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้ในการจัดการ

ขยะมูลฝอยอยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 85.6 และมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยไม่ดี ร้อยละ 14.4 เนื่องจากปัจจุบัน
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ประชาชนมีช่องทางในการได้รับข้อมูลข่าวสารเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยได้หลายช่องทางผ่านทางสื่อมวลชล เช่น 

การให้ความรู้ของในเรื่องการจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นผ่านทางหอกระจายข่าว วารสาร

ประชาสัมพันธ์ สื่อทางโทรทัศน์ วิทยุ ผลการศึกษาสอดคล้องแนวคิดของ ซึ่งตัวแปรตัวนี้ไม่สามารถน ามาหา

ความสัมพันธ์ได้ ผลการศึกษาสอดคล้องกับผลการศึกษาของกาบแก้ว  ปัญญาไทย (2554) พบว่าชุมชนมีความรู้

ความเข้าใจและมีจิตส านึกเกี่ยวกับการจัดการขยะในระดับสูงร้อยละ 89.7 ธนกฤต บวกขุนทด (2563) พบว่ากลุ่ม

ตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ร้อยละ 65.0 สามารถจ าแนกขยะได้ รับรู้ถึงแหล่งที่มาของขยะต่าง ๆ และ

รู้จักวิธีการก าจัดขยะที่สามารถท าได้ง่ายและไม่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อมสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้  

 2) ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยจากการศึกษาพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีทัศนคติในการจัดการ

ขยะมูลฝอยอยู่ในเกณฑ์ไม่ดี ร้อยละ 59.9 และมีทัศนคติที่ดี ร้อยละ 40.1 ซึ่งปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้เกิดทัศนคติ คือ

การมีปฏิสัมพันธ์ การอบรมเลี้ยงดู การเป็นสมาชิกของกลุ่ม การเรียนรู้ หรือจากสื่อต่าง ๆ ซึ่งมีลักษณะเป็นกลุ่ม

ของความรู้สึก ประกอบด้วยความรู้สึกย่อย ๆ มารวมกัน และมีเป้าหมายที่ชัดเจนว่าเกิดความรู้สึกรักหรือชอบสิ่งใด 

โดยทัศนคติมีทิศทางเป็นได้ทั้งบวกและลบ ซึ่งทัศนคติที่ดีน าไปสู่ความร่วมมือปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย

ประชาชน แนวคิดเธอร์สโตน (1967) ทัศนคติในทางลบ คือ การแสดงออก หรือความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อมในทางที่

ไม่พอใจ ไม่ดี ไม่ยอมรับ ไม่เห็นด้วย ซึ่งจะแสดงออกซึ่งพฤติกรรมของบุคคล  ผลการศึกษาสอดคล้อง การมีส่วน

ร่วมในการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง วุฒิพงษ์ ศรีศิลป์ (2563) ในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะอยู่ใน

ระดับปานกลาง ท าให้การด าเนินงานของธนาคารขยะของชุมชนต าบลถืมตอง ยังคงมีการด าเนินการในระดับน้อย

 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ผลการศึกษาพบว่าลักษณะที่อยู่อาศัย

มีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p–value < 0.05) จากผล

การศึกษาประชาชนที่บ้านจัดสรรหรือตึกแถวมีการจัดการขยะที่ไม่เหมาะสม ร้อยละ 83.3 ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยที่มี

พ้ืนที่ในการใช้สอยน้อยจึงขาดพ้ืนที่ในการจัดการขยะที่เหมาะสม ผลการศึกษาสอดคล้องกับ Catapreta CA และ

คณะ (1999) ในกลุ่มเด็กที่อาศัยในบริเวณที่ไม่มีการจัดเก็บขยะตามบ้านเรือนเทียบกับบริเวณที่มีการจัดเก็บขยะ 

พบว่าเด็กกลุ่มแรกมีความเสี่ยงต่อโรคอุจจาระร่วง พยาธิ และโรคผิวหนังเป็น 1.40 เท่าของเด็กกลุ่มหลัง ปริมาณ

ขยะในแต่ละวันมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ( p–value < 

0.05) จากผลการศึกษาประชาชนที่มีปริมาณขยะในแต่ละวันมากกว่า 3 กิโลกรัมขึ้นไป มีการจัดการขยะที่ไม่

เหมาะสม ร้อยละ 78.8  ซึ่งเมื่อมีปริมาณขยะในครัวเรือนจ านวนมากท าให้การจัดการขยะมูลฝอยมีความยุ่งยาก

มากกว่ามีปริมาณขยะท่ีน้อย สอดคล้องกับกรมควบคุมมลพิษ (2564) ในภาวะอุทกภัยปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น

จากภาวะอุทกภัย ในพ้ืนที่ 65 จังหวัด ประมาณ 2,052,739 ตัน เป็นขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร
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ประมาณ 747,880 ตัน และนอกเขตกรุงเทพมหานครประมาณ 1,304,859 ตัน เพ่ิมขึ้นจากปีที่แล้ว ประมาณ 

37,000 ตัน ท าให้มีการจัดการมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพด้อยกว่าปีที่แล้ว ผลการศึกษาสอดคล้องกับบัญชา สุวรรณ

สิทธิ์ (2560) ปริมาณขยะภายในครัวเรือนต่อวันระหว่าง 1–2 กิโลกรัม มากที่สุดจ านวน 176 คน วิธีการจัดการ

ขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่เหมาะสมในระดับปานกลาง  

 ผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะเป็นประจ าสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ (p-value < 0.05) จากผลการศึกษาประชาชนที่เป็นพ่อบ้านและลูกมีการจัดการขยะที่ไม่เหมาะสม ร้อย

ละ 68.8 ขยะในครัวเรือนส่วนใหญ่เกิดจากการท างานภายในบ้านซึ่งแม่บ้านจะมีการคลุกคลีและการปฏิบัติ

เกี่ยวกับงานบ้านมากกว่าพ่อบ้านและลูก จึงท าให้พ่อบ้านและลูกจัดการขยะที่ไม่เหมาะสม ผลการศึกษาสอดคล้อง

กับ ธนกฤต บวกขุนทด (2563) ผู้ที่น าไปทิ้งส่วนใหญ่จะเป็นแม่บ้าน และรูปแบบการจัดการจัดเก็บขยะชุมชนมีการ

จัดการในระดับปานกลาง  

 ปัจจัยด้านทัศนคติมีความสัมพันธ์กับการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(p–value < 0.05) จากผลการศึกษา โดยประชาชนที่มีทัศนคติที่ไม่ดีมีสัดส่วนการจัดการขยะที่ไม่เหมาะสม ร้อย

ละ 64.5 ท าให้ไม่มีความสนใจในการรับรู้นโยบายการจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และไม่

ต้องการที่จะมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยในทุกด้าน ท าให้การจัดการขยะมูลฝอยไม่เหมาะสม สอดคล้องกับ

การศึกษาของวุฒิพงษ์ ศรีศิลป์ (2563) ในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง ท าให้การ

ด าเนินงานของธนาคารขยะของชุมชนต าบลถืมตอง ยังคงมีการด าเนินการในระดับน้อย 

 ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถคาดท านายการการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน จากผลการศึกษา

พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลและสามารถคาดท านายการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย มี 2 ปัจจัย ได้แก่ ปริมาณขยะในครัวเรือนในแต่ละวัน และผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยก

ขยะในครัวเรือน โดยปริมาณขยะในครัวเรือนในแต่ละวัน 1–2 กิโลกรัม มีโอกาสที่จะมีการจัดการขยะมูลฝอยที่

เหมาะสมเป็น 3.0 เท่าของครัวเรือนที่มีปริมาณขยะในแต่ละวัน 3 กิโลกรัม ขึ้นไป อาจเป็นเพราะปริมาณขยะยิ่ง

น้อยก็จะมีวิธีการจัดการขยะมูลฝอยที่ง่าย รวดเร็ว ถูกวิธี และมีประสิทธิภาพมากกว่าปริมาณขยะที่มาก ผล

การศึกษาสอดคล้องกับบัญชา สุวรรณสิทธิ์ (2560) ปริมาณขยะภายในครัวเรือนต่อวันระหว่าง 1–2 กิโลกรัม มาก

ที่สุดจ านวน 176 คน วิธีการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนที่เหมาะสมในระดับดี ผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะใน

ครัวเรือนที่เป็นแม่บ้าน มีโอกาสที่จะมีการจัดการขยะมูลฝอยเหมาะสมเป็น 1.6 เท่าของผู้ที่ท าหน้าที่คัดแยกขยะใน

ครัวเรือนที่ไม่ใช่แม่บ้าน อาจเป็นเพราะ ผู้หญิงมีความละเอียดอ่อนมีการคลุกคลีและการปฏิบัติเกี่ยวกับงานบ้าน

มากกว่า จึงมีความใจเย็นและพิถีพิถันในการคัดแยกขยะได้ดีและเหมาะสมกว่าคนที่ไม่ใช่แม่บ้าน ผลการศึกษา



 

วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนอร์ทเทิร์น ปีที่ 3 ฉบับที่ 4 ตุลาคม –ธันวาคม 2565   
Science and Technology Northern Journal Vol.3(3), July - September 2022 

91 

 

 

สอดคล้องกับธนกฤต บวกขุนทด (2563) ผู้ที่น าไปทิ้งส่วนใหญ่จะเป็นแม่บ้าน และรูปแบบการจัดการจัดเก็บขยะ

ชุมชนมีการจัดการในระดับปานกลาง 

ข้อเสนอแนะ 

 1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการรณรงค์และส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ

มูลฝอย และส่งเสริมให้ประชาชนในพื้นท่ีมีการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรเน้นการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในพ้ืนที่รับทราบเกี่ยวกับ

นโยบายการจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเน้นเรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง การจัดการ

ขยะมูลฝอยในครัวเรือน ส่งเสริมทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยและรณรงค์ให้ครัวเรือนลดการใช้ขยะ

ให้น้อยลง 

 3. หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ส านักงานท้องถิ่นอ าเภอ องค์การบริหารส่วนต าบล ส านักงาน

สาธารณสุขอ าเภอ เทศบาลต าบล โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ควรร่วมมือกันในการส่งเสริมการจัดการขยะ

มูลฝอยให้ถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ และรณรงค์ให้ครัวเรือนลดการใช้ขยะให้น้อยลง 
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