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บทคัดย่อ 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตราย
ในครัวเรือน การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ความรุนแรงของ
การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการ
ของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ในต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่
มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ในต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัด
สุโขทัย โดยมีกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 373 ครัวเรือน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ
เชิงพรรณนาและการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบข้ันตอน 

ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน 
ได้แก่ แรงสนับสนุนทางสังคม (Beta = 0.610) การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
(Beta = 0.200) การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน (Beta = 0.136) และงานบ้าน 
(Beta = 0.085) โดยร่วมกันท านายพฤติกรรมได้ร้อยละ 50.80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ผล
การศึกษานี้น าไปใช้เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาและส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน
ให้ดียิ่งขึ้น 
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ค าส าคัญ: การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน, ของเสียอันตรายในครัวเรือน, ความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตราย
และการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
 
Abstract   

The purpose of this research was to study the knowledge of hazardous waste and the 
household hazardous waste management, perceived susceptibility of household hazardous waste 
not correct management, perceived severity of household hazardous waste not correct 
management, perceived benefits of household hazardous waste management, perceived barriers 
of household hazardous waste management, social support and household hazardous waste 
management behavior of people, and to study factors affecting behavior in household hazardous 
waste management of people in Banpom Sub District, Khirimat District, Sukhothai Province. The 
data were collected from the most relevant household hazardous waste management 373 
households. The research tool was the questionnaire. The data were analyzed by descriptive 
statistics and stepwise multiple linear regression. 

The results predicting of factors affecting to behavior in household hazardous waste 
management of people in Banpom Sub District, Khirimat District, Sukhothai Province were 
composed of 1) social support (Beta = 0.610) 2) perceived barriers of household hazardous waste 
management (Beta = 0.200) 3) perceived benefits of household hazardous waste management 
(Beta = 0.136) 4) homemaker (Beta = 0.085). The constructed four independent variables in the 
multiple regression have a predictive value of 50.80 percent of the variables in the behavior in 
household hazardous waste management with statistical significance at the level of P – value < 
0.05. The results of study can be used as a solution and promote better household hazardous 
waste management behaviors. 
 
Keywords: Household Hazardous Waste Management, Household Hazardous Waste, Knowledge 
of Hazardous Waste and the Household Hazardous Waste Management 
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บทน า 
ของเสียอันตราย นับเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่มีความส าคัญ เนื่องจากมีแหล่งก าเนิดมาจากแหล่ง

อุตสาหกรรม ภาคธรุกิจการค้า ภาคเกษตรกรรมและแหล่งชุมชน ซึ่งมีแนวโน้มที่จะสร้างปัญหาให้กับสังคมโลก
เพ่ิมขึ้น (อาณัติ ต๊ะปินตา, 2553) ปัจจุบันของเสียอันตรายส่วนใหญ่ มีแหล่งก าเนิดจากโรงงานอุตสาหกรรม แต่
เนื่องจากมีกฎหมายคุ้มครองการตรวจสอบการใช้ การน าเข้า และการก าจัดของเสียอันตรายอย่างถูกต้อง จึงมี
รายงานการเจ็บป่วยและเสียชีวิตเพียงเล็กน้อย แต่ในความเป็นจริงแล้วยังมีของเสียอันตรายอีกจ านวนมากที่มี
แหล่งก าเนิดมาจากบ้านเรือน ชุมชน และภาคเกษตรกรรม ซึ่งของเสียอันตรายเหล่านี้ยังไม่ได้รับการบริหารจัดการ
อย่างถูกต้อง ยังพบว่ามีการทิ้งของเสียอันตรายในครัวเรือนรวมกับขยะมูลฝอยทั่วไป ก่อให้เกิดการปนเปื้อนของ
สารเคมีหรือสารโลหะหนักลงสู่สิ่งแวดล้อม ซึ่งถือเป็นภัยเงียบที่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมในระบบนิเวศน์ ดิน 
น้ า อากาศ รวมถึงสุขภาพอนามัยของมนุษย์ (ศิราณี ศรีใส, 2557) 

สถานการณ์ของเสียอันตรายจากชุมชนของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2561 มีปริมาณของเสียอันตรายเพ่ิมจาก
ปี 2560 ร้อยละ 3.20 โดยร้อยละ 35 พบว่าเป็นของเสียอันตรายจากชุมชน ได้แก่ แบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย ภาชนะ
บรรจุสารเคมี กระป๋องสเปรย์ จ านวน 223,400 ตัน ซึ่งได้รับการจัดการที่ถูกต้องเพียงเพียง 83,600 ตัน (กรม
ควบคุมมลพิษ, 2562) เนื่องจากปัญหาดังกล่าวคณะรักษาความสงบแห่งชาติจึงได้เห็นชอบ Roadmap การจัดการ
มูลฝอยและของเสียอันตราย จึงเกิดแผนแม่บทการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายของประเทศ (พ.ศ.
2559 - 2564) โดยมีเป้าหมาย ได้แก่ ภายในปี พ.ศ.2564 ของเสียอันตรายชุมชนได้รับการรวบรวมและส่งไปก าจัด
ถูกต้องตามหลักวิชาการไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ของปริมาณของเสียอันตรายชุมชนที่เกิดขึ้น และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่นมีการคัดแยกขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายจากชุมชนที่ต้นทางไม่น้อยกว่ าร้อยละ 50 ของจ านวน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ัวประเทศ (กรมควบคุมมลพิษ, 2560) 

องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย มีพ้ืนที่รับผิดชอบ 8 หมู่บ้าน 1,421 
หลังคาเรือน มีประชากรทั้งหมด 4,726 คน พบว่า ของเสียอันตรายในครัวเรือนที่เกิดขึ้นในปี พ.ศ. 2560 มีปริมาณ 
3.02 ตันต่อปแีละเพ่ิมสูงขึ้นในปี พ.ศ. 2561 จ านวน 5.03 ตันต่อปี ได้แก่ ขวดยาฆ่าแมลง กระป๋องบรรจุสารเคมีฯ 
รองลงมา คือ หลอดฟลูออเรสเซนต์ เช่น หลอดตะเกียบ หลอดไส้ฯ ถ่านไฟฉาย และกระป๋องสเปรย์ คิดเป็น                             
ร้อยละ 74.76, 17.98, 5.36 และ 1.89 ตามล าดับ ซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อมได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ของปัญหา การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน จึงได้จัดท าโครงการรณรงค์ การคัดแยกขยะท่ีต้นทาง กิจกรรม
ทอดผ้าป่าขยะรีไซเคิล และติดตั้งตู้รองรับของเสียอันตรายในครัวเรือนไว้ที่ศาลาอเนกประสงค์ของทุกหมู่บ้าน 
รวมทั้งการประชาสัมพันธ์ผ่านเสียงตามสายของหมู่บ้าน รถประชาสัมพันธ์ สื่อแผ่นพับ ไวนิล และสื่อทาง
อินเตอร์เน็ต แต่กลับพบว่าประชาชนยังมีพฤติกรรมขาดการคัดแยกของเสียอันตรายในครัวเรือนออกจากมูลฝอย
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ทั่วไป ยังคงน าขยะมูลฝอยประเภทอ่ืน มาใส่ปะปนไว้ในตู้รองรับของเสียอันตราย นอกจากนี้ยังกองทิ้งไว้กลางแจ้ง
และก าจัดโดยวิธีการเผา อีกทั้งยังพบว่าประชาชนมีพฤติกรรมในการขนส่งของเสียอันตรายในครัวเรือนไปยังตู้
รวบรวมของเสียอันตรายที่ไม่เหมาะสม ได้แก่ การทิ้งหลอดฟลูออเรสเซนต์โดยไม่มีการห่อหุ้ม ท าให้เกิดการ
แตกหักและก่อให้เกิดอันตรายต่อเจ้าหน้าที่ผู้เก็บขน (กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม, 2561) 

จากการทบทวนวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่ามีการน าทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพมาใช้ในการศึกษา
ประสิทธิผลการจัดการปริมาณขยะชุมชนจากการใช้หลัก 5 Rs. กรณีต าบลทุ่งทราย จังหวัดก าแพงเพชร พบว่าการ
รับรู้ผลกระทบต่อสุขภาพจากปัญหาขยะชุมชนและค่าเฉลี่ยคะแนนความรู้ของประชาชนในการจัดการขยะโดยใช้
หลัก 5 Rs. ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (สุทธิ์ บุญโท, 2559) แต่ยังไม่พบ
งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับของเสียอันตรายในครัวเรือน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม    
การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ในต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย โดยน า
ทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพและทฤษฎีแรงสนับสนุนทางสังคมมาประยุกต์ใช้ เพ่ือน ามาเป็นแนวทางใน
การปรับปรุงและวางแผนพัฒนาการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของพ้ืนที่ให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้โอกาส
เสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ความรุนแรงของการจัดการ ของเสียอันตราย
ในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้อุปสรรคของการ
จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน
ของประชาชนในต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย  

2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน ในต าบล
บ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย    
 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional Descriptive Study) 
โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (Health Belief Model) (จักรพันธ์ เพ็ชรภูมิ, 2560) ซึ่งได้
น าตัวแปรมาใช้ในงานวิจัย จ านวน 5 ตัวแปร ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล การรับรู้โอกาสเสี่ยง การรับรู้ความรุนแรง 
การรับรู้ประโยชน์ และการรับรู้อุปสรรค ร่วมกับทฤษฎี แรงสนับสนุนทางสังคม (Social Support Theory) 
(House, 1981) โดยน าตัวแปรมาใช้ในงานวิจัย จ านวน 3 ตัวแปร ได้แก่ การสนับสนุนด้านอารมณ์ การสนับสนุน
ด้านข้อมูลข่าวสาร และการสนับสนุนด้านสิ่งของ   
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วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรในการศึกษา ได้แก่ ครัวเรือนในพ้ืนที่ต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ทั้งหมด 8 

หมู่บ้าน จ านวน 1,421 ครัวเรือน 
กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้สูตรประมาณการค่าเฉลี่ยของประชากร กรณีทราบขนาดประชากร (อรุณ                        

จิรวัฒน์กุล, 2551) และเพ่ิมกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 10 ของจ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด เพื่อป้องกันการไม่ตอบกลับ
และความผิดพลาดจากการตอบแบบสอบถามไม่สมบูรณ์ รวมทั้งสิ้น 373 ครัวเรือน โดยใช้การสุ่มอย่างแบบมี
ระบบ เกณฑ์การคัดเข้าเป็นประชาชนที่มีอายุ 20 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป มีระยะเวลาในการพักอาศัยในพ้ืนที่ไม่ต่ ากว่า 1 
ปี ซึ่งเป็นผู้ที่มีหน้าที่เกี่ยวข้องกับการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนมากท่ีสุด และสามารถอ่าน เขียน หนังสือ
ภาษาไทย หรือโต้ตอบสื่อสารได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม ประกอบด้วย 8 ส่วน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ได้แก่ เพศ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานะในครอบครัว 

และการมีต าแหน่งในชุมชน ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ ส่วนอายุ รายได้ต่อเดือน จ านวนสมาชิกใน
ครอบครัว และปริมาณของเสียอันตรายในครัวเรือน ลักษณะค าถามเป็นแบบเติมค าลงในช่องว่าง 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามด้านความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
ลักษณะค าถามเป็นปลายปิด แต่ละข้อมีค าตอบให้เลือกตอบแบบถูก – ผิด เกณฑ์การให้คะแนน คือ ถ้าตอบถูกให้ 
1 คะแนน ถ้าตอบผิดให้ 0 คะแนน จ านวน 15 ข้อ 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามด้านการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครั วเรือนที่ไม่ถูกต้อง 
ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 10 ข้อ 

ส่วนที่ 4 แบบสอบถามด้านการรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถู กต้อง 
ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 10 ข้อ  

ส่วนที่ 5 แบบสอบถามด้านการรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ลักษณะค าถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง      เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 10 ข้อ 

ส่วนที่ 6 แบบสอบถามด้านการรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ลักษณะค าถาม
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง  เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และ
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 10 ข้อ 
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ส่วนที่ 7 แบบสอบถามด้านแรงสนับสนุนทางสังคม ลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) 3 ระดับ คือ เคยเป็นประจ า เคยบางครั้ง ไม่เคยเลย จ านวน 15 ข้อ 

ส่วนที่ 8 แบบสอบถามด้านพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ลักษณะค าถามเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 5 ระดับ คือ เป็นประจ า บ่อยครั้ง บางครั้ง นาน ๆ ครั้ง ไม่เคยเลย จ านวน 
15 ข้อ 

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ แบบสอบถามได้รับการตรวจสอบจากผู้ เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญหรือมีประสบการณ์ด้านการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน จ านวน 1 ท่าน และ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการวิจัยทางสาธารณสุข จ านวน 2 ท่าน ทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity Index : CVI) พบว่ามีความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื้อหา ความครอบคลุมวัตถุประสงค์และความ
สอดคล้องกับนิยามของตัวแปร การค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย (IOC) 
เท่ากับ 0.91 และทดสอบหาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยทดลองใช้กับกลุ่มประชากรที่มีลักษณะคล้ายกลุ่ม
ตัวอย่างในต าบลนาเชิงคีรี จ านวน 30 ตัวอย่าง หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามด้านความรู้เกี่ยวกับของเสีย
อันตรายและการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน โดยใช้วิธีของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน (Kruder – Richardson 
Method) โดยใช้สูตร KR – 20 มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.723 ส่วนการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การ
รับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือน แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ผู้วิจัยใช้วิธีหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบราช (Cronbach’s Coefficient of Alpha) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.744, 
0.712, 0.717, 0.900, 0.927 และ 0.902 ตามล าดับ และการวิจัยนี้ได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เลขที่ COA No. 506/2019, IRB No. 0701/62 ลงวันที่ 24 กันยายน 
2562 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ ค่าสถิติแจกแจงความถี่ (Frequency) ร้อยละ 

(Percentile) ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
2. สถิติ เชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่  สถิติวิ เคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 

(Stepwise Multiple Regression Analysis)  
 
 
 



 

วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนอร์ทเทิร์น ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2564   
Science and Technology Northern Journal Vol.2(2), April - june 2021 

63 

 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคล กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 69.44 มีอายุระหว่าง 50 - 

59 ปี ร้อยละ 46.92 มีอายุเฉลี่ย 51.15 ปี อายุสูงสุด 77 ปี และต่ าสุด 21 ปี มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 69.44 จบ
การศึกษาสูงสุดในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 76.14 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 59.25 มีรายได้
ต่อเดือนน้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 64.08 สถานภาพในครอบครัวเป็นหัวหน้าครอบครัว ร้อยละ 52.55 มี
จ านวนสมาชิกในครอบครัว 3 คน  ร้อยละ 30.03 มีต าแหน่งอ่ืนในชุมชนเป็นอาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน (อสม.) 
ร้อยละ 13.67 และปริมาณของเสียอันตรายในครัวเรือนในรอบ 3 เดือนที่ผ่านมา ส่วนใหญ่พบขวดยาฆ่าแมลง 
จ านวน 111 กิโลกรัม รองลงมา คือ น้ ามันเครื่อง/น้ ามันหล่อลื่น จ านวน 55.61 กิโลกรัม และน้อยที่สุด คือ ภาชนะ
บรรจุน้ ามัน/ทินเนอร์ จ านวน 10.72 กิโลกรัม 

2. ผลการศึกษาความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้
โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้อุปสรรค
ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน แรงสนับสนุนทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือน พบว่า 

2.1 กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ใน

ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 88.20 (𝑥̅ = 13.79, S.D. = 1.53)    
2.2 กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้องอยู่ใน

ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 82.04 (𝑥̅ = 42.34, S.D. = 5.17)    
2.3 กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้องอยู่ใน

ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 65.68 (𝑥̅ = 38.60, S.D. = 3.64)    
2.4 กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับสูง คิด

เป็นร้อยละ 53.08 (𝑥̅ = 37.65, S.D. = 3.41)    
2.5 กลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ส่วนใหญ่อยู่ใน

ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 82.30 (𝑥̅= 41.33, S.D. = 5.15) 

2.6 กลุม่ตัวอย่างมีแรงสนับสนุนทางสังคมภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 46.38 (𝑥̅ = 

32.59, S.D. = 6.70) แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ ด้านอารมณ์อยู่ในระดับสูงคิดเป็นร้อยละ 39.14 (𝑥̅ = 10.50, 

S.D. = 2.38) ด้านข้อมูลข่าวสารอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 54.69 (𝑥̅ = 13.04, S.D. = 2.85) และด้าน

สิ่งของอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 43.43 (𝑥̅ = 9.05, S.D. = 2.12)     
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2.7 กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนในภาพรวมอยู่ ในระดับปาน

กลาง คิดเป็นร้อยละ 63.81 (𝑥̅ = 50.40, S.D. = 8.13) แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ด้านการคัดแยกของเสียอันตราย

ในครัวเรือนอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 57.10 (𝑥̅ = 16.88, S.D. = 3.38) ด้านการเก็บรวบรวมของเสีย

อันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 83.11 (𝑥̅ = 19.06, S.D. = 3.35) และด้านการขนส่ง

ของเสียอันตรายในครัวเรือน   ไปยังสถานที่รองรับอยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 53.08 (𝑥̅ = 14.45, S.D. = 
4.19) แสดงผล  ดังตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี 1 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลของคะแนนความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและ
การจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้โอกาสเสี่ยงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่
ถูกต้อง การรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนที่ไม่ถูกต้อง การรับรู้ประโยชน์ของการ
จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน แรงสนับสนุน
ทางสังคม และพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน (n = 373) 

ข้อความ 𝑥̅ S.D. การแปลผล 

ความรู้เกี่ยวกับของเสียอันตรายและการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือน 

13.79 1.53 สูง 

การรับรูโ้อกาสเส่ียงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนท่ีไม่ถูกต้อง 42.34 5.17 สูง 
การรับรู้ความรุนแรงของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนท่ีไม่
ถูกต้อง 

38.60 3.64 สูง 

การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 37.65 3.41 สูง 
การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 41.33 5.15 สูง 
แรงสนับสนุนทางสังคม 32.59 6.70 ปานกลาง 
   1. ด้านอารมณ์ 10.50 2.38 สูง 
   2. ด้านข้อมูลข่าวสาร 13.04 2.85 ปานกลาง 
   3. ด้านสิ่งของ 9.05 2.12 ปานกลาง 
พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 50.40 8.13 ปานกลาง 
   1. ด้านการคัดแยกของเสียอันตรายในครัวเรือน 16.88 3.38 ปานกลาง 
   2. ด้านการเก็บรวบรวมของเสียอันตรายในครัวเรือน 19.06 3.35 ปานกลาง 
   3. ด้านการขนส่งของเสียอันตรายในครัวเรือนไปยังสถานท่ีรองรับ    14.45 4.19 สูง 



 

วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนอร์ทเทิร์น ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 เมษายน – มิถุนายน 2564   
Science and Technology Northern Journal Vol.2(2), April - june 2021 

65 

 

3. ผลการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน ของประชาชนในต าบล
บ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จากการวิเคราะห์โดยใช้สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน 
พบว่ามี 4 ตัวแปร ได้แก่ แรงสนับสนุนทางสังคม (Beta = 0.610) การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือน (Beta = 0.200) การรับรู้ประโยชน์  ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน (Beta = 
0.136) และงานบ้าน (Beta = 0.085)nโดยปัจจัยที่กล่าวมา สามารถร่วมกันพยากรณ์พฤติกรรมการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือน ได้ร้อยละ 50.80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงผลดังตารางที่ 2 

    
ตารางที่ 2  แสดงผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการของ
เสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนในต าบลบ้านป้อม อ าเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย (n = 373) 

ตัวแปรพยากรณ์ Beta 
Std. 
Error 

b t p-value 

แรงสนับสนุนทางสังคม 0.610 6.027 0.742 15.874 <0.001* 
การรับรู้อปุสรรคของการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือน 

0.200 5.867 0.316 5.127 <0.001* 

การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสีย
อันตรายในครัวเรือน 

0.136 5.767 0.325 3.668 <0.001* 

งานบ้าน 0.085 5.733 3.052 2.308 <0.001* 

Constant (a) = 0.785, R Square = 0.508, Adjusted R Square = 0.503, F = 95.147, P<0.001 
  

สามารถเขียนสมการพยากรณ์พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนในรูป
คะแนนดิบได้ดังนี้ พฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชนในต าบลบ้านป้อม อ าเภอ                         
คีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย = 0.785 + 0.742 (แรงสนับสนุนทางสังคม) + 0.316 (การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของ
เสียอันตรายในครัวเรือน) + 0.325 (การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน) + 3.052 (งาน
บ้าน) 
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สรุปและอภิปรายผล 
ผลการวิจัย พบว่า แรงสนับสนุนทางสังคมมีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายใน

ครัวเรือนของประชาชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องจากการที่ประชาชนได้รับแรงสนับสนุนทาง
สังคมในด้านต่าง ๆ เช่น การกระตุ้นเตือน การให้ก าลังใจ ค าชมเชย ค าแนะน าท่ีถูกต้อง รวมถึงข้อมูลข่าวสาร และ
วัสดุอุปกรณ์ที่เอ้ือต่อการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน  ย่อมส่งผลให้ประชาชนมีพฤติกรรมการจัดการของ
เสียอันตรายในครัวเรือนเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับการศึกษาของวริษฐา แสงยางใหญ่ , ศรีรัตน์ ล้อมพงศ์ และบุญธรรม 
กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2560) พบว่า การสนับสนุนทางสังคมมีผลต่อพฤติกรรมการลดขยะครัวเรือนของประชาชนในเขต
เทศบาลจังหวัดสมุทรปราการ เมื่อประชาชนได้รับการสนับสนุนในด้านต่าง ๆ อาทิ การสนับสนุนให้เข้าร่วมอบรม
เกี่ยวกับวิธีการลดขยะ การให้รางวัลจากการประกวด และวัสดุอุปกรณ์ในการลดขยะจะส่งผลให้ประชาชนมี
พฤติกรรมในการลดขยะเพ่ิมขึ้นและการศึกษาของนภัส น้ าใจตรง และนรินทร์ สังข์รักษา (2561) พบว่า การ
สนับสนุนทางสังคมมีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน เนื่องจากประชาชนในพ้ืนที่ได้รับการ
สนับสนุนจนเกิดการรับรู้ถึงการเกิดปฏิสัมพันธ์ที่ดีเกี่ยวกับการให้ความเห็นและความช่วยเหลือด้านต่าง ๆ ด้านการ
จัดการขยะมูลฝอยจนสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในจัดการขยะมูลฝอยที่ดีได้  

การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน มีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจัดการของ
เสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ถึงแม้ว่ากลุ่มตัวอย่างจะมีการรับรู้
อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับสูง เช่น ความไม่สะดวก ความยุ่งยากในการปฏิบัติ 
การสิ้นเปลืองเวลา หรือสิ้นเปลืองพ้ืนที่ในการเก็บรวบรวมของเสียอันตรายในครัวเรือน แต่ยังมีการชั่งน้ าหนัก
ระหว่างข้อดีข้อเสีย เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ และการคาดคะเนเกี่ยวกับผลกระทบ
ทางบวกที่อาจจะเกิดตามมาหลังจากการปฏิบัติตามค าแนะน าขณะจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน สอดคล้อง
กับการศึกษาของสิรินดา ดวงศรี และคณะ (2561) พบว่า การรับรู้ต่ออุปสรรคในการคัดแยกขยะมีความสัมพันธ์
ทางลบกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ ที่ระดับ 0.01 การรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือนมีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 โดยพบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการรับรู้ประโยชน์ของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนอยู่ใน
ระดับสูง อาจเนื่องมาจากกลุ่มตัวอย่างมีความรู้สึก นึกคิด และการคาดคะเนเกี่ยวกับประโยชน์หรือผลดีที่ได้รับจาก
การปฏิบัติตามค าแนะน าขณะจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน และมีความเชื่อว่าการคัดแยก การเก็บรวบรวม 
และการขนส่งของเสียอันตรายในครัวเรือนไปยังสถานที่รองรับอย่างเหมาะสมจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อม 
สุขภาพของมนุษย์และสัตว์เลี้ยง สอดคล้องกับการศึกษาของมาฆรัตน์ กลิ่นหอม (2555) พบว่า การรับรู้ประโยชน์
และอุปสรรคในการคัดแยกขยะมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคักแยกขยะของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลท่า
จีน อ าเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาครที่ระดับ 0.05 
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งานบ้าน (แม่บ้าน) มีผลทางบวกต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนของประชาชน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 พบว่า อาชีพงานบ้าน (แม่บ้าน) มีพฤติกรรม  ในการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือนได้ดีกว่าอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งจะมีพฤติกรรมเพ่ิมขึ้น 0.085 คะแนน ทั้งนี้อาจเป็นเพราะบุคคลที่มีหน้าที่
ท างานบ้านมีประสบการณ์ในการคัดแยก เก็บรวบรวม และขนส่งของเสียอันตรายไปยังสถานที่รองรับมากกว่าผู้ที่
ท าอาชีพเกษตรกรรม จึงส่งผลให้มีพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือนได้ดีกว่าซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของมโนลี ศรีเปารยะ, ศราวุธ ทองเนื้อห้า และ สินีนาท โชคด าเกิง (2561) พบว่า อาชีพมีความสัมพันธ์
ในทิศทางเดียวกับการก าจัดขยะที่ถูกวิธีของครัวเรือน ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 แต่ไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ
ทิพวรรณ สุพิเพชร (2556) พบว่า อาชีพไม่มีผลต่อพฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอยของแม่บ้าน 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผลการวิจัย พบว่า แรงสนับสนุนทางสังคมมีผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตราย ในครัวเรือน จึง

ควรให้การสนับสนุนทางสังคม ได้แก่ ด้านอารมณ์ โดยการให้ก าลังใจ เช่น การจัดประกวดเพ่ือมอบรางวัลหรือ
เกียรติบัตรส าหรับครัวเรือนที่สามารถคัดแยก เก็บรวบรวม และขนส่งของเสียอันตรายในครัวเรือนไปยังสถานที่
รองรับได้อย่างถูกต้อง การสนับสนุนงบประมาณข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ ในการจัดการของเสียอันตรายใน
ครัวเรือนอย่างหลากหลายช่องทางและเป็นประจ าอย่างสม่ าเสมอ รวมถึงการสนับสนุนสิ่งของ วัสดุ อุปกรณ์ ที่เอ้ือ
ต่อการคัดแยก การเก็บรวบรวม และเพ่ิมสถานที่รองรับของเสียอันตรายในครัวเรือนในชุมชน เพ่ือให้ประชาชนน า
ของเสียอันตรายขนส่งมายังสถานที่รองรับได้สะดวกยิ่งขึ้น และควรจัดกิจกรรมส่งเสริมการคัดแยกของเสียอันตราย
ในครัวเรือน เพ่ีอน าไปก าจัดอย่างถูกต้อง เช่น การน าขยะอันตรายแลกเป็นเงินมาลดหย่อนภาษีต่าง ๆ เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
ควรมีการศึกษา โดยการน าผลการวิจัยในครั้งนี้ไปจัดโปรแกรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน การจัดการและ

การลดปริมาณของเสียอันตรายในครัวเรือน โดยใช้รูปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง โดยการน าตัวแปร ได้แก่ แรง
สนับสนุนทางสังคม การรับรู้อุปสรรคของการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน การรับรู้ประโยชน์ของการ
จัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน และงานบ้าน มาจัดเป็นกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้เกิดพฤติกรรมการจัดการของ
เสียอันตรายในครัวเรือนให้เหมาะสมยิ่งขึ้น และการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือหาสาเหตุ ปัจจัยและแนวทางแก้ไข 
เพ่ือระบุปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการจัดการของเสียอันตรายในครัวเรือน 
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งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้อย่างสมบูรณ์ ด้วยความกรุณายิ่งจาก ดร.สรัญญา ถี่ ป้อม ประธานที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และขอขอบพระคุณองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านป้อม ผู้น าชุมชนและอาสาสมัครสาธารณสุขต าบล
บ้านป้อมทุกท่าน ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวบรวมข้อมูล จนท าให้
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ 
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